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N]VF DFUJFDF\ VFÒÒ TYF lGIFhD\NLGF
5|NX"G ;FY[ V[ 56 H~ZL K[ S[ N]VF DFUGFZ 5Z
BF{O TYF pdDLNGL S{lOIT KJFI[,L CMIP

AFZUFC[ ;DlNITDF\ DF6;MGL N]VFGM
DS³FD V,U V,U K[P DF AF5GL N]VF VF{,FNGF
CÞ³DF\4 p:TFNGL N]VF XFlU"NGF CÞ³DF\4 D]lX"N[
SFlD,GL N]VF D]ZLNGF CÞ³DF\4 V[ H 5|DF6[
D];FlOZGL N]VF CFÒGL N]VF4 ALDFZGL N]VF TYF
DMclDGGL ALÔ DMclDGGF CÞ³DF\ N]VFP V[ H
SFZ6[ VF56[ ZMH AZMHGL lH\NULDF\ D];LATGF
DFIF"VMG[ G[S ,MSM TYF A]h]UM"YL N]VF SZFJTF
Ô[.V[ KLV[P V[8,F DF8[ S[ ,MSMGL lN,L DFgITF
K[ S[ N]VFYL SFD AGL ÔI K[P A<S[ SC[GFZ[ ;FR]
Sæ]\ K[ S[ H[ SFD DC[GT TYF TS,LO SZJFYL GYL
AGT] T[ S[8,LSJFZ N]VFYL AGL ÔI K[P V[ H
5|DF6[ H[ SFD N]xDGMGF SFZ6[ GYL AU0T] T[
36LJFZ ANN]VFYL AU0L ÔI K[P

Ô[ VF56[ S]VF"G[ D]S³¡;GL lT,FJT SZLV[
TM V[DF\ 9[S 9[SF6[ DCFG 5IU\AZM GL
N]VFVM D/X[P T[DGF N]VFGF XaNM TYF N]VFGF
V\NFhYL VF56G[ DFUJFGM TZLS³M D/X[P ChZT
VFND V[ AFZUFC[ ;DlNITDF\ VFÒÒ
TYF .gS[;FZLG]\ V[J]\ VhLD]xXFG 5|NX"G SIÅ] S[
DF{,F TVF,FGL ZCDTG[ %IFZ VFJL UIMP Vh"
SZ[ K[ ov

ccC[ VDFZF ZA ¦ VD[ VDFZF DF8[ A]Z] SI]Å4
Ô[ T]\ VDG[ G AbX[ VG[ VDFZF 5Z ZCD G SZ[
TM VD[ H~Z G]S;FGJF/FVMDF\ YIFPcc

s;}P VVŸZFOvZ#f

;CFAFV[ lSZFD V[
GAL SZLD GL lBNDT SZLG[ VF5GL N]VF
,LWLP V[ H 5|DF6[ VF7F\ÂÉT 5]+4 D]ZLN TYF
XFlU"N JU[Z [DF \  H[ ChZFT 56 5F+TF TYF
,FISFTJF/F D/X[ TM T[DGL SFDIFAL TYF
SFDZFGLDF\ SM. G SM.GL N]VFGL V;Z H~Z
Ô[JF D/X[P IFN ZFBM ¦ N]VFVM lBNDTYL D?IF
SZ[ K[4 JFTMYL GCÄP A]h]UF"G[ NLGGL ;LZT TYF
ÒJG RlZ+ V[GF DF8[ ;FÙL K[P

ChZT I}G]; V[ DFK,LGF 5[8DF\ N]VF
SZL TM VF 5|DF6[ Vh" SI]Å ov

ccSM. DVA}N GYL l;JFI TFZF4 5FSL K[
TG[4 DFZFYL VIMuI YI]\Pcc s;}P V\lAIFv(*f

ChZT V{I}A  V[ N]VF SZL TM VF
5|DF6[ U]hFlZX SZL ov

DG[ TS,LO 5CM\RL4 VG[ ;J" DC[ZJF/FVMYL
JWLG[ DC[ZJF/M K[P s;}P V\lAIFv(#f

VFS³FV[ SZLD V[ N]VFG[ .AFNTG] \
Duh sD}/f 9ZFjI]\ K[P VG[ VF56F
GALV[ N]VF SZL o  ccC[ DFZF ZA ¦
DG[ VlWS .<D VF5 ¦cc s;}P TFCFv!!$f

CNLØGF E\0FZDF\ 56 C]h}Z GL N]VFVM
DF{H}N K[ H[ lJlJW 5|;\UMV[ VF5[ SZLP V\lAIFV[
lSZFD TYF VF{l,IFV[ lSZFDGL H[ 56 N]VFVM
5-XM V[DF\ VFÒÒ TYF .gS[;FZL s5MTFG[ T]rK
5|NlX"T SZJ]\f :5Q856[ Ô[JF D/X[4 VG[ VF H
A\NULGL XFG 56 K[P

N]VFDF\ V\lAIFV[ lSZFDGL ;]gGT V5GFJM ò
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lO<DL ,F.GDF\YL GLS/LG[ 5FlS:TFGDF\ N[JA\NL Ta,LUL HDFTGM 5|RFZS AG[, 5MTFGL lO<DL
-AGL WMSFAFhLVMYL ;FNL EM/L D]Â:,D pdDTG[ U]DZFlCIT N[JA\lNIT TZO AM,FJGFZ4 lO<DL
UJ{IFDF\YL ÔlC, BTLA AGGFZ4 GVTM 5-LG[ ;]gGL EM/L VJFDG[ AC[SFJGFZ S[ H[6[ YM0FS ;DI
5C[,F\ V,, V[,FG pdD], DMclDGLG ChZT VF.XF l;¡LS³F GL XFGDF\ TF{CLG SZL CTL
T[DH ;CFAFV[ lSZFDGL XFGDF\ TF{CLG SZL CTL4 T[DH 5MT[ 5|BZ JCFAL N[JA\NL VS³LNF WZFJGFZ
ccH]G[N HDX[Ncc TFP *v!ZvZ_!&GF ZMH %,[G Ê[XDF\ D'tI] 5FdIM VG[ VFUDF\ ZFB AGL UIMP TM
V[GF D'tI] 5Z N[JA\NL Ta,LUL HDFTGF U]:TFB DM<JL TFZLS HDL,[ H}9F bJFAGF ;CFZ[ T[G[ HgGTL
9ZFJL NLWMP VFJM ¦ lJUT[ RRF" Ô[. ,M ¦

5FSPTV 5Z J;LD ANFDLGF 5|MU|FDDF\ N[JA\NL DM<JL TFZLS HDL,[
Sæ]\ S[4 ccD[Z[ NM:TG[ S³M, SZS[ D]h[ ATFIF S[ .;[ C]h}Z  bJFAD[\ VFI[
VF{Z ATFIF S[ TFZLS HDL, SM SC NM4 T]dCFZF NM:T H]G[N HDX[N D[Z[
5F; VF UIF VF{Z V<,FCG[ p;[ AbX lNIFPcc 5KL TFZLS HDL, SC[ K[
S[4 ccD]h[ IC ;]GSZ AC]T CL B]XL C]. ¦cc (you tube)

CJ[ 9\0F lN,[ lJRFZM S[ JCFAL N[JA\NLVMGM VS³LNM K[ S[ ccGAL 5FS  DF8[ .<D[ UIA
CMJFG] \ DFGJ] \ lXS" K[Pcc 56 VCÄ VF DM<JL TFZLS HDL, N[JA\NLGF XaNM ccD]h[ IC ;]GSZ
AC]T CL B]XL C]. ¦cc V[ NXF"J[ K[ S[ T[D6[ VF bJFAG[ !__ 8SF ;FRM DFgIMP VDFZM ;JF,
DM<JL TFZLS HDL, TYF ;J" N[JA\NL lJRFZ;Z6LJF/FVMYL K[ S[ TDFZF DM8F DM8F U]~VMV[
TM V[J] \ Sæ] \ S[4 ccC]h}Z G[ NLJF, 5FK/GM 56 .<D GYL4 G hFTL TF{Z 5Z G VTF. ZLT[Pcc
sTS³lJIT], .DFGf TM 5KL C]h}Z G[ S. ZLT[ .<D Y. UIM S[ o s!f H]G[N HDX[N V[
TFZLS HDL,GM NM:T K[P sZf T[GM .gT[S³F, Y. UIM K[P s#f V<,FC[ V[G[ AbXL VF%IM K[P
S[D S[ VF +6[J JFTM .<D[ UIAYL K[ ¦

CJ[ ÉIF\ TM V[JM .SZFZ SZ[ S[ VF bJFA H}9M K[ H[ T[D6[ J6"jIMP VG[ Ô[ T[ V[ bJFAG[ ;FRM DFG[
K[ TM 5KL GAL SZLD GF .<D[ UIAGM :JLSFZL SZL ,[ VG[ ÔC[Z SZL VF5[ S[ N[JA\NL DSTA[
lOÊGL DFgITF S[4 ccC]h}ZG[ DF8[ .<D[ UIA DFGJ]\ lXS" K[cc V[ DFgITF H}9L TYF SDÔ[Z T[CS³LS³ 5Z
VFWFlZT K[4 VG[ N[JA\lNITYL TF{AF SZLG[ ÔC[Z SZL VF5[ S[ N[JA\NL 5[XJFVM H[ Y. UIF VG[ CF,
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5FlS:TFGDF\ N[JA\NL Ta,LUL HDFTGF A[ lOtGF

H]G[N HDX[N TYF TFZLS HDL,GL
U]:TFBLVM

T\+L ,[BPPPP

X]\ TFZLS HDL,G]\
VF N[BLT] GF8S

GYL m¦
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H[VM T[DGF DFU[" RF,[ K[ T[VM ;F{ U]DZFC K[4 A[NLG K[ S[ V<,FCGF GAL 5FS GF .<D[ UIAG[
DFGJFG[ lXS" SC[ K[P

C[ EM/F ;]gGL EF.VM ¦ VFJF WMSFAFh V[É8Z H[JL V[É8ÄU SZGFZF DM<JLVMYL ÉIF\ ;]WL TD[
K[TZFXM m¦ H[G[ 5MT[ lXS" ;DH[ K[ 56 H~ZT 50[ T[GFYL H SFD R,FJL ,LW]\ ¦ ;DÔ[ VG[ V[DGL
WMSFAFÒVMYL ARM ¦ T[DGF AIFGM ;F\E/L 5MT[ 56 U]DZFCLDF\ G 50MP

V[S AIFGDF \  VF ÔlC, HDX[N ;}ZV[ OTCGL VFIT
GL T:ZLC SZTF\ H6FJ[ K[ S[4 ccV<,FC[ B]X Y.G[

ODF"jI]\ S[ C[ DFZF GAL ¦ ccD[\ TDFZF GFGF DM8F4 VFU,F 5FK,F ;J"
U]GFCM DFO SZL VF%IFPPPcc syoutube/ciAkysrydhif

;J" V\lAIF DF;}D K[4 T[DGFYL U]GMC YJM VXÉI4 D]CF, K[P V[
.:,FDGM DFgIJZ VS³LNM K[P TM 5KL VF ÔlC, HDX[N C]h}Z G[ U]G[CUFZ NXF"JLG[ C]h}ZGL
5|X\;F SZL ZæM K[ S[ TF{CLG SZL ZæM K[ m¦

pdD], DMclDGLG ChZT VF.XF GL XFGDF\ S[8,L DCFG
U]:TFBL SZ[ K[ T[ H]VM ¦ SC[ K[4 ccDF\ VF.XF V[8[gXG DF\UTL YÄ C]h}Z

SFP VSØZ ALDFZ CM S[ ,[8 ÔTL YÄP sVF S[8,M DCFG H}9M VFÙ[5
TYF TF{CLG K[ m¦ VFU/ SC[ K[f V<,FCS[ GAL VFT[ Y[ 5}KT[ Y[4 ÉIF

C]JF m¦ TLDFZNFZL SZT[ Y[4 5}KT[ Y[P V[S lNG V{;[ CL V5G[ ;ZSM ,5[8SZ ;M UçP VFC ¦ VFC ¦
SZG[ ,UÄP V<,FCS[ GAL VFI[P 5}KF4 ÉIF C]JF VF.XF m¦ SCF4 ;Z O8 ZCF C{4 ACMT ALDFZ C]\ ¦
sGALG[f SCF4 CFI VF.XF ¦ .;L ALDFZLD[\ VUZ T[ZF .gTS³F, CM UIF TM V<,FCS[ GAL T[ZL GDFh[
HGFhF 5?C[\U[ ¦ T}\ lSTGL B]XG;LA CMUL m¦cc sHDX[NG]\ VF AIFG ;F\E/LG[ DHDM Ô[Z Ô[ZYL
C;JF ,FuIM4 Ô6[ DLlDÊLGL C;FC;GL D[ClO, CMI V[ 5|DF6[ ¦ 5KL VFU/ Sæ]\f ccIC CMTF
VSØZ ¦ sVF{Z DF\ VF.XFG[ SCFf ccVF5 TM RFCT[ CL ICL C{\ S[ D{\ DZ Ôë VF{Z VF5 N];ZLIM\S[ 5F;
5C]\R ÔV[\ ¦ sVFU/ SC[ K[f o TM IC .; AFTSF ØA}T C{ S[ GAL SL ;MCAT lD,S[ EL
VF{ZT GCÄ AN, ;STL ¦ E. ¦ .;SM AN,G[SL SMlXX G SZGF ¦ IC 8[?CL 5;,LSL 5{NFJFZ C{4
.;SM Ô[Z ,UFVMU[ TM Ê[S CM ÔV[UFP syoutube/jflVDHDuy6uf

C[ gIFI l5|I JF\RSM ¦ C[ ;]gGL EF.VM ¦ VF JFT SZJFGM V\NFH S[8,M C,SM TYF TF{CLG
VFD[h K[ ¦ SM. 5MTFGL DF lJX[ ;FRL JFT 56 VF ZLT[ ZH} G SZ[ ¦ T[G[ 56 A[VNAL ;DH[P TM 5KL
V<,FCGF GAL GL RCLTL ALJL4 TDFD pdDTLVMGL DF lJX[ VF ZH}VFT ¦ VG[ G SM. CNLØGM
CJF,M G SM. lSTFAGM CJF,M ¦ Ô6[ 0=FDM SZL ZæM CMI T[D H]G[N HDX[N ASJF; SZL ZæM K[4 Ô6[
SM. VFD ÔlC, :+L lJX[ J6"G SZL ZæM K[ ¦ OZLYL JF\RM VG[ D[C;}; SZM S[ S[8,F C,SF V\NFhDF\
ZH}VFT SZL K[P

X]\ VFJM ANAbT
U]:TFB HgGTL
Y. XS[ ¦

DF VF.XF
GL XFGDF\

A[VNAL
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ßIFZ[ S[ S]VF"GDF\ K[ S[4 ccC[ GALGL ALJLVM ¦ TDM VFD :+LVM H[JL GYLPcc V<,FC S]VF"GDF\
H[DGL 5FSLG]\4 H[DGL B}ALVMG]\ J6"G SZ[ K[ T[DGF lJX[ VFJL JFTM m¦ VG[ CN TM V[ S[ Sæ]\4 ccGALGL
;MCAT 5FDLG[ 56 DF VF.XF G AN,FIF\ ¦cc ccsDVFh<,FC ¦f VF ANAbT[ X]\ ;LZT 5-L K[
pdDCFT], DMclDGFTGL S[ VFJM ASJF; SZL ZæM K[ m¦ ChZT VF.XF  TM T[ K[ S[ GAL GL
;MCATDF\ V[JF\ DMCl¡ØF AGL UIF\ CTF\ S[ ßIFZ[ ;CFAF SM. D:V,FDF\ H~Z 50TL TM DF VF.XF
5F;[ Z]H}V SZTF TM D:V,M C, Y. HTMP VG[ VF ANAbT VFJL TF{CLG SZ[ K[ ¦ 5KL HUTEZDF\YL
lO8SFZ TYF DFZ 56 50[ K[ ¦ TM TF{AFGM 0=FDM SZL ,[ K[P T[DF\I G TM THNLN[ .DFG SZ[ K[ G lGSFC
NMCZFJFI K[P SC[ K[4 C]\ ÔlC, K]\ ¦ TM 5KL DM-FG]\ 9MSLG[ AIFGM XF DF8[ SZ[ K[ VG[ ,MSMG[ XF DF8[
U]DZFC SZ[ K[ m¦

V[ H U]DZFC N[JA\NL Ta,LUL HDFTGF D]AÂ<,U VG[ S[8,FI JØM"YL
,MSMG[ Ta,LUL HDFT TZO AM,FJGFZ H]G[N HDX[N[ Z5 VMÉ8MP XDF
R[G,DF\ GNLD D,[SGF 5|MU|FDDF\ 5MTFGF V\NFH TYF XaNM J0[ ;CFAFGL
A[VNAL SZLP ;F\E/M ¦ SC[ K[4 ccV[S JFT DFZ[ TDMG[ BF; ATFJJL K[ S[

VF56[ H[ ChZT pDZ4 ChZT pDZ4 ChZT pDZPPPPPSC[TF ZCLV[ VG[ NZ[S JBT[ V[DGL TFZLOM
SIF" SZLV[ KLV[P VdDF VF.XF ODF"jIF SZTF\ CTF\ S[ ccpDZGM lhÊ TDFZL DHl,;DF\ SIF" SZM4
pDZGF TM lhÊYL H VNA O[,FI K[P sVFU/ SC[ K[f GNLDEF. ¦ VF H[ ,MSMV[ sChZT pDZ
JU[Z[ ;CFAFV[f H\UM ,0L K[ .:,FDGF DF8[4 V[VM 5MTFGF 5}ZF6F ;DIGF ;F{YL DCFG
RMZ TYF 0FS} CTF ¦ V[VM ,}8FZF CTF ¦ V[VM SFO,F ,}8IF SZTF CTF ¦

lJRFZM ¦ H[DGF DF8[ S]VF"G[ ODF"JL VF%I]\4  ccV<,FC T[GF DCA}AGF
;CFALVMYL ZFÒ K[ VG[ DCA}AGF ;CFALVM V<,FCYL ZFÒ K[Pcc s;}P DF.NF4 VFv!!)f V[S VgI
9[SF6[ ODF"jI]\ o  ccV<,FC TVF,FV[ DCA}AGF TDFD ;CFAF DF8[ HgGTGM JFINM
SZL ,LWM K[Pcc s;}P lG;FV4 VFv)5f J/L S]VF"G[ V[ 56 ODF"jI]\ S[4 
ccS³IFDT ;]WL V[G]\ H .DFG V<,FC TVF,FGL AFZUFCDF\ S³A}, YX[4 H[ DFZF DCA}AGF ;CFAFGL
H[D .DFG ,FJX[Pcc s;}P ASZC4 VFP !#*f

CJ[ H]VM S[ S]VF"GDF\ V<,FC H[DGL TFZLODF\ ODF"J[ K[ S[ o s!f V<,FC ;CFAFYL ZFÒ YIM
VG[ V[ V<,FCYL ZFÒ YIFP sZf V<,FC[ ;CFAFYL HgGTGM JFINM SZL ,LWMP s#f S³IFDT ;]WL
V[G]\ H .DFG V<,FC :JLSFZX[ H[ ;CFAF H[J]\ .DFG ,FJX[P p5ZF\T VG[S VFITM4 CNLØMDF\
;CFAFGL TFZLO K[P TM 5KL VF ÔlC, HDX[N T[DG[ RMZ4 0FS}4 ,}8FZFPPPPPPPSCLG[ X]\ SC[JF DFU[ K[[ m
SM. SC[ S[4 VZ[ EF. ¦ V[ TM T[DGF S]ËGF ;DIGL JFT SZ[ K[ ¦ TM VD[ SCLV[ KLV[ S[ V[G[ S]VF"G
CNLØGL 5|X\;FVM ZH} SZJFG]\ G ;}hI}\ S[ VA}AÊ4 pDZ4 pQDFG4 V,L JU[Z[ 
H[JF DCFG ;CFAF sH[ AWF V[JF G CTFf lJX[ VFJL ZH}VFT SZ[ K[ m¦ X]\ VF U]:TFBL GYL m¦ VG[
DFGM S[ V[JF CTF TM 56 ßIFZ[ GAL GF CFY 5Z S<DM 5-L ;CFAL AGL UIF T[DGL VF ZLT[

;CFAFGL XFGDF\
A[VNAL
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VM/B SZFJJFGL X]\ H~Z CTL ßIFZ[ S[ S]VF"G T[DGL TFZLO SZL Zæ]\ K[ m¦ ;CFAF 5MTFGL JFT ÔT[
5MT[ ZH} SZ[ V[ H]NL JFT K[ VG[ SM. SC[JFTM D];,DFG T[DG[ ;DIGF DCFG RMZ4 0FS}4
,}8FZFPPPPPSC[ T[ V,U JFT K[ ¦ X] \ GAL V[ V[JL TF,LD VF5L K[ S[ DFZF ;CFAFG[ V[ ZLT[
IFN SZM m¦ ;F\E/M ¦

CNLØ[ 5FSGM B],F;M S[4 VFS³F SZLD  ODF"J[ K[ S[ ßIFZ[ TD[ DFZF ;CFAFGM lhÊ sp<,[Bf
SZM TM B{Z sE,F.4 ;FZL JFTfGL ;FY[ SIF" SZMP ßIFZ[ TD[ DFZF ;CFAFGL JFT SZM TM V[ ZLT[
DFZF ;CFAFG[ IFN SZM S[ H[DF\ B{Z ÔC[Z Y. Zæ]\ CMI4 DFZF ;CFAFGL VhDT sDCFGTFf
TYF DT"AM ÔC[Z Y. ZæM CMIP

J/L lTlD"hL XZLOGL CNLØDF\ K[ S[ Z;},]<,FC V[ ODF"jI]\4 cc C[ ,MSM ¦ DFZF ;CFAFGF
AFZFDF\ V<,FCYL 0ZM ¦ C[ ,MSM ¦ DFZF ;CFAFGF AFZFDF\ V<,FCYL 0ZM ¦ DFZF AFN DFZF ;CFAFG[
lGXFG G AGFJXM ¦ H[6[ DFZF ;CFAFYL DCMaAT SZL4 CS³LS³TDF\ V[6[ DFZF ,LW[ DFZF ;CFAFYL
DCMaAT SZLP VG[ H[6[ DFZF ;CFAFYL N]xDGL SZL4 CS³LS³TDF\ T[6[ DFZL N]xDGLGF SFZ6[ DFZF ;CFAFYL
N]xDGL SZLP H[6[ DFZF ;CFAFG[ TS,LO VF5L4 T[6[ DG[ TS,LO VF5L VG[ H[6[ DG[
TO,LO VF5L T[6[ CS³LS³TDF\ V<,FCG[ TS,LO VF5L ¦ VG[ H[ ANAbT V<,FC TVF,FG[
TS,LO 5CM\RF0[ K[ T[G[ GÒSDF\ H V<,FC TVF,F 5MTFGF VhFADF\ ;50FJ[ K[P slTlD"hL
XZLOf H[D S[ H]G[N HDX[NGF CF, YIF VG[ CÒ VFB[ZTDF\ YX[P

CJ[ lJRFZM S[ X]\ ÔlC, HDX[NGF V5DFGHGS V\NFHDF\ V[J]\ SC[JFYL S[ VF .:,FDL H\UM
,0GFZF s;CFAFf H[VM 5MTFGF 5}ZF6F ;DIGF cc;F{YL DCFG RMZ TYF 0FS} CTF ¦ V[VM
,}8FZF CTF ¦ V[VM SFO,F ,}8IF SZTF CTF ¦cc p5ZYL X~VFTDF\ :5Q8 XaNMDF\ SC[
K[ S[ VF56[ H[ ChZT pDZ ¦ ChZT pDZ ¦ ChZT pDZ ¦ SZTF ZCLV[ KLV[ ¦ PPPPPPPPPP
;FZF\X S[ CNLØDF\ K[ S[4 ccDFZF AFN SM. GAL CMT TM pDZ CMT ¦cc TYF pDZ G[  Ô[.G[
X{TFG Z:TM AN,LG[ GF;L ÔI K[P T[DH VgI VG[S OhL,TM ChZT pDZ GL K[ T[DGF H TZO
lGN["X 56 SIM" K[ ¦ J/L VA}AÌ4 pDZ4 pQDFG4 V,L JU[Z[ DCFG ;CFAFDF\ DFÒDF\ 56 SM. V[JF
G CTF4 KTF\ VF DCFG ;CFAFG[ RMZ4 ,}8FZF4 0FS} SC[ K[ DVFh<,FC ¦ TM X]\ VFJM U]:TFB
HCgGDL G YFI TM HgGTL YX[ m¦ TM D];,DFGM ¦ 9\0F lN,[ lJRFZM VG[ VFJF ANAbTMYL4 T[DGF\
AIFGM ;F\E/JFYL N}Z ZCM4 GCÄ TM ÉIF\S TDM 56 T[DGL ;FY[ SM. U]:TFBLGL ,5[8DF\ V[GL A[C}NF JF6L
;F\E/LG[ O;FI G ÔJ S[ H[ TDFZL VFB[ZTG[ AAF"N SZL GFB[P

CJ[ VFJM ¦ EM/F EF/F  D];,DFGMG[ AC[SFJJF DF8[ N[JA\NL DM<JL
TFZLS HDL, AGFJ8L bJFA ZH} SZLG[ U]:TFB H]G[N HDX[NG[ HgGTL
9ZFJJF ÔI K[ ¦ TM V[ N[JA\NL DM<JL TFZLS HDL, B]N V<,FC TYF
Z;},GL XFGDF\ X]\ U]:TFBLVM SZL R}ÉIM K[ T[G[ Ô6JF JF\RM T\+L ,[B AZSFT[

bJFÔ D\Y,L4 ÔgI]PvZ_!5 VG[  youtube 5Z ccTFZLS HDL,SL U]:TFlBIF\cc ,BM TM Ô[JF ;F\E/JF
56 D/X[ S[ VF ANAbT S[JL GF8SL -A[ U]:TFBLVM SZ[ K[P V+[ VD]S GD}GF CFHZ K[ H]VM ¦

TFZLS HDL,GL
V;l,IT Ô6M ¦



SM. DFGJLG[ VFD\+6 VF5TM CMI T[D DM<JL TFZLS HDL, V<,FC ZaA], .hŸhT G[ ;\AMWLG[
SC[ K[ ov

ccVF Ô ¦ VF Ô ¦ A/L N[Z CM U. ¦ GCÄ VFGF C{ lOZ EL VF Ô ¦ V[S NOF SC N[ D{\ VF ZCF
C}\ PPP¦cc PPPPPPPPPccT} V[,FG SZ N[ S[ D{\ VF ZCF C}\PPP T} SC N[ S[ D{\ VF ZCF C}\PPP¦ T} CDFZ[ ;FDG[ CMTF
TM CD T[Z[ 5Fë 5S/ ,[T[ ¦ CD T]h;[ lRD8 ÔT[ ¦ PPP T[Z[ VFU[ 5LK[ IF V<,FC ¦ CD XMZ DRFT[ ¦
PPPP T} VFH EL G VFIF TM T} SA VFI[UF m¦cc

TF{AF ¦ V:TUlOZ]<,FC ¦ V<,FCGL XFGDF\ VF XaNM S[8,L DCFG U]:TFBL K[ m¦ VG[ KTF\ VF
U]:TFBGF\ AIFGM S[ JFTMG[ TD[ S. ZLT[ ;F\E/L XSM KM m¦ TDFZL .DFGL U{ZT ÉIF\ U. m

V<,FCGL XFGDF \  A [VNAL SZGFZ VF DM<JL TFZLS HDL,
V<,FCGF %IFZF DCA}A G[ DF8[ S[JF A[VNALEIF" XaNM JF5Z[ K[ T[
H]VM ¦ B]N H6FJ[ K[ ov

——V<,FC[ 5MTFGF ccGAL GL lH\NULGL SÙFcc N]lGIJL
,[CFhYL V[8,L GLRL ZFBL4 V[8,L GLRL ZFBL S[ SM. OS³LZ V<,FCG[ lXSJM GYL SZL XSTMP
DZLYL VDFZL sTa,LULf HDFVT VFJL ZCL CTLP tIF\ DH}ZM E[UF YIF CTFP CÔZ NM- CÔZ
DH}ZM ;DÙ D[\ AIFG SI]ÅP DF8L H DF8L T[DGF XZLZ 5Z CTL4 CFYM 5Z DF8L4 ;J" S50F\ D[,F\3[,F\
CTF\P D[\ Sæ]\4 EF. ¦ SM. V[JM OS³LZ K[ H[GF 3ZDF\ +6 lNJ; R],M G ;/UTM CMI m SM. V[JM
TDFZFDF\ OS³LZ K[ m ;F{V[ Sæ]\ S[ GCÄ ¦ SM. GYL ¦ D[\ Sæ]\4 DFZM TDFZM GAL V[JM OS³LZ
CTM ¦PPPPPPPP˜˜ sDFl;S o V¡VJT] .,<,FC4 *v!vZ__*4 ,FCMZ4 5[H o Z#4 AIFG o DF{,FGF TFZLS³ HDL,4

H]VM o youtube 5Z Tarik jamilki Gushtakhi)

;]gGLVM ¦ lJRFZM ¦ GAL G[ ;NF T]\SFZDF\ ;\AMWGFZ TYF GAL SZLD G[ ccOS³LZcc SC[GFZ
U]:TFB[ GAL TFZLS HDL,G[ lDxSFT XZLOGL VF CNLØ G IFN VFJL S[4 ccDFZL 5F;[ HDLGGF
BÔGFVMGL S}\RLVM ,FJJFDF\ VFJL VG[ DG[ ;M\5JFDF\ VFJLPcc T[DH ODF"jI]\ o ccÔ[ C]\ RFC]\ TM DFZL ;FY[
;MGFGF 5CF0 RF<IF SZ[Pcc T[DH S]VF"GDF\ ZA TVF,FV[ Z;},]<,FC G[ 5MT[ ccUGLcc H GCÄ 56
VgIMG[ ccUGLcc sDF,NFZf SZGFZF NXF"jIF K[P V[ p5ZF\T VF5GF .ÂbTIFZM NXF"JTL V;\bI VFITM
CNLØM DF{H}N K[ T[ G ;}hI]\ TM ;FDFgIYL VlT ;FDFgI OS³LZ C]h}Z G[ NXF"jIF m¦ V[ T\ULGL Â:YlT
TM .ÂbTIFZL CTL4 SF\. ;FDFgI DF6;M H[D VFJL 50[,L VFOT S[ UZLAF. S[ OS³LZL S[ E}BDZM G
CTMP KTF\ TFZLS HDL, S[JF XaN J0[ GAL G[ ;\AMW[ K[ ¦

OTFJF S³FhLBFGDF\ K[ S[4 ccH[ Xb; GALG[ SM. 5|SFZGM V[A ,UF0[ T[ SFlOZ K[Pcc TM
C]h}Z GL ÃHNULGL SÙFG[ GLRL4 B}A GLRL SC[GFZ TYF VF5G[ ccAWFYL JW] OS³LZcc SC[GFZ VF
TFZLS HDL,[ C]h}Z 5Z VIA ,UF0IM S[ GCÄ m¦
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GAL SZLD GL
XFGDF\ TFZLS

HDL,GL U]:TFBL ¦
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VFD 56 VF N[JA\NL HDFTGM DM<JL TFZLS HDL, 5MT[ DM<JL
VXZO V,L YFGJL4 DM<JL ZXLN VCDN U\UMCL4 DM<JL S³Fl;D GFTMgJL
JU[Z[G[ H[VM GALGL U]:TFBLDF\ 50L S]Ë SZL R}ÉIF K[ T[DG[ 5MTFGF 5[XJF
:JLSFZLG[ 5MT[ 56 S]ËDF\ 50[,M K[ H ¦ VG[ T[GF 5[XJFVMGF 5U,[ RF,L
;CFAF TYF GAL SZLD  T[DH VgI V\lAIFGL XFGDF\ T[DH VC,[

AITGL XFGDF\ VlWS U]:TFBLVM SZL ZC[, K[ H[GL ;\lÙ%T lJUT H]VM o V[S 9[SF6[ SC[ K[ ov

ccTF{ZFT V<,FCGL lSTFA GYL4 hA}Z V<,FCGL lSTFA GYL4 .gÒ, V<,FCGL lSTFA GYL4
S]VF"G V<,FCGL lSTFA K[Pcc

lJRFZM ¦ X]\ V<,FCGL lSTFAMGM :5Ú .gSFZ SZGFZ TFZLS HDL, .:,FDDF\ ZCL XS[ K[ m¦

V[S HUFV[ SC[ K[ ov cc.DFD[ C;G ZDTF ZDTF VFjIFP Ô[I]\ S[ Z;},]<,FC  ;}T[,F K[ VG[
VF5GL GFO s0}\8LfG]\ SF6] GHZ VFjI]\ TM T[D6[ tIF\YL 5[XFAGL WFZ DFZL ¦ cc  VF X]\ ASJF; Y. ZæM
K[ m¦  V[S HUFV[ SC[ K[ ov

ccPPPPPPPPPPpgCM\G[ sJCFlAIM\fG[ SCF o IC ;ah U]\AN TM/ lNIF ÔV[4 S³A| 5Z U]\AN AGFGF
DGF C{P 5KL 5MT[ SC[ K[ o VF{Z IC lA,S], ;CLC AFT C{ S³A| 5Z U]\AN AGFGF DGF C{4 p;[ TM/
lNIF ÔV[Pcc

V[S TS³ZLZDF\ V<,FCGF B,L, ChZT .A|FCLD G[ A]ôF SæF4 ChZT D};F G[ DF8[
Sæ]\4 D};F EFUF ¦ ChZT .DFD C];{G G[ 5FU, SæF4 ChZT pDZ DF8[ Sæ]\ S[4 ccChZT pDZ
ELUL lA<,L s0ZL UI[,L lA,F0LfGL DFOS AGL UIF ¦cc sAIFG[ HDL,4 Zq(#f

CJ[ H[ N[JA\NL DM<JL TFZLS HDL, 5MT[ H B]NF J Z;},GL U]:TFBLVM SZLG[ .:,FDYL BFlZH K[
T[ H]G[N HDX[N HgGTL YJFGL BAZM H}9F bJFAM J0[ O[,FJ[ T[GM V[TAFZ ÉIF\ TM 5FU, H SZX[ ÉIF\
TM V[GM ;DVS³LNF U]:TFB H SZX[P H[YL VFJF 5|5\RL ANŸVS³LNF DM<JLVMYL ARM VG[ T[DGF\ AIFGM
;F\E/JFYL N}Z ZCM4 GCÄ TM ÉIF\S TDM H U]DZFC TYF HCgGDL Y. HXMP

J/L SM. SC[ S[ H]G[N HDX[N GVTM 56 5-TM CTM ¦ TM VD[ SCLV[ KLV[ S[ 36F AWF U{Z
D]Â:,DMV[ GVTM ,BL 56 K[ VG[ 5-L 56 K[ 56 .DFG GYL ,FjIF4 TM X]\ V[VM AbXFI HX[ m¦
CZlUh GCÄ ¦ AÂbXX DF8[ .DFG XT" K[P VG[ V[ H]G[N HDX[N CMI S[ TFZLS HDL, S[
VgI SM. H[DGF VS³LNF H JCFAL N[JA\NL lOS³F"GF K[ S[ H[DGF 5Z V<,FC J Z;},GL
TF{CLGGF SFZ6[ S]ËGF C]SDM K[4 T[VM SFlOZ 9IF" K[4 5KL CJFDF\ JFTMGF\ CJFlTIF\ DFZLG[
SM. V[DG[ HgGTL 9ZFJL XST]\ GYLP Z_ JZ; ;]WL N[JA\NL Ta,LUL HDFTGM 5|RFZS ZCLG[4
V[JF H VS³LNF 5Z ZCLG[ D'tI] 5FDGFZ H]G[N HDX[NGL AÂbXXGL JFT SZGFZ DM<JL TFZLS HDL,
56 ,MSMG[ U]DZFC SZL ZC[, K[4 V[JL JFTMG[ U6SFZJL Ô[.V[ GCÄP

VgI GALVMGL
TYF VC,[

AITGL XFGDF\
U]:TFBL ¦



S]VF"G[ 5FSGL TO;LZ

Sgh], .DFG J BhF.G], .ZOFG

;}ZV[ AS ³ZCGL TO;LZ

VI DCA}A ¦ X]\ TD[ G Ô[IM CTM T[G[ H[
.A|FCLD ;FY[ V[GF ZA lJX[ h30IM4 V[
s3D\0f 5ZZ# S[ V<,FC[ T[G[ AFNXFCL VF5L4Z$

ßIFZ[ .A|FCLD[ Sæ]\4 DFZM ZA T[ K[ S[ sH[f
ÒJF0[ VG[ DFZ[ K[Z5 AM<IM4 C]\ s56f ÒJF0]\
VG[ DFZ]\ K]\ Z& .A|FCLD[ ODF"jI]\4 TM V<,FC
;}I"G[ 5}J"YL ,FJ[ K[ T]\ V[G[ 5lüDYL ,.
VFJZ* TM SFlOZGF CMX p0L UIF4 VG[ V<,FC
Ôl,DMG[ Z:TM N[BF0TM GYL sZ5(f VYJF
T[GL H[D H[ V[S UFD 5Z sY.G[f U]HIM"Z(

VG[ T[ êW] NAFI] \ CT] \ 5MTFGF KF5ZFVM
5ZZ) AM<IM o V<,FC VFG[ V[GF D'tI] 5KL
S[D SZL ÒJF0X[ m TM V<,FC[ T[G[ DFZ[,M
ZFbIM4 ;M JØ" s;]WLf 5KL ;ÒJG SIM"P
ODF"jI]\4 T\] VCÄ S[8,]\ ZMSFIM m lJG\TL SZL4
V[S lNJ; ZMSFIM CM.X VYJF YM0] VMK]\P
ODF"jI]\4 GCÄ ¦ TG[ sTMf ;M JØM" JCL UIF\4
VG[ 5MTFGF HD6 VG[ 5F6LG[ Ô[ S[ CÒ ;]WL
N]UÅW GYL 5FdI]\ VG[ 5MTFGF UW[0FG[ Ô[ sS[
H[GF\ CF0SF\ ;]âF\ ;,FDT ZæF\ GYLf VG[ VF
V[8,F DF8[ S[ TG[ VD[ ,MSM DF8[ lGXFGL
AGFJLV[P VG[ 5[,F\ CF0SF\G[ Ô[ S[JL ZLT[ VD[
T [G [  pEF \  SZLG [  T [  5KL T [  p5Z DF \;
5C[ZFJLV[ KLV[4 ßIFZ[ VF DFD,M T[GF 5Z
ÔC[Z Y. UIM stIFZ[f AM<IM4 C]\ B}A Ô6] S[
V<,FC ;J" S\. SZL XS[ K[ sZ5)f 3

3
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VFc,F ChZT .DFD VCDN ZhF 

oo VG]JFNS oo
DF{,FGF C;G VFND SM,JGJL 
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;DH}TL o Z#P 3D\0 VG[ TSaA]ZYLP

Z$P VG[ T[G[ TDFD HDLGG]\ ZFßI VF%I]\4
tIFZ[ T[G[ TFA[NFZL VG[ VFEFZ DFGJFG[ AN,[
3D\0 SIM"4 VG[ 5MT[ B]NF CMJFGM NFJM SZJF
DF\0IMP T[G]\ GFD GD~N lAG lSGVFD CT]\4 ;J"
5|YD DFYF 5Z TFH ZFBGFZM V[ 5MT[ H CTMP
ßIFZ[ ChZT .A|FCLD V[ T [G [ B]NFGL
.AFNT SZJFG]\ lGD\+6 VF%I]\4 VFUDF\ GFBTF\
5C[,F\ CMI S[ 5KL4 tIFZ[ 5}KJF DF\0IM4 S[ TDFZM
5ZJZlNUFZ SM6 K[  H[GF TZO TD[ VDG[ AM,FJM
KM m

Z5P  V[8,[ S[ XZLZMDF\ D'tI] VG[ ÒJG
HgDFJ[ K[4 V<,FCG[ VM/BGFZ SM. jIÂÉT DF8[
VF JFTDF \  z [Q9 DFU"NX"G CT] \ 4  VG[ V[DF \
ATFJJFDF\ VFjI]\ CT]\ S[ TFZ]\ ÒJG 5MT[ H T[GF
VÂ:TtJG]\ ;FÙL K[4 S[ T]\ V[S lGÒ"J 8L5]\ CTMP
T[6[ TG[ DG]QIGL lXS, VF5L4 VG[ ÒJG VF%I]\4
T[ H 5ZJZlNUFZ K[4 VG[ V[ H 5FKM ÒJ\T
XZLZMG[ D'tI] VF5[ K[4 T[GL S]NZTG]\ 5|TLS B]N
TFZF ÒJG D'tI]DF\ H N[BFI K[4 T[GF VÂ:TtJYL
VÔ6 ZC[J]\ CN NZßÔGL V7FGTF4 D}B"TF VG[
VEFUL56] K[P VF N,L, V[8,L HAZN:T CTL
S[ GD~NYL V[GM HJFA G AGL XÉIM4 VG[
,MSMGL ;DÙ T[G[ ,FHJFA YJ]\ 50X[ V[ aCLS[
T[6[ RRF" VJ/[ DFU[" R-FJLP

Z&P GD~N[ A[ DF6;MG[ AM,FjIF T[DF\YL
V[SG[ St, SIM" ALÔG[ KM0L NLWM4 VG[ SC[JF
,FuIM S[ C]\ 56 ÒJF0]\ DFZ]\ K]\4 V[8,[ S[ SM.G[
,.G[ KM0L N[JM V[ T[G[ ÒJF0J]\ K[4 VF T[GL D}B"TF
CTLP ÉIF\ 5S0J]\ VG[ KM0J]\ VG[ ÉIF\ ÒJG VG[
D'tI] 5[NF SZJ] \P S ³t, YI[,F DF6;G[ ÒJ\T
SZJFYL VFlHh ZC[J]\4 VG[ V[GF AN,[ 5S0[,F
DF6;G[ KM0L N. T[G [  ÒJTF SZJF ;DFG
;DHJ]\ V[ H T[GL A[.ßHTL SZJF DF8[ 5}ZT]\
CT]\P A]lâYL 56 V[ 5]ZJFZ YI]\ S[ H[ N,L, ChZT

.A|FCLD V[ ZH} SZL CTL T[ ;FDF 5ÙGL
JFTG[ SF5L GFBGFZ CTL VG[ V[GM HJFA XÉI
H GYL4 56 GD~NGF VF S'tIYL V[GF NFJFDF\
V[S 0U,] VFU/ JWJF H[J] \ ,FUJFYL ChZT
.A|FCLD V[ T [GF 5Z D]GFlhZF sJFN
lJJFNfGL 5âlT D]HA 5S0 SZL4 S[ D'tI] VG[
ÒJG 5[NF SZJ]\ V[ TM TFZF VlWSFZDF\ GYL H4
56 VI B]NF CMJFGM H}9M NFJM SZGFZ ¦ V[GFYL
56 ;C[,]\ SFD SZL N[BF04 S[ V[S UlTDFG J:T]GL
UlTGL lNXF O[ZJL AGFJP

Z*P Ô[ VF8,] 56 G SZL XSTM CMI TM 5KL
B]NF.GM NFJM ÉIF DM-[ SZ[ K[ m

D:V,M o  VF VFITYL .<D[ S,FDDF\
D]GFlhZM SZJFG]\ ;]A}T D/[ K[P

Z(P DM8FEFUGF ,MSMGF D\TjI VG];FZ VF
AGFJ ChZT ph{Z GM K[P VG[ T[ UFD
AIT], D]S³¡; CT]\P ßIFZ[ A]bT GXZ AFNXFC[
AIT], D]S ³¡;G[ J[ZFG SZL GFbI] \  VG[ AGL
.;ZF.,G[ St, SIF"4 S[N 5S0IF4 GFX SIM"4 tIFZ
5KL ChZT ph[Z  tIF\ Y.G[ 5;FZ YIF4
VF5GL 5F;[ V[S JF;6DF\ BH}Z4 V[S %IF,FDF\
ãFÙGM Z; CTM VG[ VF5 V[S UW[0F 5Z ;JFZ
YI[,F CTF4 VFBF UFDDF\ OIF" 56 SM. DF6;
D?I]\ GCÄ4 UFDGL .DFZTMG[ 50L UI[,L Â:YlTDF\
lGCF/LP VF5[ VF`RI"DI AGL H.G[ Sæ] \ 4
c cV<,FC VFG[  V[GF D 'tI ]  5KL S [D SZL
ÒJF0X[ mcc 5KL VF5[ 5MTFGF UW[0FG[ tIF\ AF\WL
NLW]\ VG[ VFZFD SZJF ,FuIF4 VG[ V[ H CF,TDF\
V[DGL ~C SF-L ,[JFDF\ VFJL4 VG[ UW[0] 56 DZL
UI]\4 VF AGFJ ;JFZGF ;DI[ AgIM CTM4 *_ JZ;
5KL .ZFGGF AFNXFCMDF \YL V[SG[ V<,FC
TVF,FV[ XÂÉT VF5L4 T[ 5MTFGF ;{gIM ,.G[
AIT], D]S¡; UIM4 VG[ T[G[ 5C[,F\YL 56 JWFZ[
;FZL -AYL J;FjI]\4 VG[ AGL .;ZF.,DF\YL H[
,MSM ARL UIF CTF T[DG[ V<,FC 5FS OZL VCÄ
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,FjIM4 VG[ T[VMV[ AIT], D]S³¡; VG[ V[GL
VFH]AFH] J;JF8 SIM"P VG[ V[DGL ;\bIF JWTL
ZCL4 T[ ;DI NZdIFG V<,FC TVF,FV[ ChZT
ph{Z G[ ,MSMGL GHZMYL K]5FJL ZFbIF VG[
SM. VF5G[ Ô[. G XÉI]\4 ßIFZ[ VF5GF U]HZL
HJFG[ !__ JZ; 5}ZF\ YIF\ tIFZ[ V<,FC[ VF5G[
;ÒJG SIF"4 5|YD VF\BMDF\ ÒJ VF%IM4 CH]
ALH]\ XZLZ D'T CT]\4 T[ VF5GL GHZ[ lGCF/TF\
ÒJT]\ SI]Å4 VF ;ÒJG YJFGM AGFJ ;F\H[ ;}IF":T
;DI[ AgIM4 V<,FC 5FS[ 5}KI]\ TD[ VCÄ S[8,]\
ZMSFIF m VF5[ V\NFH[ Sæ]\ S[ V[S lNJ; IF V[GFYL
YM0] VMK]4 VF5GM BIF, V[JM CTM S[ VF V[ H
lNJ;GL ;F\H K[ H[GL ;JFZ[ ;}TF CTFP tIFZ[
V<,FC 5FS[ ODF"jI]\4 GCÄ A<S[ TD[ !__ JZ;
VCÄ ZæF4 5MTFGL HD6GL RLÔ[4 5F6L4 BH}Z
VG[ ãFÙGF Z;G[ H]VM S[ T[J]\ G[ T[J]\ H K[4 T[DF\
U\W ;]âF\ VFJL GYL4 VG[ 5MTFGF UW[0FG[ H]VMP
Ô[I]\ TM T[ DZ[,]\ 50I]\ CT]\4 T[GF\ VJIJM 56 K}8F\
50L UIF\ CTF\4 ;O[N CF0SF\ RDSL ZæF\ CTF\P CJ[
VF5GL GHZ ;DÙ T[GF EFUM V[S9F YIF4
VJIJM 5MT5MTFGL HuIFV[ A[9F4 CF0SFVM 5Z
DF\; VFjI]\4 DF\; 5Z RFD0]\ ,FuI]\4 JF/ 56 puIF4
5KL T[DF\ ~C O}\SJFDF\ VFJL4 T[ TZT p9L UI]\
VG[ VJFH SZJF DF\0I]\4 5MTFGF 5ZJZlNUFZGL
S]NZTG[ VF\B[ N[BLG[ T[VM AM<IF4 C]\ ;FZL ZLT[
Ô6]\ K]\ S[ V<,FC TVF,F NZ[S AFAT 5Z S]NZT
WZFJ[ K[P 5KL VF5 5MTFGL ;JFZL 5Z A[;LG[
5MTFGF DMC<,FDF \  5WFIF "4 DFYF TYF NF-L
D]AFZSGF JF/ ;O[N Y. R}ÉIF CTF4 pDZ T[ H
$_ JZ;GL CTL4 SM. VF5G[ VM/BT]\ G CT]\4
É³IF; SZLG[ 5MTFGF 3[Z VFjIF4 V[S J'âF D/L4
H[GF 5U A[SFZ Y. UIF CTF4 H[ V\W Y. U.
CTL4 T[6L VF5GF 3ZGL ,M\0L CTL4 VG[ T[6LV[
VF5G[ Ô[I[,F CTFP VF5[ T[6LG[ H 5}KI]\4 VF
ph{ZG]\ 3Z K[ m T[6LV[ Sæ]\4 CF ¦ 56 ph{Z ÉIF\

K[ m T[VMG[ TM U]D YJFG[ !__ JZ; lJTL UIF\4
VF8,]\ AM,LG[ B}A Z0JF ,FULP VF5[ ODF"jI]\4 C]\
ph{Z K]\ ¦ 5[,LV[ Sæ]\4 ;]aCFG<,FC ¦ VFJ]\ S[D
SZL AGL XS[ m VF5[ ODF"jI]\ S[ V<,FC 5FS[ DG[
!__ JZ; DZ[,M ZFBL 5KL ÒJ\T SIF["P 5[,L
:+LV[ Sæ]\ S[ ChZT ph{Z TM D]:TÔA]¡VJFT CTF4
H[ N]VF SZTF CTF T[ S³A}, Y. HTL CTL4 TD[
N]VF SZM S[ C]\ N[BTL Y. Ôë ¦ VF5[ N]VF ODF"JL
T[ N[BTL AGL U.P VF5[ T[GF CFY 5S0LG[ Sæ]\ S[
B]NFGF C]SDYL pEL YF4 VF SC[TF\GL ;FY[ H T[GF
5UM 56 9LS Y. UIFP T[6LV[ VF5G[ Ô[.G[ VM/bIF4
VG[ Sæ]\ S[ C]\ ;FÙL VF5] K]\ S[ A[XS ¦ VF5 ChZT
ph{Z KM ¦ T[ VF5G[ AGL .;ZF.,GF DCM<,FDF\
,. U.4 tIF\ V[S 8M/FDF\ VF5GF ;]5]+ CTF
H[DGL pDZ !!( JZ;GL CTL4 VG[ VF5GF 5F{+M
56 CTFP H[ J'â Y. R}ÉIF CTF4 5[,L J'âFV[
Ô[ZYL Sæ] \4 ChZT ph{Z 5WFIF" K[ ¦ ,MSMV[
T[6LG[ H}9,FJL tIFZ[ T[6LV[ Sæ\ ] S[ DG[ H]VM
VF5GL N ]VFYL C] \  ;FZL AGL U. K] \ P ,MSM
VF5GL ;[JFDF\ CFHZ YIF4 VF5GF 5]+[ Sæ] \ S[
DFZF JFl,N ;FC[AGF BEFVMGL JRDF\ SF/F
JF/MG] \ V[S R\ãSFZS JT] "/ CT] \P XZLZ D]AFZS
BM,LG[ ATFjI] \  TM T[ DF {H}N CT]\P T[ ;DIDF\
TJZFTGL V[S 56 5|T ARL G CTL4 SM. T[G[
Ô6GF~\ 56 G CT]\P VF5[ VFBL TJZFT DM-[
ATFJLP V[S DF6;[ Sæ]\4 DG[ DFZF l5TF 5F;[YL
Ô6JF D?I]\ CT]\ S[ A]bT G;ZGF VtIFRFZM 5KL
5S0F. HTL JBT[ DFZF NFNFV[ TJZFTG[ V[S
HuIFV[ NOG SZL NLWL CTL4 T[ HuIFGL lGXFGL
DG[ IFN K[4 5KL T[ HuIFV[YL TJZFT SF-JFDF\
VFJL4 ChZT ph{Z V[ 5MTFGL IFNXÂÉTYL
H[ TJZFT ,BFJL CTL4 T[DF\ VG[ VFDF V[S
VÙZGM 56 O[Z CTM GCÄP sH]D,f

Z)P 5C[,F\ KF5ZFVM 50IF\4 5KL T[GF 5Z
EÄTM 50LP
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 lDVF"T spN}"f XZC[ lDxS³FT
lDV"T],Ÿ DGFÒC TH]"DV[ lDxSFT], D;FALCN;["

CNLQ[ 5FSk
Vh o CSLD], pdDT ChZT D]OTL VCDN IFZBF\ G.DL VXZOL ANFI}GL 
vvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvv

vvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvv

V[8,
[

SFIF",I

oo ;DH}TL oo
!P D:G}G s;]gGT D]HAGF\f U]:,M AFN Oh"

U]:,MGM p<,[B SZL ZæF K[P C{h TYF CF{hGM
XFÂaNS VY" JC[J]\ K[P XZLVTDF\ :+LVMGF DFl;S
YTF ZÉT :+FJG[ H[ UE"DF\YL VFJ[ K[ V[G[ ccC{hcc
sDFl;Sf SC[ K[P AF/HgD AFN VFJGFZF ,MCLG[

cclGOF;cc SC[JFDF\ VFJ[ K[4 ALDFZLDF\ VFJTF
,MCLG[ cc.:T[CFhFcc SC[ K[P C{hGL D]¡T VMKFDF\
VMKL +6 lNJ; +6 ZFT s*Z S,FSf VG[ JW]DF\
JW] N; lNJ; TYF ZFTP lGOF;GL VMKFDF\ VMKL
D]¡T V[S 5/4 VG[ JW]DF\ JW] D]¡T $_ lNJ;
K[P .:T[CFhFGL SM. D]¡T GYLP C{h TYF lGOF;GFs
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CNLQ o C{h sDFl;S :+FJfG]\ J6"G! s5|YD lJEFUf o ChZT VG; .aG[ DFl,S
YL lZJFIT K[P ODF"J[ K[ S[ IC}NLZ ßIFZ[ V[DGFDF\ :+LVM CF.hF sDFl;SGL Â:YlTDF\f CMTL TM

G T[DGL ;FY[ BFTF VG[ G T[6LVMG[ 3ZMDF\ ;FY[ ZFBTF#P C]h}Z[ VSZD GF ;CFAFV[ VF D:V,M
C]h}Z YL 5}KIM TM V<,FC TVF,FV[ VF VFIT pTFZL4 cc,MSM VF5G[ C{hGF lJX[ 5}K[
K[PPPPP K[J8 ;]WLPcc C]h}Z[ VgJZ V[ ODF"jI]\ S[4 ;MCATGF l;JFI ;J" SF\. SZL XSM KM$P VF
BAZ IC}NLG[ 5CM\RL TM AM<IF S[ VF ;FCA VDFZF NLGL SFDMDF\YL SM. lJZMW lJGF GYL KM0TF5P
5KL ChZT p;{N .aG[ C]h{Z& VG[ VaAFN .aG[ lAxZ* CFHZ YIF VG[ AM<IF4 IF Z;},<,FC ¦

 IC}NL VFJ]\ VFJ]\ SC[ K[4 TM X]\ VD[ C{hJF/L ;FY[ ;MCAT 56 G SIF" SZLV[ m¦( TM C]h}Z
V[ R[CZFV[ VgJZ AN,L GFbIM4 tIF\ ;]WL S[ VD[ ;DßIF S[ VF5 V[DGF 5Z GFZFH Y.

UIF)P T[ A\G[J RF<IF UIF4 T[DGL 5FK/ C]h}ZGL AFZUFCDF\ N}WGM ClNIM VFjIM TM C]h}Z[ T[DGL
5FK/ DF6; DMS<IM sAM,FJJF DF8[f 5KL T[DG[ N}W 5LJ0FjI]\4 tIFZ[ ;DßIF S[ C]h}Z V[DGF 5Z
GFZFH GYL YIFP sD]Â:,Df

ChZT VF.XF YL lZJFIT K[P ODF"J[ K[ S[ C]\ TYF C]h}Z V[S H JF;6 J0[ U]:, SZTF\
CTF\4 Ô[ S[ VD[ A\G[J H]G]AL CMTF\P VF5 DG[ C]SD VF5TF4 C]\ T[CA\N AF\WL ,[TL TM DFZ]\ XZLZ :5X"
SZTF Ô[ S[ C]\ CF.hF CMTL!_P VG[ 5MTFG]\ ;Z D]AFZS V[cT[SFOGL CF,TDF\ DFZF TZO h]SFJL N[TF T[G[
C]\ WMTL4 Ô[ S[ C]\ CF.hF CMTL!!P sD]Â:,D4 A]BFZLf

V[DGFYL H lZJFIT K[ S[ C]\ C{hGL CF,TDF\ 5LTL 5KL C]h}Z G[ T[ H JF;6 VF5L
N[TL4 TM VF5 5MTFG]\ D]B D]AFZS DFZF DM-FJF/L HUF 5Z ZFBLG[ 5LTF4 VG[ C]\ C{hGL CF,TDF\
CF0S] R}\;TL4 5KL VF5G[ VF5L N[TL TM VF5 5MTFG]\ D]\C D]AFZS DFZF DM\-FJF/L HUFV[ ZFBTF!ZP
sD]Â:,Df
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C]SDM HGFATGL H[D K[ S[ V[DF\ GDFh4 ZMhF4
S]VF"G XZLO 5-J]\4 :5X"J]\4 DÂ:HNDF\ HJ]\ ;J"
CZFD K[P

ZP IFS}A GL VF{,FN IC}NL SC[JFI K[4
V[8,F DF8[ S[ V[DGF DM8F 5]+G]\ GFD IC}NF CT]\P
VYJF V[8,F DF8[ S[ T[D6[ JFKZ0FGL 5}ÔYL prR
SÙFGL TF {AF SZLP S ]VF "G [  SZLDDF \  K [  o

 ;FZF\X T[DGL lG:AT ÉIF\ TM 5MTFGF
H¡[ SZLD sNFNFfGL TZO K[ VYJF V[ G[S VD,GL
TZO K[P

#P H[D S[ VFH[ 56 DM8FEFUGF ÃCN] 3ZMDF\
VF lZJFH VFH[ 56 K[4 56 VF VD, DM8FEFU[
36M TS,LONFIS CMI K[P

$P V[8,[ S[ DFl;SJF/L s5tGLf ;FY[ ZC[J]\4
T[GF CFYGL RLH BFJL4 T[GL ;FY[ ;}J]4 A[;J]\4 A<S[
U/[ D/J]\ JU[Z[ ;F{ C,F, K[P CF ¦ T[6L ;FY[ ;\EMU
S³T. CZFD K[4 H[GM .gSFZ SZGFZ SFlOZ K[P

5P V[8,[ S[ V[DGF NLGGM VFWFZ VDFZF
lJZMW 5Z K[ S[ H[G[ VD[ A]Z] Ô6LV[ T[G[ V[ Ô.h
SCL VF5[ K[P IC}NLVMGL VF ASJF; .:,FD VG[
5IU\AZ[ .:,FD 5Z VFÙ[5GF ~5[ CTLP .:,FD[
SM.GF 56 lJZMWDF\ ;FZL RLHG[ A]ZL S[ A]ZL
RLHG[ ;FZL GYL SCLP

&P VF5 Vg;FZL K[P VJ;L K[P S³AL,F AGL
VaN], VxC,YL K[P C ]h }Z GL
lCHZTYL 5C[,F \  D ]:VAGF CFY 5Z .DFG
,FjIFP ;J" UhJFVMDF\ C]h}Z GL ;FY[ ZæFP

*P H[YL SZLG[ IC}NLVMGM 5}6"56[ lJZMW Y.
ÔIP V[GFYL Ô6JF D?I]\ S[ ;CFAFV[ lSZFDGF
lN,MDF\ SFlOZMYL GOZT SDF, NZÔGL CTLP VG[
VF GOZT .DFGGF SDF,GL lGXFGL K[P

(P C]h}Z G]\ VF U]:;M 5|NlX"T SZJ]\
36L H D:,[CT 5Z VJ,\lAT CT]\P T[ V[ S[ G;
sS]VF"GL N,L,fYL ;FlAT C]SDM SM. S³F{DGF
lJZMWYL GYL AN,L XSFTFP H]VM4 NF-L ZFBJL
VG[ D}KM S5FJJL .:,FDGM C]SD K[ 5Z\T] CJ[
XLBMGF lJZ]âDF\ NF-L D} \0FJJFDF\ GCÄ VFJ[P
V[GFYL V[ 56 Ô6JF D?I] \  S [ VD]S C]SDM
:5Ú56[ VF5JFDF\ VFJ[ K[4 VD]S .XFZFYL
VF5JFDF\ VFJ[ K[P

)P V[GFYL Ô6JF D?I]\ S[ C{hJF/L ;FY[ :5X"
SZJ]\ Ô.h K[4 56 V[ T[GF DF8[ K[ H[ 5MTFGF
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J'âGF DF8[ Ô.hP 5MTFGM AGFJ V[8,F DF8[
J6"G SIM" S[ H[YL Ô6 Y. ÔI S[ C]\ ;]GL ;]GF.
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5]~ØG[ :+LG]\ V[9] BFJFG] DGF SZ[ K[ V[GFYL
VHGAL :+L D]ZFN K[P H[YL V[ D:V,M VF CNLØ
lJZ]â GYLP ALH] V[ S[ C]h}Z GL D]AFZS
ÃHNUL B}A H 5|DF6DF\ ;FNULEZL4 9F9 DF9
lJGFGL sA[TS<,]Of CTLP H[YL pdDT[ ;FNUL
V5GFJJL Ô[.V[P +LH] V[ S[ CF0S] DM\ J0[ R}\;J]\
;]gGT K[4 SF\8F J0[ BFJ]\ G;FZF s.;F.fVMGM
TZLS³M K[P RMY] V[ S[ ChZT VF.XF l;¡LS³F

 T[  B]XG;LA 5tGL K[ S[ 36LJFZ V[DG]\
Y}S C]h}Z GF Y}S D]AFZS ;FY[ E[U] YI]\P
BF; SZLG[ JOFT XZLOGF ;DI[ lD:JFSDF\P C]h}Z

G]\ CF0S] R}\;J]\ UMxT KM0FJJF DF8[ G CT]\4 T[
TM 5C[,F\ H K}8L R}S[,M CTM4 A<S[ DCA}lAIT
ÔC[Z SZJF DF8[ CT]\P

!ZP Ô6JF D?I]\ S[ C{hJF/L :+LGL Ô\UM S[
BM/FDF\ DFY] ZFBLG[ S]VF"G 5-J]\ Ô.h K[4 S[D

S[ C{hJF/LGL GF5FSL C]SDL K[ CS³LS³L GYLP D]0N]
U]:, VF5TF 5C[,F\ CS³LS³L ZLT[ 56 GÒ;
sGF5FSf CMI K[ V[8,F DF8[ U]:, 5C[,F\
T[GL 5F;[ -F\SIF lJGF S]VF"G XZLO 5-J]\
DGF K[P H[YL VF CNLØ V[ D:V,FGL lJZ]â GYLP
IFN ZFBXM S[ ChZT VF.XF l;¡LS³F GL
UMN S]VF"G TYF S]VF"GJF/F DCA}AGL ZC, AGL4
V[ JBT[ 56 C]h}Z GL JOFTGF ;DI[ 564 S[
C]h}Z GM lJ;F, VF5GL UMNDF\ YIM4
VG[ VF5GM C]HZM sVMZ0Mf C]h}Z GL V\lTD
VFZFDUFC AgIM4 H[YL VF5GL UMN TYF VF5GM
C]HZM VX[ "  VhLDYL JWLG[ K[P V<,FC V[
NFDGDF\ DFZF H[JF GF,FIS U]G[CUFZG[ HUF
VF5[P sVFDLGf
pgS[ 5[C,] C{ \ GAL SL VFZFDUFC
pgS[ C]HZ[D[\ S³IFDT TS GAL C{\ Ô UhÄ

EFJGUZDF\ ;]gGL NFcJT[ .:,FDLGM A[ lNJ;LI ;]gGL .HT[DF
RF,M EFJGUZ ò RF,M EFJGUZ ò RF,M EFJGUZ ò

VDLZ[ ;]gGL NFcJT[ .:,FDL
ChZT D]CdDNXFlSZ G}ZL ZhJL ;FCA

ChZT DF{,FGF ;{IN VDLGV,L ;FCA
S³FNZL slGUZF o SDI     DF,[UF\Jf

A],A],[ AFU[ DNLGF V<CFH S³FZL
lZhJFGBFG ;FCA sD]\A.f

DxC}Z GVTBF\ HGFA S³FZL
lZIFh]ÛLG VXZOL ;FCA sD]\A.f

ChZT DF{,FGF ;{IN DMclDG VSAZ AF5]GL ;NFZTDF\

TFP Z(v!vZ_!* XlGJFZ
sAC[GM DF8[f shCMZYL .XF ;]WLfS
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Vh o VFc,F ChZT
.DFD VCDN ZhF D]Cl¡Ø[ AZ[<JL 

oo XZCSTF" oo

DF{,FGF U],FDC;G S³FNZL s,FCMZf
oo VG]JFNS TYF ;\5FNS oo

58[, XaALZ V,L ZhJL

V<,FC V<,FCS[ GAL ;[vOIF"N C{ GOŸ;SL ANL;[
VYF"T o OlZIFN K[4 N]CF. K[ V<,FCGL AFZUFCDF\4 VG[ T[GF %IFZF DCA}A GL AFZUFCDF\

GO; sGO;[ VdDFZ vA]ZF. TYF ,. HGFZfGL XZFZT TYF A]ZF.YL4 S[D S[  GO;
TM ;ZJF/[ A]ZF.GL TZO H VFSØ[" K[P DF{,FGF ~D  ODF"J[ K[ o

lNG EZ B[,M\D[ BFS p/F.v ,FH VF. G hZMÅ SL C\;LSL

C[ Ôl,D GO; ¦ TG[ XZD G VFJL S[ VFBM lNJ; TM T]\ B[, S}NDF\ DXU}, ZCLG[ ;DIG[ J[0OTM ZæM
VG[ Z[TLGF\ ZHS6M ;]wWF\ TFZL DÔS p0F0TF\ ZæF\P sVFU,F X[VZG[ lD,FJLG[ 5-Mf

XAEZ ;MG[ CL ;[ Uh" YLvTFZM\G[ ChFZ NF\T 5L;[
VYF"T o VG[ ßIFZ[ ZF+[ V<,FCGF G[S A\NFVM p9LG[ .AFNTDF\ jI:T YFI K[4 V[ ;DI[ 56 T]\

UO,TGL ê3DF\ ;}T[,M ZæM ¦ ;}JF l;JFI TFZ[ SM. SFD H GYLP TFZL VF UO,T 5Z VF:DFGGF l;TFZFVM
TFZF 5Z NF\T 5L;TF ZæFP sVG[ TFZF 5Z ,VGT lTZ:SFZ SZTF ZæFf

.DFG5[ DF{T A[CTZ VF{Z GO;vT[ZL GF5FS lh\NUL;[
VYF"T o C[ SDLGF TYF h,L, GO; ¦ T]\ 5MT[ 5MTFG[ X]\ ;DH[ K[ m¦ TFZF VFJF ÒJG SZTF\ .DFG 5Z

DZL HJ]\ CÔZ NZÔ A[CTZ K[P

VM XCNG]DFV[ hCZ NZ ÔDvU]D Ôë lSWZ T[ZL ANL;[
sXCNG]DFV[ hC[Z = H[ hC[ZG[ DW AGFJLG[ 5[X SZJFDF\ VFJ[f

VYF"T o VZ[ WMSFAFh GO; ¦ T]\ V[JM RÞZAFh TYF ËM0L K[ S[ hC[ZG[ DW AGFJLG[ 5[X SZ[ K[P
 CFI ¦ C\] TFZL ANLYL ARLG[ ÉIF\S UFIA Y. UIM

CMTP SC[ K[4 V<,FC[ GO;G[ 5[NF SIM" VG[ 5}KI]\ S[ ATFJ C]\ SM6 K]\ m TM T[6[ ;FD[ HJFA VF%IM S[ T]\
ATFJ ¦ C]]\ SM6 K]\ m VF 5|DF6[ +6 JFZ CÔZ CÔZ JZ; E}bIM ZFBLG[ ;JF, SZJFDF\ VFJTM ZæMP +LÒ
JFZ 5}KI]\ TM SC[JF ,FuIM4  T]\ DFZM ZA K[P H[YL GO;G[ E}bIM TZ:IM ZFBLG[ H T[GM .,FH
SZJFDF\ VFJL XS[ K[4 V[8,F DF8[ V<,FCJF/FVM lZIFhTM TYF TS,LOM p9FJTF CMI K[4 BF; SZLG[ SD
AM,J]\4 SD BFJ]4 SD 5LJ]\ V[GF 5Z SFI"ZT ZC[ K[4 VG[ GO;GL l5|I RLÔ[ TYF N]lGIJL l,ßHTMYL XÉI
tIF\ ;]WL 5ZC[h SZ[ K[4 S[D S[ H[8,M GO; SDÔ[Z YX[ V[8,L H ~C XÂÉTJFG YX[P
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VYF"T o C[ h,L, GO; ¦ D[\ TFZL NM:TLGL ;J" VF\8L 3}\8LVM VG[ R0TL 50TL Ô[I[, K[4 V[ ;J" TFZM
WMSM TYF ËM0 K[P Ô[JFDF\ TM T]\ 36M UF- NM:T H6FI K[4 56 TFZFYL JWLG[ DÞFZ s5|5\RLf TYF WMSFAFh
SM. GYLP T]\ 3ëGF GFD[ HJ J[RGFZ K[4 T[\ DM8F DM8FVMG[ 5MTFGL Ô/DF\ O;FjIF K[ TM C]\ X]\ RLH K]\ m¦

T]h;[ Ô[ p9FV[ D{\G[ ;ND[vV{;[ G lD,[ SEL lS;L;[

VYF"T o C[ DZN}N ¦ T]\ V[JM NM:T K[ S[ TFZL DF{H}NULDF\ SM. N]xDGGL X]\ H~ZT K[ m¦ TFZF YSL D[\
H[ ;NDF J[9IF K[4 T[G[ TM C]\ H Ô6]\ K]\ TYF DFZM ZA Ô6[ K[P V<,FC SM. N]xDGG[ 56 TFZF CJF,[ G SZ[4
TFZF l;JFI VFJF\ N]oB SM6 5CM\RF0L XS[ K[ m¦

pO Z[ ¦ B}N SFD A[ D]ZjJTv5/TF C{ SFD VFNDL ;[

VYF"T o C[ SDLGF ¦ N]lGIFDF\ V[SALÔ ;FY[ ,MSMG[ SFD 50TF\ H ZC[ K[4 56 T]\ V[8,M A[D]ZjJT ANŸ
l,CFh K[ S[ Ô6[ TG[ SM.GFYL JF:TM H GCÄ 50[P ZHDF+ 56 SM.GM ,[CFh S[ SM.GL NZSFZ GYL SZTM4
B]NF TG[ UFZT SZ[ ¦

T}G[ CL lSIF B]NF;[ GFlNDvT}G[ CL lSIF BH, GAL;[ sBH, = XlDÅNMf

VYF"T o C[ Ôl,D ¦ SDLGF ¦ T[\ VDG[ B]NFGL ;FD[ 56 sT[GL GFODF"GLVM SZFJLG[f XlDÅNF SIF" VG[
T[GF %IFZF DCA}A G[ 56 VD[ DM\ ATFJJFG[ 5F+ G ZæF ¦ VF ;J" TFZ]\ SFZ:TFG K[P

S{;[ VFS³F SF C]SD 8F,FvCD DZ lD8[ T[ZL B}N ;ZL ;[ sB}N ;ZL = C94 3D\0f

VYF"T o VZ[ BALØ sU\NFf GO; ¦ SF\. TM BIF, SZT ¦ Ô[ VDFZF SZLD VFS³F  pdDT 5Z
S[8,F V\X[ DC[ZAFG K[ ¦ TFZF 3D\0 VG[ pTFJ/[ TM VDG[ 56 GFODF"G AGFJL NLWFP VZ[ Ôl,D ¦ SF\. TM
XZD SZ ¦ Ô[TM GYL VDFZFYL SMGL GFODF"GL SZFJ[ K[ m¦

5MTFGF GO;G[ ;\AMWLG[ 5MT[ 5MTFG[ E,]A]Z] SC[J]\ V[ VJl,IFV[ lSZFDGM TZLS³M ZæM K[4 A<S[ V\lAIFV[
lSZFDDF \YL ChZT I }; ]O G ] \  ODF "G TM S ]VF "G DÒNDF \  K [  o

V[S A]h]U"GF AFZFDF\ VFJ[ K[ S[ H\U,DF\ A[;LG[ V[JL ZLT[ h30L ZæF CTF Ô6[ SM.GL ;FY[ h30M SZL
ZæF CMI4 ßIFZ[ S[ V[S,F A[9F CTFP SM.S[ 5}KI]\4 X]\ JFT K[ m TM ODF"jI]\4 C]\ DFZF GO;GL XZFZTM 5Z V[G[
WDSFJL ZæM K]\ ¦ CJ[ V[ DFZL 5F;[ 9\0] 5F6L DFUL ZæM K[4 D[\ V[G[ Sæ]\ S[ ßIF\ ;]WL V[S CÔZ GO, VG[
VFB] S]VF"G 5-LX GCÄ tIF\ ;]WL TG[ 9\0] 5F6L TM X]\ 56 ;FN] 5F6L 56 GCÄ D/[ ¦

S³;LNF A]NF" XZLODF\ VG[S X[VZM .DFD A];{ZL V[ VF lJØI[ ,bIF K[ H[DF\YL S[J/ A[ X[VZ
ZH} SZLV[ KLV[ o  VYF"T o GO;GL
N}W 5LTF AF/S H[JL VFNTM K[4 tIF\ ;]WL 5LT] ZC[X[ ßIF\ ;]WL VF56[ KM0FJLX]\ GCÄP

 VYF"T o ;FZF VD,MG[ JFC JFCL
TYF bIFlTGL l,ßHTYL N}Z ZFB ¦ VF CJ;GL RZFUFCYL TFZM S³ND N}Z ZFB ¦
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,[BS 
DF{,FGF VbTZC];{G O{hL lD:AFCL

VG]JFNS 
CFlOh VaN]Z"CDFG NFµN GÉ³XA\NL 5FZB[TL

sD]TVÂ<,D o ÔlDVF VxZlOIFvD]AFZS5]Zf

$

s5|SZ6 o &f

XSS[ ;N= s;LGFG[ RLZJ]\f

H[ lNJ;MDF\ VF56F GAL  ChZT
C,LDF ;VŸlNIFGF tIF\ 5F,G5MØ6DF\ CTF T[
;DIGM AGFJ K[ S[ V[S lNJ; VF5[ C,LDF
;VŸlNIFG[ Sæ]\ S[ DG[ EF.VM ;FY[ H\U,DF\
HJF NM H[YL ;{Z sOZJ]\f 56 SZ]\ VG[ ASZLVM
56 RZFJ]\P ChZT C,LDFV[ 5ZJFGUL VF5L
NLWLP VF5  EF.VM ;FY[ H\U,DF\ HTF
ZæFP A5MZGF ;DI[ C,LDFGM V[S 5]+ Z0TM
Z0TM VdDL ÔG ¦ VdDL ÔG ¦ SC[TF\ SC[TF\
VFjIM VG[ Sæ]\4 +6 ;O[N S50FJF/F VFjIF
VG[ D]CdDNG[ ;}J0FJL 5[8 RLZL GFbI]\4 5KL
X]\ YI]\ T[GL DG[ SF\. BAZ GYL ¦ VF BAZ
;F\E/TF\GL ;FY[ H ChZT C,LDF VG[ T[DGF
5lT CT5|E Y. UIF\ VG[ NM0TF\ H\U,DF\
5CM\rIF\P Ô[I]\ S[ D]CdDN[ VZAL  A[9[,F

K[4 5Z\T] RC[ZF 5Z 0Z VG]EJFIM H[YL ChZT
C,LDFV[ DCMaATEIF" :JZ[ 5}KI]\4 A[8F X]\ JFT
K[ m VF5 V[ .XF"N ODF"jIM4 +6 jIÂÉTVM
;O[N VG[ :JrK S50F\ 5C[Z[,F VFjIF4 DG[ ;LWM
;}J0FJL DFZ]\ 5[8 RLZL GFbI]\ VG[ T[DF\YL SM.
J:T] SF-L O[\SL NLWL VG[ SM. J:T] DFZF 5[8DF\
GFBL ;LJL NLW]\P 5Z\T] DG[ HZFI TS,LO GYL
VG]EJF.P VF AGFJ ;F\E/L A\G[J UEZFIF\
T[DGF 5lT CFlZØ[ Sæ]\ S[ DG[ V[J]\ ,FU[ K[ S[
V[DGF 5Z VF;[A slHG VYJF E}TfGM V;Z
,FU[ K[4 V[8,F DF8[ H<NL T[DG[ T[DGL DFTF
5F;[ 5CM\RF0L NMP ChZT C,LDFV[ VF5G[
ChZT VFlDGF  5F;[ 5CM\RF0L NLWFP
ChZT VFlDGF V[ 5}KI\ ]4 C,LDF ¦
V[8,L 56 X]\ pTFJ/ CTL m T[D6[ 5}ZM JFS³IM
AIFG SIM" VG[ 5KL E}T5[|T CMJFGM XS ÔC[Z
SIM"P ChZT VFlDGFV[ Sæ] \4 lA,S], GCÄ ¦
B]NFGL S³;D ¦ DFZF 5]+ 5Z ÉIFZ[I SM. lHG
VG[ XITFGGM CD,M Y. H GYL XÉTM4 DFZM
5]+ AC] êRL XFGJF/M K[P

IFN ZFBM ¦ VF56F GAL GF XZLZ
D]AFZSG[ RFZ JBT RLZJFDF\ VFjI]\ VG[ T[DF\
G}Z TYF lCS³DTGM BÔGM EZJFDF\ VFjIMP

5|YD JBT[ C,LDF ;VŸlNIFGF 3Z[ H[J]\ S[
TD[ JF\rI]\4 ALÒ JBT N; JØ"GL JI[4 +LÒ JBT
UFZ[ lCZFDF\ ßIF\ C]h}Z  DM8[ EFU[ .AFNT[
.,FCLDF\ ,FU[, ZC[TF VG[ RMYL JBT[ XA[
D[VZFHDF\P

s5|SZ6 o *f

XFD s;LZLIFfGM 5C[,M ;OZ

A]C{ZF ZFlCAYL D],FSFT o S]Z{X J[5FZ
W\WFJF/F CTFP T[VM JØ"DF\ A[ JBT J[5FZ DF8[
;OZ SZTFP 9\0LDF\ IDGGM VG[ UZDLVMDF\
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XFDGM 5|JF; SZTFP VF56F GAL GF SFSF
VA} TFl,AGM 56 T[ H jIJ;FI CTMP C]h}Z

GL pDZ !Z JØ"GL CTLP VA} TFl,A[
XFDGF ;OZGL T{IFZL X~ SZL NLWLP VF Ô[.
Z;},[ SZLD  Tt5Z Y. UIF VG[ ;FY[
HJFGM XMB ÔC[Z SIM"P VA} TFl,AG]\ lN,
EZF. UI]\ VG[ Sæ]\4 S³;D B]NFGL ¦ H~Z TDG[
5MTFGL ;FY[ ,. HX[P VA} TFl,A VF5G[
5MTFGL ;FY[ ,. UIFP SFO,M XFDGL HDLGDF\
V[S HuIF ccA]:ZFcc 5CM\rIM tIF\ V[S lUÔ"3Z
CT]\P H[DF\ V[S ZFlCA s5FNZLf ZC[TM CTMP H[G]\
GFD ccHlH";cc CT] VG[ ccA]CIŸZFccGF GFDYL
DXC}Z CTMP T[6[ TFHNFZ[ V\lAIF G[ Ô[TF\
H VM/BL ,LWF S[ VF H VFBZL GAL K[P S[D S[
T [6 [  VF;DFGL lSTFAMDF \  VFBZL GALGL
lGXFGLVM 5-L CTLP VF5GM CFY 5S0L T[6[
Sæ]\4 VF A\G[ HCFGF ;ZNFZ K[P V<,FC TAFZS
J TVF,FV[ VF5G[ AWF HCFGM DF8[ ZC³DT
AGFJLG[ DMS<IF K[P ,MSMV[ 5}KI]\4 TDG[ S.
ZLT[ BAZ m¦ T[6[ Sæ]\4 ßIFZ[ TD[ V[DG[ ,.
3F8 5ZYL pTZL ZæF CTF TM D[\ Ô[I]\ S[ AWF H
hF0M VG[ 5yYZM T[DG[ ;HNM SZL ZæF\ K[ VG[
JFN/[ T[DGF 5Z KF\I0M SZ[, K[4 VG[ V[DGF
A\G[ BEFVM JrR[ DMCZ[ GA]jJT K[ H[ è0FGF
VFSFZG ] \  K [ P  tIFZ  AFN Z F lCA [  AWF  H
D];FOZMGL NFcJT SZL VG[ VA} TFl,AG[ 5}KI]\
S[ VF AF/S ;FY[ TDFZM X]\ ;\A\W K[ m VA}
TFl,A[ Sæ]\4 VF DFZM 5]+ K[P T[6[ Sæ]\4 V[ GYL
Y. XÉT]P tIFZ AFN VA} TFl,A[ Sæ]\4 VF DFZF
EF.GL lNSZM K[P ZFlCA[ 5}KI]\4 T[GF AF5GM
XM CF, K[ m¦ VA} TFl,A[ Sæ]\4 D'tI] 5FDL UIF

K[P tIFZ[ ZFlCA[ Sæ]\4 TD[ ;FR] SCM KM VF H
VFBZL GALGL lGXFGL K[P IC}NLVM T[DGF
N]xDG K[ V[8,F DF8[ ;FZ]\ V[ K[ S[ TD[ V[DG[
,. 5FKF RF<IF ÔJ VG[ XFDGF IC}NLVMYL
T[DGL ZÙF SZMP Ô[ T[VM lGXFGLVMYL T[DG[
VM/BL ,[X[ TM T[DG[ XCLN SZL GFBX[P

ZFlCAGF SC[JFYL VA} TFlA,G[ 0Z KJFI
UIM VG[ T[D6[ tIF\ H J[5FZGM ;FDFG J[rIM
VG[ V[SND H<NL VF56F GAL G[ ,. DÞF
VFJL UIFP 5FKF OZTL JBT[ ZFlCA[ ;OZGM
;FDFG 56 5[X SIM"P

XFDGM AL•[ ;OZ

G:T]ZF ZFlCAYL D],FSFT o ßIFZ[
TFHNFZ[ DNLGF  SFZMAFZG[ ,FIS Y. UIF
TM VF5[ 56 J[5FZGM jIJ;FI V5GFjIMP VF5

 GFG56DF\ SFSF VA} TFl,A ;FY[
J[5FZ DF8[ ;OZ SZL R}ÉIF CTF V[8,F DF8[
YM0FS H lNJ;MDF\ VF5GF J[5FZDF\ ¹-TF VFJL
U.P VG[ ßIFZ[ VF5[ lGlüT J[5FZ SZJFGM X~
SZL NLWM TM VF5 GL NIFGTNFZLGM RRM"
YJF ,FuIM4 H[GF ,LW[ VF5 V[,FG[ GA]jJT
5C[,F\ H ccVDLGcc VG[ cc;FlNS³ccGF ,SAYL
VM/BJF ,FuIFP

ChZT BNLÔ lAgT[ BMJ{,N VZAGL
DF,NFZ :+L CTF\P T[DG[ V[S V[JF VG]EJL VG[
VDFGTNFZ jIÂÉTGL XMW CTL H[ T [DGM
J[5FZGM DF, J[R[P VF56F GAL YL z[Q9
VDLG TYF ;FlNS³ T[DG[ SM6 D/T] m¦ T[D6[
VF5 G[ AM,FJL J[5FZGM DF, ;M\%IM VG[
Sæ]\ S[ H[ DC[GTF6] C]\ ALÔVMG[ VF5] K]\ VF5G[
T[GFYL A[ U6] DC[GTF6] VF5LXP Z;},[ SZLD

V[ S³A}, ODF"JL ,LW]\ VG[ J[5FZGM DF, ,.
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V[S J[5FZLVMGF SFO,F ;FY[ D]<S[ XFD HJF
ZJFGF YIFP T[ ;DI[ VF5GL JI Z5 JØ" CTLP
ALAL BNLÔ V[ VF5GL lBNDT DF8[
;FY[ 5MTFGF U],FD ccDI;ZFccG[ 56 DMS,L
VF%IMP ßIFZ[ SFO,M D]<S[ XFDGF A];ZF XC[ZDF\
5CM \rIM TM V[ JBT[ SFO,FV[ ccG:T ]ZFcc
ZFlCAGL BFGS³FC GÒS 50FJ GFbIMP ZFlCA[
VF5G[ Ô[. DI;ZFG[ 5}KI]\4 T[ SM6 K[ H[ 5[,F
hF0 GLR[ A[9F K[ m DI;ZFV[ HJFA VF%IM S[
T[ DÞFGF ZC[JF;L K[4 BFGNFG[ AG} CFlXDGF
RxDM lRZFU K[ VG[ T[DG]\ GFD ccD]CdDNcc K[P
VF ;F\E/L G:T]ZF ZFlCA[ Sæ]\4 VF hF0 GLR[
GAL l;JFI SM. GYL pTI] ÅP .;F V[
ODF"jI]\ CT]\ S[4 DFZF AFN VF hF0 GLR[ GALV[
VFlBZ]hŸhDF\  l;JFI SM. 56 GCÄ ZMSFIP
tIFZ AFN OZL 5}KI]\4 VF ,F,X T[DG[ VF\BMDF\
CD[XF\ ZC[ K[ m T[ DI;ZFV[ Sæ]\4 CF ¦ CD[XF\ ZC[
K[P VF ;F\E/TF\ H G:T]ZFV[ Sæ]\4 VF T[ H K[ ¦ VF
T[ H K[ ¦ V[8,[ S[ GALV[ VFlBZ]hŸhDF\  s f

C[ SFX ¦ C]\ T[DGF GA]jJTGF HDFGFDF\

CMT TM T[DGF 5Z .DFG ,FJTMP tIFZ AFN
ZFlCA C]h}Z GL lBNDTDF\ CFHZ YIM VG[
DFY] VG[ S³ND R}DL Vh" SZL4 C]\ TDFZF 5Z
.DFG ,FjIM VG[ C]\ UJFCL VF5] K]\ S[ VF5 H
T[ GAL K[ H[DGM lhÌ sRRM"f VF;DFGL lSTFAMDF\
K[P VF5 V[ tIF\ H A];ZFGF AÔZDF\
J[5FZGM DF, J[RL ALÒ J:T]VM BZLNL ,LWLP

VF H AÔZGM AGFJ K[ S[ V[S jIÂÉT ;FY[
BZLN J[RF6DF\ DTE[N Y. UIMP T[ jIÂÉTV[
Sæ] \ 4  ,FT VG[ phŸhF sVZAGL DxC}Z
D}lT"VMfGL S³;D BFJ ¦ TM VF5 V[
ODF"jI]\4 D[\ ÉIFZ[I T[DGL S³;D GYL BFWL ¦ VF
JFT 5Z T[ jIÂÉT R}5 Y. UIM VG[ DI;ZFG[
V[S TZO ,. H. SC[JF ,FuIM S[ VF GAL K[4
S³;D B]NFGL  VF T[ H K[ H[DGL lGXFGLVM
VDFZL lSTFAMDF\ AIFG Y. K[P

SFO,FGF ALÔ ,MSMV[ 56 ;FDFG J[rIM
VG[ 5FKF OIF"P VF56F GAL G[ VF ;OZDF\
A[ U6M GOM YIM VG[ H[ DC[GTF6] GÞL CT]\
ChZT BNLÔ V[ T[GFYL 56 JW] VF%I]\P

5lZ6FDDF\ V<,FC SZLDGF SZDGL H[ JØF" Y.
T[GM V\NFhM ,UF0JM D]xS[, K[P

VO;M; ¦ H[JL ZLT[ VF56[ 36L AFATMDF\
GALV[ SF{G[G GF GS³X[ S³NDG[ KM0L VF%IM
K[4 V[ H 5|DF6[ N]VF DFUJFGF TZLS³FDF\ 56 GAL

GL ;]gGT TYF T[DGF TZLS³FG[ KM0L VF%IM
K[P V<,FC 5FS NZ[S 5MSFZGFZGL 5MSFZG[ ;F\E/[
K[4 5Z\T\ ]  VF56F XaNMGL ;FY[ ;FY[ VF56[
VN.iIC DFØ}ZF sN]VFV[ DFØ}ZFfGM ;CFZM 56
,[JM Ô[.V[P N ]VF DFUJFDF \  VFÒÒ TYF
lGIFhD\NL ;FY[ lZIF TYF N[BF0FYL ARJFGL
;FYM;FY V[ 56 H~ZL K[ S[ N]VF DFUJFJF/F

5Z BF{O TYF pdDLN slZÔfGL S{lOIT KJFI[,L
CMIP V[S AFH] TDG[ TDFZL BTFVM TYF
BFDLVMGL lOSZ ,FU[,L ZC[4 TM ALÒ TZO
D]ÒA]¡FVJFT B]NFGL VFD TYF lJXF/ ZCDT
5Z TDFZL VFX TYF pdDLN A\WFI[,L CMIP H[
56 VZAL N]VFVM SZM T[GM VY" ;DÒG[ SZM4
N]VFGF ;DI[ lUIF"VM hFZL s~NGf SZM4 ZAGL
AFZUFCDF\ 5MT[ D]HlZD CMJFGM BIF, HDFJLG[
N]VF SZM TM ZA TVF,F VF5GL N]VFVMG[ H~Z
S³A}l,ITGM XZO VTF ODF"JL VF5X[P

vs;]gGL NFcJT[ .:,FDL D\Y,L4 ÔgI]VFZLvZ_!*f

5[H G\P _Z G]\ RF,]PPPPP
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C]h}Z UF{Ø[ VFchDGL XÂb;IT

;iI[N ], VFlZOLG4 C ]ßHT], JF;[,LG4
GF.A[ ZCDT],Ÿl,, VF,DLG4 S]tA[ ZaAFGL4
DCA}A[ ;]aCFGL4 XIB VaN], S³FlNZ Ò,FGL

GF ÒJG RlZ+GM VeIF; SZJFYL V[
lG6"I SZJM B}A H D]xS[, CMI K[ S[ VF5 B}A H
DM8F SZFDTJF/F A]h]U" K[ VYJF B}A H DCFG
VFl,D K[ VYJF B}A H DM8F NF. VG[ D]AÂ<,U
K[P ;FR] V[ K[ S[ VF5 5MTFGF ;DIGF B}A H
DCFG VFl,D4 DCFG ;FlCA[ SxO TYF
SZFDTJF/F A]h]U" VG[ B}A H DCFG NF. TYF
D]AÂ<,U 56 K[P VF5GM DT"AM V<,FC GL
AFZUFCDF\ B}A H êRM K[ VG[ lGoX\S ¦ VF5
~V[ HDLGGF NZ[S VF{l,IF V<,FCGF ;ZNFZ K[P

D]CdDN SF Z;},M \  D \ [  C {  H{;[ DT"AF VFc,F
C{ VOh, VF{l,IFD[\ I}\CL ~tAF UF{Ø[ VFchD SF

UF{Ø[ VFchDGL lJ,FNT sHgDf

ChZT UF {Ø [  VFchD  ZDhFG],
D]AFZS lCP;P $*_DF\ UL,FGGF GLO UFDDF\ 5[NF
YIFP VF5GM 5lJ+ ,S³A DMæ]¡LG VG[ GFD
VaN], S³FlNZ K[P VF5GF l5TFG]\ GFD VA} ;F,[C
D};F H\UL NM:T VG[ JFl,NFG]\ GFD pdD], B{Z
CT]\P VF5GL 5{NF.X 5C[,F\ VG[ 5[NF.XGF ;DI[
VG[ 5{NF.X 5KL V;\bI SZFDTM ÔC[Z Y.P
VF5[ N}W 5LJFGF HDFGFDF\ 56 ZMhFGF ;DI[ DFG]
N}W ÉIFZ[I G 5LW]\P

ZC [  5FA\N [  V[CSFD[ XZLVT .ÂaTNF CL ;[
G K}8F XLZbJFZLD[\ EL ZMhF UF{Ø[ VFchD SF

C]h}Z XIB D]CI]¡LG V[ X{B[ S],4 TFH],
VF { l,IF TYF UF {Ø ], VU³JFØ K[P NZ [S
l;,l;,FJF/M UF{Ø[ VFchD GF NZYL O{h
CF\;, SZL ZæM K[ VG[ N]lGIFGF VF{l,IFV[ C]h}Z
UF{Ø[ VFchD GF S³ND D]AFZSGL ;FD[
5MT5MTFGL UZNGM h]SFJ[,L K[P

Ô[ ODF"IF S[ NMX[ VF{l,IF 5Z C{ S³ND D[ZF
l,IF ;ZSM h]SFSZ ;AG[ T<JF UF{Ø[ VFchD SF

.DFD[ VC,[ ;]gGT VFc,F ChZT .DFD
VCDN ZhF OFlh,[ AZ[<JL  ODF"J[ K[ ov

;Z E,F ÉIF SM. ÔG[ S[ C{ S{;F T[ZF
VJl,IF D,T[ C{\ VF\B[ JM C{ T<JF T[ZF

TFc,LD TYF TlA"IT

ChZT UF{Ø[ VFchD CÒ B}A H GFGL JIGF
CTF S[ DFYF 5ZYL JFl,NGM ;FIM p9L UIMP
TFc,LD VG[ TlA"ITGL ;J" HJFANFZLVM VF5GF\
JFl,NF DMCTZDF OFlTDF GF CFYDF\ VFJL
VG[ T[D6[ 5MTFGF ,bT[ lHUZGL TFc,LD TYF
TlA"ITGM OZLhM ;\5}6" ZLT[ 5}ZM SIM"P ChZT X{B
$(( lCP;P 5|DF6[4 !_)5 .P;PDF\ !( JØ"GL
JI[ ÔC[ZL .<D CF\;, SZJF DF8[ AUNFN 5CM\rIF
VG[ lJnFS/FDF\ 5|bIFT GFDF\lSTM 5F;[YL EZ5}Z
,FE p9FjIMP H[DF\ VA], JOF V,L lAG VS³L,
C\A,L4 VA], lBTFA DCO}h S,JhFGL C\A,L4

ZH}STF" o DF{,FGF D]CdDN ZpO ZhJLv5F,[H sD]NlZ"; o NFZ], p,}D OIhFG[ G}ZLv0EM.f
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VA} UFl,A D]CdDN lAG V,vC;G AFS³,FGL4
VA} ;.N D]CdDN lAG VaN], SZLD4 VA}
hSlZIF IæF lAG V,L TAZ[hL4 VFlZO lA<,FC
ChZT CdDFN AF;  VG[ S³FhL VA} ;.N
D]AFZS Dbh}DL  BF; p<,[BGLI K[P
V[DGFDF\ V\TDF\ J6"G SZ[, Dbh}DL YL
VF5G[ B}A H VS³LNT CTL VG[ 5KL V[ H VF5GF
X{B[ TZLS³T AgIFP

ChZT ;.N DBh}DL ODF"J[ K[

ccVaN], S³FlNZ Ò,FGLV[ DFZFYL lBS³F"V[
lB,FOT 5C[IM "  VG[ D [ \  T [DGFYL 5C[IM " 4
VDFZFDF \YL NZ[S V[SALÔYL AZST CF \;,
SZX[Pcc sS³,F.N], HJFlCZ4 5[H G\v$45f

~xNM lCNFIT sDFU"NX"FfGM VFZ\E

ChZT X{B VaN], S³FlNZ Ò,FGL 
ßIFZ[ AUNFNDF\ XZLVT VG[ TZLS³TG] \ .<D
CF\;, SZL R}ÉIF TM B]NFGL Db,}S³G[ O{hIFA
SZJFGM ;DI VFJL UIMP DFC[ XjJF, lCP;P
5!Z 5|DF6[4 !!Z* .P;PDF\ C,AF DCM<,FDF\
VF5[ JFVh SZJFG]\ X~ SI]ÅP

vsA[CHT], V:ZFZ4 5[Hv)_f

AUNFNGF AFA]hŸhH DMC<,FDF\ ChZT X{B
VA} ;.N Dbh}DL GM V[S DN=;M CTM H[
T[D6[ ChZT X{B VaN], S³FlNZ Ò,FGL GF
;]5"N SZL VF%IMP VF5GF AZSTJ\T S³NDMYL
T<AF V[8,F 5|DF6DF\ VFJJF ,FuIF S[ H}GL
.DFZT V5}ZTL Y. U.P TM AUNFNGF .<D
NM:T ,MSMV[ T[G[ lJ:TFZLG[ XFGNFZ GJL .DFZT
T{IFZ SZFJLP lCP;P 5Z( .P;P !!#$DF\ VF
DN=;M ;\5}6" ZLT[ T[IFZ Y. UIM VG[ ChZT X{B
VaN], S ³ F lNZ Ò,FGL GL lG:ATYL
DN=;V[ S³FNlZICYL 5|bIFT Y. UIMP

vsS,F.N], HJFlCZ4 5[Hv5_f

VF5[ JFVh TYF Ta,LUGM l;,l;,M lCP;P
5Z!4 .P;P !!&& ;]WL RF,] ZFbIMP VF ZLT[
VF5[ $_ JØ" Ta,LU VG[ Z# JØ" TNZL; TYF
.OTFGL OZÔ[ V\ÔD VF5LP sh]aN], VFØFZ4
5[Hv#)f

U³F{Ø[ VFchDGM JFVh

;{INGF UF{Ø[ VFchD  V9JFl0IFDF\
+6 lNJ; lBTFA ODF"JTFP H]dVFGF lNJ;[
;JFZ[4 D\U/JFZ[ ZF+[ VG[ ZlJJFZ[ ;JFZ[P TZLS³M
V[ CTM S[ ;F{ 5|YD S³FZL ;FCA S]VF"G[ 5FSGL
lT,FJT SZTF4 tIFZ AFN ChZT lBTFA
ODF"JTFP ÉIFZ[S ;{IN D:éN CFxDL lT,FJT
SZTF4 ÉIFZ[S ALÔ A[ ChZTM lT,FJT SZTF H[
AgG[ EF. CTFP lT,FJT ;FNF V\NFhDF\ E}, JUZ
YTLP

ChZT UF{Ø[ VFchD  ODF"J[ K[ S[
5|FZ\EDF\ DFZF 5Z JFVh VG[ TS³ZLZGM V[ ZLT[
U<AM YTM S[ BFDMX ZC[J]\ DFZL TFS³TYL ACFZ
Y. HT]\P DFZL DHl,;DF\ A[ S[ +6 VFNDL ;F\E/
JFJF/F ZC[TF 5Z\T] KTF\ JFVhGM l;,l;,M RF,]
ZFbIMP 5KL ,MSMGL EL0 V[ ZLT[ JWJF ,FUL S[
HUF B}8JF ,FULP 5KL .NUFCDF\ TS³ZLZ X~ SZL
T[ HUF 56 V5}ZTL ZCL4 TM XC[ZGL ACFZ B]<,F
D[NFGDF\ .HT[DF YJF ,FuIMP V[S V[S DHl,;DF\
,UEU l;¿[Z CÔZ *____ zMTFHGM HDF YJF
,FuIFP RFZ;M ,MSM S³,D VG[ B0LIM ,.G[
VF5GF D,O}hFT HDF SZTF CTFP s;F,FGFDF4
V[C,[ ;]gGTSL VFJFhvZ__(4 5[Hv (Z4 ACJF,F
VbAF~, VbIFZ OFZ;L4 5[Hv!Zf

DXF.BYL GS, YI[, K[ S[ ChZT X{B
Ò,FGL ßIFZ[ JFVhGF DF8[ lDdAZ 5Z A[;LG[
ccV<CdN]l,<,FC ¦cc SC[TF TM HDLG 5Z NZ[S
UF.A TYF CFHZ J,L BFDMX Y. HTMP H[YL
VF5 VF S<DM CD[XF\ SC[TF VG[ V[GF NZlDIFG
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YM0LJFZ R}5 ZC[TFP A; ¦ VJl,IF VG[ OlZxTFGL
VF5GL DHl,;DF\ EL0 Y. HTLP H[8,F ,MSM
VF5GL DHl,;DF\ GHZ VFJTF T[GFYL JWFZ[
V[JF CFHZLG CMTF H[ GHZ G VFJTF CTFP
s;F,FGFDF4 VC,[ ;]gGTSL VFJFhvZ__(4 5[Hv
(Z4 ACJF,F VbAF~, VbIFZ OFZ;L4 5[HvZ)$f

ChZT X{B VZALDF\ lBTFA ODF"JTF 5Z\T]
VD]S JBT[ OFZ;LDF\ 56 lBTFA ODF"JTF4 V[8,[
H VF5G[ h], AIFGIG J,vl,;FGIG VG[
.DFD], OZLS³ {G SC[ K[P sVBAF~, VbIFZ4
5[HvZ_f VF5GL SZFDT V[ CTL S[ N}Z VG[
GHNLSGF ,MSM V[S ;DFG VF5GM VJFH
;F \E/TF CTFP sh]aNT ], VFØFZ4 5 [Hv5(f
sh]aNT], VFØFZ4 5[Hv(Zf

JFVhGM V;Z

VF5GL JFVh B}A H V;ZSFZS YTL
CTLP VF5GL h]AFG D]AFZSDF \ V[JL ZJFGL
VG[ TFS³T CTL Ô6[ DhFDLG slJØIMfGM JC[TM
;D]ã H[ VF5GF D]B D]AFZSYL JC[TM HTMP
TFØLZ V[JL S[ 5yYZ lN, 56 GZD Y. HTF\4
l;IFCSFZ TF.A Y. HTF4 S]ËGL U\NSLDF\ U\NF
YI[,F ,MSM .:,FDGF hZ6F 5F;[ VFJL ;FO
Y. HTF VG[ S[8,FS ,MSM D]U[ " lAÂ:D,GL H[D
T05JF ,FUTF VG[ S [8,FS TM tIF \  H D'tI]
5FDL HTFP

X{B pDZ SI;FGLG]\ AIFG K[ S[ VF5GL SM.
DHl,; V[JL G CTL S[ H[DF\ S[8,FS IC}NL TYF
G;ZFGL .DFG G S]A}, SZTF CMI ¦ RMZ4 0FS}
VG[ ANDFX ,MSM 5MTFGF H]DM" 5Z TF{AF G SZTF
CMI4 VG[ ZFOhL JU[Z[ 5MTFGF U,T VS³F.NYL
TF{AF G SZTF CMIP V[S lZJFITDF\ V[ 56 VFjI]\
K[ S[ V[S .;F. 5FNZL VF5GL DHl,;DF\ VFjIM
VG[ D];,DFG Y. UIMP T[6[ ,MSMG[ ATFjI]\ S[ C]\
IDGGM ZC[JF;L K]\P DFZF lN,DF\ .:,FD S³A},

SZJFGL .rKF 5[NF Y.4 5Z\T] D[\ VCN SZL ,LW]\
S[ C]\ V[ Xb;GF CFY 5Z .:,FD S³A}, SZLX H[
N]lGIFEZGF D];,DFGMYL VOh, CX[P H[YL C]\
B}A H lR\lTT ZC[TM CTMP V[S lNJ; D[\ bJFADF\
Ô[I]\ S[ ChZT .;F  ODF"JL ZæF K[ S[ TD[
AUNFNGL TZO RF<IF ÔJ VG[ X{B VaN], S³FlNZ

GF CFY 5Z .:,FD S³A}, SZL ,M4 S[D S[
T[ VF HDFGFDF\ ;F{YL VOh, K[P

ChZT X{B VaN], S³FlNZ  ODF"J[ K[
S[ DFZF CFY 5Z 5F\R CÔZYL JWFZ[ IC}NL TYF
G;FZF s.;F.f TF{AF SZLG[ D];,DFG YIFP
0FS}VM TYF lO:S³M O ]H}ZDF \ ;50FV[,F ,MSM
H[VMV[ DFZF CFY 5Z TF{AF SZL T[DGL ;\bIF V[S
,FBYL JWFZ[ K[P VF5GL NZ[S DHl,;DF\ SM.G[
SM. IC}NL VYJF .;F. D];,DFG Y. HTMP
0FS}4 S³FlT, VG[ ALÔ VG[S H]DM[" SZGFZF TYF
ANVS³LNF ,MSM TF{AF SZTFP sS³,F.N], HJFlCZ4
5[Hv!(4!)f

lBTFATGF 5|SFZ

;{INGF UF{Ø[ VFchD  lBTFATDF\
;FDFgI ZLT [ ;FNF VG[ ;FDFgI ;DHJF/L
JFTM .XF "N ODF "JTF 5Z \T ]  ÉIFZ [S VF5GF
.<DGM NlZIM p¿[lHT YTM TM VFl,DFGF TYF
DMCÂÞ ³S ³ FGF  D ]¡ FVM  AIFG ODF "JTF  VG [
VFITMGL V[JL TO;LZ ; \E/FJTF S [  DM8F
DM8F VFl,DM 56 VFüI"RlST Y. HTF ¦
VF5 NLG[ DTLGGL TF,LDFTG[ B}A H VFSlØ"T
VG[ V;ZSFZS V\NFHDF\ AIFG ODF"JTF VG[
S[8,LS JBT ;CFAFV[ lSZFD VG[ VF{l,IFV[
V[hFDGF .XF"NFT 56 AIFG ODF"JTFP

VF5 5Z AUNFNGL ;FDFlHS TYF NLGL
lH\NULGL AU0TL 5lZÂ:YlT K]5L G CTLP H]<D
VG[ l;TD4 HAZN:TL TYF A/5|IMU4 VFZFD
T,AL TYF V[XDF\ 0}A[,L lH\NULG[ C,FS³TGF



123456789012345678901234567890121234567890123456789012345678901212345678901234567890123456789012123456789012345678901234567890121234567
123456789012345678901234567890121234567890123456789012345678901212345678901234567890123456789012123456789012345678901234567890121234567
123456789012345678901234567890121234567890123456789012345678901212345678901234567890123456789012123456789012345678901234567890121234567
123456789012345678901234567890121234567890123456789012345678901212345678901234567890123456789012123456789012345678901234567890121234567
123456789012345678901234567890121234567890123456789012345678901212345678901234567890123456789012123456789012345678901234567890121234567
123456789012345678901234567890121234567890123456789012345678901212345678901234567890123456789012123456789012345678901234567890121234567
123456789012345678901234567890121234567890123456789012345678901212345678901234567890123456789012123456789012345678901234567890121234567
 s

s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s

23•gI]VFZL<Z)!& AZSFT[ bJF•

E\JZYL ACFZ ,FJJL VF5GM V;, DS³;N CTM4
VG[ V[ DF8[ VF5[ AUNFNG[ 5MTFGL NVJT
TYF Ta,LUG] \ DS"h AGFjI] \P DM8F DM8F ,MSMG[
T [DGL A]ZF. 5Z A[W0S 8MSTF VG[ T [DGL
.:,FCGL TZO TJßÔ[C ODF"JTF CTFP VG[
VFD S[D G YT] \ S[ VF5 V<,FCGL TZOYL V[S
NF. TYF D ]AÂ<,UGL C { l;ITYL N ] lGIFDF \
DMS,JFDF\ VFjIF CTFP

NFcJTGF 5|SFZ VG[ S[8,FS GD}GF

VF5[ T[ ;DIGF Ôl,DM4 VFl,DM4 ;}OLVM4
OS³LCMYL lBTFA ODF"jIMP T[DGF lBTFAGF\ VD]S
VJTZ6M JF\RSM ;DÙ ZH} SZ]\ K]\ ov
!P C[ ,MSM ¦ TD[ ZDhFGDF\ 5MTFGF GOŸ;G[ 5F6L

5LJFYL ZMSM KM VG[ ßIFZ[ .OTFZGM ;DI
YFI K[ TM D];,DFGMGF BF{OYL .OTFZ SZM
KM VG[ T[DGF 5Z H]<D SZLG[ H[ DF, 5|F%T
SIM" K[ T[G[ 5[8DF\ pTFZM KM ¦

ZP C[ ,MSM ¦ VO;M; ¦ S[ TD[ 5[8 EZLG[ BFJ
KM VG[ TDFZF 50M;L E}BF ZC[ K[4 VG[ 5KL
NFJF V[ SZM KM S[ VD[ DMclDG KLV[ ¦ TDFZ]\
.DFG ;CL GYL ¦ H ]VM VF56F GAL

 5MTFGF CFYM J0 [  DFUGFZG[
VF5TF CTF4 5MTFGL ê86LG[ RFZM GFBTF
CTF4 T[G]\ N}W NMCTF CTF4 VG[ ÔT[ 5MTFGL
SDL; ;LJTF CTFP TD[ T[DGL TFA[NFZLGM
NFJM S. ZLT[ SZM KM m¦ ßIFZ[ S[ AM,JF
RF,JFDF\ T[DGFYL lJZ]â SZM KM ¦
VF5[ T [ ;DIGF DM<JLVM4 OS³LCM VG[

hFlCNMG[ ;\AMWG SZLG[ ODF"jI]\ ov

#P C[ DM<JLVM ¦ OS³LCM ¦ hFlCNM ¦ VFlANM ¦ C[
;}OLVM ¦ TDFZFDF\ SM. V[J]\ GYL H[ TF{AFGM
CFHTD\N G CMI4 VDFZL 5F;[ TDFZL DF{T
VG[ ÒJGGL NZ[S BAZ K[P ;FRL DCMaAT
H[DF\ AN,FJ GYL VFJL XÉTM T[ DCMaAT[

.,FCL K[4 H[G[ TD[ lN,GL VF\BMYL H]VM
KM VG[ V[ H DCMaAT ~CFGL l;¡LS³MGL
DCMaAT K[P

$P C[ .,FCL ¦ T]\ D]GFlOS³MGL XF{STG[ TM0L GFB
VG[ T[VMG[ h,L, ODF"JP T[VMG[ TF{AFGL
TF{OLS³ VF54 VG[ Ôl,DMGF Ô[ZG[ TM0L
GFBP HDLGG[ T[VMYL 5FS ODF"JL N[ VYJF
T[DGL .:,FC ODF"JP

vs.S³lTAF;FT4 Vh o OTC[ ZaAFGLf

U³F{Ø[ VFchDGM Ta,LUGM V\NFH
VG[ JT"DFG HUT

VFH[ H[8,F 5|DF6DF \  U ³F {Ø [  VFchDGL
SZFDTMG[ AIFG SZJFDF\ VFJ[ K[ VG[ VF56F
D]AÂ<,UM TYF BTLAM 5MTFGF AIFGMDF\ 5[X SZ[
K[ V[ AC]\ H ;FZL JFT K[ 5Z\T]\ Ô[ V[ H 5|DF6[
VJFDGL ;FD[ VF5GL T[ SMlXXM VG[ lH¡M
H[CNMG[ H[ NLGG[ ARFJJF DF8[ SZ[, K[ T[ ZH}
SZJFDF\ VFJ[ TM T[GFYL A[ OFINF YX[P 5|YD TM
T[ ,MSM H[VM DF+ VG[ DF+ VF5G[ SZFDT ;]WL
H l,lD8[0 ;DH[ K[ T[DGL DFc,}DFTDF\ JWFZM
YX[P ALH] VF56L VJFD VG[ BJF;DF\ Ta,LUGM
HhAM 56 5[NF YX[4 H[GFYL VFH[ 56 U]DZFC
,MSMG[ ZFC[ lCNFIT G;LA Y. XS[ K[P V[ XT"
;FY[ S[ VFHGF D]AÂ<,UM VG[ NF.IFG[ .:,FDGL
Ta,LUGM TZLS³M ;{INGF U³F{Ø[ VFchD GL
Ta,LUGL H[D CMIP ChZT UF{Ø[ VFchD V[
XZLVTGF A[ÔG XZLZDF\ OZLJFZ ÔG GFBL NLWL
VG[ VF5GL NFcJT TYF Ta,LU[ CÔZM E8S[,F
,MSMG[ D\lh,[ DS³;}N ;]WL 5CM\RF0L VF%IF4 H[GF
SFZ6[ ZA TZOYL VF5GM ,S³A ccDMCI]¡LGcc
DxC}Z Y. UIMP VF5GF NFcJTM Ta,LU VG[
B]tAFGF TZLS³FYL ,MSM VFH[ 56 O{hIFA Y.
ZæF K[ VG[ S³IFDT ;]WL .gXFV<,FC ¦ YTF ZC[X[P

vsCJF,M o ;]gGL NFcJT[ .:,FDL D\Y,L4 ÔgI]vZ_!*f
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Vh o D]CÂÞ³S[³ D;F.,[ HNLNF ChZT V<,FDF D]OTL lGhFD]¡LG ZhJL
s;NZ D]OTL o ÔlDVF VXZlOIFvD]AFZS5]Zf

vvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvv

vvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvv

VlTXI lCSDT5}6"4 5|FS'lTS TYF E,F.YL EZ5}ZPPPPP

P P.:,FDG]\ T,FS³ lJX[ A\WFZ6
S]VF"G CNLØGL ZMXGLDF\

VG]JFNS o 58[, XaALZ V,L ZhJL  sT\+L o AZSFT[ bJFÔvDFl;Sf

C%TM K[<,M
S]VF"G[ 5FSGL ;}ZV[ ASZC4 ;}ZT G\vZ4

VFIT G\vZZ)DF\ V<,FC TVF,FGM .XF"N K[ o

ccT,FS³ A[ JFZ K[4 5KL E,F.GL ;FY[
s5MTFGF 5tGL56FDF \f ZMSL ,[J] \  K[4 VYJF
E,F.GL ;FY[ KM0L VF5J]\ K[P ccDT,A V[ K[ S[
V[SJFZ TYF A[ JFZGF 5KL ZH}V SZL sT,FS³
5ZT ,.f XS[ K[ VG[ ZH}V SZLG[ 5tGL ;FY[
B]XL5}J"S ÒJG U]ÔZ[4 VG[ V[ D\h}Z G CMI TM
.¡T ;]WLG]\ ZC[9F6 TYF EZ6 5MØ6 JU[Z[GL
jIJ:YF SZLG[ KM0L VF5[ H[YL T[6L 5MTFGL
5;\NULGL lH\NUL U]ÔZL XS[P

VG[ V[ H ;}ZV[ AS³ZCGL VFIT G\vZ#DF\
ODF"JJFDF\ VFJL Zæ]\ K[ ov

ccÔ[ 5lTV[ +LÒ T,FS³ 56 VF5L NLWL TM
5tGL CJ[ C,F, G ZCL4 ßIF\ ;]WL T[6L ALÔ 5lT
s;FY[ lGSFC SZLG[f ;FY[ ZC[P Ô6JF D?I]\ S[ Ô[
SM. +6 T,FS³M VF5L N[ K[ TM +6[J
T,FS³M ,FU] Y. ÔI K[ VG[ 5tGL DF8[
5lT ;FY[ ZC[J]\ C,F, GYL ZCL HT]\P VZAL

EFØFDF\  TZT H SM. SFDG[ YJFG] NXF"J[ K[P
V[ H Â:YlT GL K[P H[YL VFIT G\vZZ)
TYF Z#_GM ;FZ V[ GLS?IM S[ Ô[ 5lTV[ 5MTFGL
5tGLG[ Sæ]\4 ccTG[ T,FS³cc 5KL Sæ]\4 ccTG[ T,FS³cc
VG[ T[GF AFN TZT Sæ]\4 ccTG[ T,FS³4cc TM +6[J
T,FS³M ,FU] 50L HX[P

A]BFZL XZLO H[ lSTFA]<,FC sS]VF"G XZLOf
5KL 5'yJLGF 58 5Z ;F{YL ;CLC lSTFA K[ V[DF\
VF CNLØ DF{H}N K[ S[ ChZT VMJ{DZ VH,FGL

V[ 5MTFGL 5tGLG[ Z;},]<,FC GL
5F;[ +6[J T,FS³M VF5L NLWL VG[ ;ZSFZ

V[ +6[J T,FS³M ,FU] SZL VF5LP CNLØ[
5FSGF XaNM K[ ov

Z;},]<,FC GF C]SD lJGF T[D6[ 5MTFGL
+6[J T,FS ³ M  VF5L NLWLP .DFD A]BFZL

V[ H[ 8F.8, C[9/ VF CNLØ GS³, SZL K[
V[GFYL :5Q8 ÔC[Z YFI K[ S[ +6[J T,FS³M ,FU] 50L
U.P VG[ ;]GG[ VA} NFéN XZLO GF XaNM K[ o

ChZT VMJ{DZ VH,FGL V[
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Z;},]<,FC GL AFZUFCDF\ CFHZ ZCLG[
5MTFGL 5tGLG[ +6[J T,FS³M VF5L NLWL TM
Z;},]<,FC V[ +6[J T,FS³G[ ,FU] SZL VF5LP

TM Ô6JF D?I]\ S[ V[S ;FY[ +6[J T,FS³M
VF5L N[JFDF\ VFJ[ TM +6[J T,FS³M ,FU]
50L ÔI K[ V[ JFTDF\ SM. X\SFG[ :YFG
GYLP H[YL ;FlAT YI]\ S[ CNLØMYL 56 +6[J
T,FS³M ,FU] 50[ K[P VG[ V[GF 5Z ;CFAFVMGM
.HDFV sV[SDlTf K[P

VFH[ V[S U,T OCDL D];,DFGM JrR[ V[
O [,FJJFDF \  VFJ[ K[ S [  T,FS ³G ] \  VF A\WFZ6
VFl,DMG]\ AGFJ[,] K[ V[8,F DF8[ V[GF 5|lTwIFG
VF5JFDF\ G VFJ[ ¦ VG[ ÉIF\S ÉIF\S D];,DFG
56 X\SF S]X\SFDF\ ;50FIFP C]\ VFH[ VXZOL R[G,
GF YSL V[ 5IUFD VFD SZJF RFC]\ K]\ S[ VF
T,FS³G]\ A\WFZ6 sGLlT lGIDMf S]VF"G[ VF5[,
K[4 VF T,FS³G]\ A\WFZ6 GAL 5FS GL
CNLØMV[ VF5[, K[4 VF Z;},]<,FC G]\
ODF"G K[4 VG[ V[ V<,FC G]\ ODF"G K[P
VF T[DG]\ ODF"G K[ S[ H[DGF AFZFDF\ VDFZ]\ TYF
NZ[S D];,DFG 5]~Ø :+LG]\ .DFG K[ VG[ V[GL
;DÙ VDM :JLSFZG]\ DFY] GDFJ[, K[P

C{ S³F{,[ D]CdDN S³F{,[ B]NF4
ODF"G G AN,F ÔV[UF
AN,[UF hDFGF ,FB DUZ4
S]VF"G G AN,F ÔV[UF

VF N,L,MG[ ;F\E/LG[ S[8,FI[ :Y/MV[ S[8,F
A]ÂwWJFNLVMV[ V[ 5|`G p9FjIM S[4 E,[ ;FZ]\ ¦ S[
+6 T,FS³M VF5JFYL +6 ,FU] Y. ÔI K[ VG[
V[ A]ÂwWGF 5|DF6[ K[4 S ]VF "GGF 5|DF6[ K[4
CNLØGF 5|DF6[ K[4 VD[ V[G[ :JLSFZLV[ KLV[P
56 V[ S[JL JFT K[ S[ H]D" 5lT SZ[ K[ VG[ ;Ô

5tGLG[ VF5JFDF\ VFJ[ m¦ D[\ Sæ]\4 Ô[ TDM V[G[
;Ô ;DÔ[ KM TM V[ 5tGL SZTF\ JWLG[ 5lTG[ ;Ô
K[4 S[D S[ H[ ,MSM 5]~ØMGL DFGl;STFYL
DFlCTUFZ K[ T[VM ;FZL 5[9[ Ô6[ K[ S[
T[GL 5tGL ALÔGL 5F;[ ÔI V[ T[GL .ßHTGF
DF8[ 36L H DM8L R[,[gH K[ ¦ V[S U{ZTD\N
sXZDJF/Ff 5]~ØGL U{ZT S[JL ZLT[ DFgI
SZL XS[ K[ S[ H[ 5tGL T[GL ;FY[ ZCL R}SL
T[ VgI 5]~ØGL 5F;[ H.G[ ZFT U]ÔZ[ m¦
VF 5lTGL U{ZT DF8[ 36L H DM8L R[,[gH K[P
VG[ ;FRL JFT V[ K[ S[ VF CS³LS³TDF\ ;Ô GYLP

:+LVM 56 +6 5|SFZGL K[ o VD]S TM T[
:+LVMG[ T,FS³ Y. ÔI K[ H[DGL CÒ lJNFIULZL
GYL Y.P TM V[DGM TM SM. 5|`G H GYLP T[DGF
ALÔ 9[SF6[ lGSFC Y. ÔI K[ 5KL T[ R{GYL
lH\NUL U]ÔZ[ K[P ALÒ T[ :+LVM K[ H[ J'wW Y.
R}SL K[4 H[DGF\ AF/SM I]JFG Y. R}ÉIF\ K[4 XFNL
JU[Z[ 56 Y. R}SL K[P T[DG[ Ô[ J'wW[ SNL U]:;FDF\
T,FS³ VF5L NLWL TM T[6L 5MTFGF\ AF/SM ;FY[
ZCL ,[ K[P VF56F NF~, .OTF T[DG[ .ÔhT
VF5L N[ K[ S[ 5MTFGF\ AF/SM ;FY[ ZCLG[ lH\NUL
5;FZ SZ[4 TM T[ 56 R{GYL lH\NUL 5;FZ SZ[ K[P
TM VCÄ 56 AF/SMYL lJB]8F YJFG] GYL YT]\ VG[
;Ô V[8,[ C,F,FGM SM. BIF, 56 GYLP TM A[
5|SFZGL :+LVM :5Q856[ V[ ;ÔYL D[CO}h K[ H[G[
N]lGIF ;Ô ;DÒ ZCL K[P ZCL U. +LÔ 5|SFZGL
:+LVM H[VM CÒ I]JFG K[ VG[ H[GL 5F;[ GFGF\
GFGF\ AF/SM K[ VG[ T[G[ XFNLGL H~ZT K[4 T[ XFNL
SZX[P TM VDM SCLV[ KLV[ S[ T,FS³ 5KL SM.
56 ;DFHDF\ TYF VF56F ;DFHDF\ 56 lGSFC
SZLG[ .ßHTE[Z lH\NUL 5;FZ SZJL4 TS³JM TYF
5lJ+TF V5GFJJL V[ SM. ;Ô GYL4 A<S[ V[
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TM ;]gGT K[ VF56M ;DFH V[ .ÔhT VF5L N[
K[4 VG[ NZ[S A]ÂwWXF/L JU"GM ;DFH 56 .ÔhT
VF5[ K[ S[ I]JFG :+LGL XFNL SZFJL N[JFDF\ VFJ[
V[DF\ T[6LGF DF8[ 56 E,F. K[ VG[ ;DFHGF
DF8[ 56 E,F. K[4 V[GFYL 5}ZM ;DFHDF\ GHZGL
5lJ+TF VG[ :JEFJGL 5lJ+TF VG[ ;RlZ+TF
VG[ .ßHTJF/M DFCM, ZRFI ÔI K[P Ô[ XFNL
SZJL VG[ 5lT ;FY[ ZC[J]\ SM. ;Ô K[ TM 5|YD
5lTGL ;FY[ XFNLG[ 56 SCL VF5M S[ V[ ;Ô K[P
VZ[ ¦ :+L VFHGF VFhFN JFTFJZ6DF\ SM.GF
CFlSD56F s5lTGF ;FIFf lJGF VG[ lJGF XFNLV[
ZC[4 V[ H ;F{YL ;FZ] \ ;DÔ[ KM TD[ m¦ 56
N]lGIFGM SM. 56 ;eI ;DFH V[ .ÔhT GYL
VF5TM S[ SM. :+L XFNL lJGF ZC[P TM ßIFZ[ TD[
X~DF\ lGSFCGL .ÔhT VF5M KM VG[ SCM KM S[
V[ ;Ô GYL4 TM 5KL ALÒJFZ lGSFC SZJFGL
.ÔhT VF5L N[JFDF\ VFJL TM V[ S[JL ZLT[ ;Ô
K[ m TM CS³LS³T V[ K[ S[ lGSFC 5|YD CMI S[ ALÔ
V[ ;Ô GYL H VG[ GYL4 A<S[ AMW ,[JFGM ;AA
K[4 S[D S[ V[GF YSL 5]~ØGL U{ZTG[ 56 R[,[gH
SZJFDF\ VFJ[ K[ VG[ :+LGL U{ZTG[ 56 R[,[gH
SZJFDF\ VFJ[ K[P VG[ V[ H SFZ6[ ßIFZ[ 5lT
5tGLG[ Ô6 Y. ÔI K[ S[ +6 T,FS³GF SFZ6[
ALÔ 5]~Ø ;FY[ lGSFC VG[ ZFT U]ÔZJL 50X[4
TM T[VM SNL T,FS³GL GÒS GYL HTF\P

C]\ VF5G[ H6FJ]\ S[ .P;P !)*&YL C]\ OTJF
,BJFG]\ SFD SZL ZæM K]\4 V[GF lC;FA[ $_ JZ;GM
VZ;M OTJF GJ[XLDF \ 5;FZ YIMP D[ \  ;[ \S0M
:+LVMG[ H[DGL +6 T,FS³ Y. U. CTL T[DG[
ATFjI] \  S [ TDFZF DF8[ 5|YD 5lT 5F;[ 5ZT
VFJJFGM V[ H V[S DFU" sC,F,FGMf K[P TM
RF,L; JZ;GF OTJFGJ[XLGF VZ;FDF\ V[S AGFJ
56 V[JM DFZL ;FD[ GYL VFjIM S[ ALÒ JFZ

:+LGF 5ZT YIF AFN 5lTV[ SNL T,FS³ VF5L
CMI4 VG[ 5tGLV[ SNL T,FS³GL JFT SZL CMIP C]\
SC]\ K]\ S[ VF56L ¹ÂÚDF\ TM AMW5F9GM N;" K[4
5Z\T] H[DGL GHZMDF\ V[ ;Ô K[ TM T[VM ATFJ[ S[
VFBL N]lGIFV[ D/LG[ 56 SM. H]D"GL V[JL

;Ô THJLh SZL VF5L K[ S[ ;Ô 5FdIF
AFN D]HlZD lH\NULEZGF DF8[ T[ U]GFCYL
N}Z ZC[TM Y. ÔI m K[ SM. N]lGIFGL

UJG"D[g8DF\ V[G]\ SM. ¹ÚF\T m¦ XZFAL XZFA
5LV[ K[ TM 5M,L; ;Ô VF5[ K[4 H[,DF\ A\W SZL
VF5[ K[P 5FKM VFJ[ K[ TM 5M,L;GL GHZMYL
ARLG[ OZL XZFA 5LJF DF\0[ K[P RMZ RMZL SZ[ K[4
0FS} 0S{TL SZ[ K[4 ,F\RLIM ,F\R ,[ K[ VG[ 5MTFGF
H]D"GL ;Ô 56 J[9[ K[4 H[,DF\ 56 ÔI K[4 56
5FKM VFJ[ K[ TM OZL 5FKM T[ ,F\R 56 ,[ K[4
0S{TL 56 SZ[ K[PPPPP;FZF\X S[ N]lGIFDF\ H[8,F
H]DM" K[ T[GF DF8[ VF56L UJG"D[g8[ TYF N]lGIFGL
UJG"D[g8MV[ V[ H]DM"GF DF8[ H[ ;ÔVM lGlüT
SZL K[4 T[DF \ SM. ;Ô V[JL GYL S[ H[GFYL
D]HlZDG[ CD[XFGF DF8[ T[ U]GFCYL N}Z ZFbIM
CMI4 5Z\T] Ô[ V[ ALÔ[ lGSFC ;Ô K[ TM VD[
SCLV[ KLV[ S[ VF V[JL ;Ô K[4 VG[ VDFZL
¹ÂÚDF\ V[JM AMW5F9 K[ S[ V[GF 5KL s5ZT 5lT
VFjIF AFNf G TM :+L T,FS³GF DF8[ lJRFZ[ K[
VG G TM 5lT T,FS³ lJX[ lJRFZ[ K[P V[ H SFZ6[
DFZL RF,L; JZ;GL lH\NULDF\ V[S AGFJ 56
V[JM GYL VFJL XÉIM S[ +6 T,FS³M 5KL sC,F,F
AFNf A\G[J[ OZLYL lGSFC SZLG[ GJL lH\NULGL
X~VFT SIF" AFN T[DGL JrR[ T,FS³GL SM. 38GF
p5Â:YT Y. CMIP Ô[ VF56L UJG"D[g8 D]Â:,D
5;"G, ,MDF\ TANL,L ,FJJF RFC[ K[ TM C]\ XF DF8[
JF\WM p9FJ]\ m¦ UJG"D[g8GF CFY 36F DHA}T K[4
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T[GL 5F;[ ;¿F K[4 V<A¿ UJG"D[g8YL SF\.S
U]hFlZX SZJFGM CÞ³ VDG[ H~Z K[ S[ VF56M N[X
;[ÉI],Z slAG;F\5|NFlISf K[4 ;F{G[ JF6L :JFT\œI VG[
WD" 5F,GGL VFhFNLGM CÞ³ VF56F S³FG}G[ VF%IM K[P

V[8,F DF8[ VD[ UJG"D[g8YL U]hFlZX SZLV[
KLV[ S[ UJG"D[g8 sT,FS³GF S³FG}GDF\f O[ZOFZ
SZJF RFCTL CMI TM SZ[4 D]Â:,D 5;"G, ,MDF\
TANL,L ,FJJF RFC[ K[ TM ,FJ[4 5MTFGL ;¿FGM
p5IMU SZ[4 5Z\T] V[GF 5C[,F\ VDG[ H6FJ[ S[ T[
S[JM S³FG}G ,FJX[ H[ .:,FDGF S³FG}GYL 56
A[CTZ CMI m¦ C]\ SC]\ K]\ S[ V[S VF56L
UJG"D[g8 TM X]\ VFBF HUTGL UJG"D[g8
E[UL D/LG[ .:,FDGF S³FG}GYL A[CTZ S³FG}G
,FJJFGM TM N}ZGL JFT K[4 56 V[GF H[JM
56 SM. S³FG}G GYL ,FJL XSTLP VG[ ßIFZ[
V[JM S³FG}G ,FJL H GYL XSFTM TM 5KL V[DF\
O[ZOFZGF DF8[4 TANL,LGF DF8[ XFYL lJRFZJFDF\
VFJ[ K[ m¦ C]\ pdDLN SZ]\ K]\ S[ VF56L UJG"D[g8
VDFZL VF U]hFlZXG[ U\ELZ56[ ;F\E/L ,[X[ VG[
V[GF 5Z lJRFZ6F SZX[ S[ BZ[BZ DFD,M X]\ K[P

C]\ VF56L UJG"D[g8 TYF VF56F EF.VM
TYF A]ÂâÒJLVM 5Z V[ 56 :5Ú SZL N[JF DFU]
K]\ S[ T,FS³GF H[ AGFJM AG[ K[ T[ V[S TZOL GYL CMTF ¦
T[ ,MSM X]\ Ô6[ ¦ H[DGL 5F;[ V[ S[; HTF H GYLP C]\ TM
lNG 5|lT lNG GF C]SDM
;\E/FJTM ZC]\ K]\P DFZF\ RF,L; JZ;M V[DF\ JCL
R}ÉIF\ K[P AC] H VMK]\ V[J]\ YFI K[ S[ S[J/ 5lTGM
JF\S CMI4 VlWÉTZ 5lT TYF 5tGL A\G[JGM S];}Z
CMI K[4 A\G[ TZOYL BFDL CMI K[P YFI K[ X]\ S[
5lT 5tGLDF\ h30M YFI K[4 5tGL AM, AM,
SZJFYL V8STL GYLP 5lT SC[ K[4 cchAFG ZMSL
,[ ¦ R}5 ZC[ ¦cc T[6L SC[ K[4 ccC]\ R}5 YJFGL GYL ¦cc

5lT SC[ K[4 ccCJ[ R}5 GCÄ YFI TM C]\ T,FS³ VF5L
N.X ¦cc TM V[ T[6L 56 KF8L SF-LG[ SC[ K[4
ccVF5LG[ Ô[. ,M ¦cc X]\ SFZ6[ 5tGL VFJ]\ AM,[
K[ m¦ S[D S[ ;FDFgITo AF/SM GYL CMTF\ tIF\ ;]WL
T,FS³GM AGFJ GYL AGTMP TDM VFBF N[XGM ;J["
SZLG[ Ô[. ,M S[ ßIF\ ;]WL AF/SM GYL CMTF\
T,FS³GM AGFJ GYL AGTMP T,FS³ ÉIFZ[ YFI K[
ßIFZ[ S[ AF/SM Y. ÔI K[P TM 5tGL XF DF8[ SC[
K[ S[ T,FS³ VF5LG[ Ô[. ,M ¦ S[D S[ GFGF\ GFGF\
AF/SM K[ ¦ VG[ T[6L Ô6[ K[ GFGF\ AF/SMGF
5[XFA4 ÔH~G[ V[ s5lTf ;FO SZL XÉX[ GCÄ4 V[
SFD TM DFZ]\ s5tGLG]\f K[4 V[ AF/SMGL N[BEF/
C]\ H SZL XS] K]\4 5lT GCÄ SZL XS[4 V[8,F DF8[
T,FS³ VF5L XÉX[ GCÄP VFD ;DÒG[ T[6L 5lTG[
R[,[\H SZTL ZC[ K[ S[4 ccVF5LG[ Ô[. ,M ¦cc Ô[
5lT SF\. 56 U\ELZ 5|S'lTGM K[ TM ;AZ SZL
ÔI K[ VG[ tIF\YL B;L ÔI K[P 56 NZ[S jIÂÉT
U\ELZ TYF ;\ID Ô/JGFZ GYL CMTL4 NZ[S Xb;
;A| SZGFZ GYL CMTMP H[YL H[ GFNFG K[ VG[ H[G[
XZLVTGF T[ C]SDMGM .<D GYL T[VM +6[J T,FS³
sV[SL ;FY[f VF5L A[;[ K[P AFNDF\ ßIFZ[ U]:;M
9\0M 50[ K[ TM 5tGL 56 VDFZL 5F;[ VFJLG[ Z0[
K[ VG[ 5lT 56 VFJLG[ Z0[ K[ S[ DFZL lGiIT
T,FS³ VF5JFGL G CTL4 D[\ TM U]:;FDF\ VF5L
NLWLP VZ[ lDIF\ ¦ SM. %IFZ DCMaATDF\ 56
T,FS³ VF5[ K[ m¦ T,FS³ TM U]:;FDF\ H VF5JFDF\
VFJ[ K[4 h30F NZdIFG H VF5JFDF\ VFJ[ K[P

ATFJJF V[ RFC] K] \  S [  T,FS³ TYF +6
T,FS³DF\ JF\S S[J/ 5lTGM GYL4 5tGLGM 56 K[P
A<S[ ;FDFgITo :+LGM JF\S VlWS CMI K[4 5]~ØGM
VMKM CMI K[P V[8,F DF8[ Ô[ SM. V[J]\ SC[ K[ S[4
ccJF\S K[ 5lTGM VG[ ;Ô 5tGLG[ VF5JFDF\ VFJL
ZCL K[ ¦cc TM V[J]\ SC[GFZ U,T SC[ K[4 S[D S[ T[GL
5F;[ T,FS³GF S[;M GYL HTF V[8,F DF8[ V[G] \
D\TjI JHGJF/] GYL CM. XST]\P H[ D]OTLVMGL
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5F;[ ZMH S[; VFJ[ K[4 H[D6[ ;[\S0M S[; 5MTFGL
lH\NULDF\ Ô[IF K[4 T[DG[ 5}KM S[ CS³LS³T X]\ K[ m
T[VM IMuI 5ZLÙ6 SZLG[ VG[ IMuI ;J[" SZLG[
ATFJX[P TDM RFCM TM TDM 56 ;J[" SZL ,M VG[
Ô[. ,M4 S[ V[S TM JF\S 5lTGM GYL4 A\G[JGM K[P
ALH] \ JF\S K[ VG[ VF ;Ô K[4 TM :+L SZTF\
5lTGF DF8[ VlWS ;Ô K[P VG[ ;FR] V[ K[ S[
VF AMW5F9 K[4 VG[ VF V[JM AMW5F9 K[ H[ SFID
DF8[ A\G[JG[ Sg8=M, SZL VF5[ K[P V[GF H SFZ6[
ßIFZ[ 5lT 5tGLG[ T[GL EIFGÉTFGM .<D Y.
ÔI K[ TM 5KL T[ ALÒJFZ T,FS³G]\ GFD GYL
,[TF\4 A<S[ T,FS³ DF8[ lJRFZTF\ 56 GYL ¦

;FZ]\ ¦ T,FS³GM AGFJ S[D p5Â:YT Y. ZæM
K[ m V[G]\ ÔC[Z SFZ6 H[CF,T sV7FGTFf K[P
,MSM XZLVTGF T,FS³GF A\WFZ6YL
DFlCTUFZ GYL4 JFS[O H GYL ¦ VG[
V[J]\ ;DH[ K[ S[ +6 T,FS³M VF%IF lJGF
T,FS³ 50TL H GYL ¦cc VF GFNFGLGF
SFZ6[ V[VM V[SL ;FY[ +6 T,FS³M VF5L
N[ K[P Ô[ V[DG[ .:,FDGM T,FS³ lJX[GM lGID
H6FJL N[JFDF\ VFJ[ S[ S]VF"G VF 5|DF6[ SC[ K[4
Z;},]<,FC  VF 5|DF6[ ODF"J[ K[4 VG[ +6
T,FS³GM VF C]SD K[ VG[ V\ÔD V[GM VF K[4 TM
SNFl5 +6 T,FS³G]\ GFD G ,[TFP

VF56M ;DFH +6 JUM"DF\ JC[\RFI[,M K[ o
5|YD JU" o ;FDFgI 5Âa,SGM S[ H[ VG5- K[
VG[ T[DG[ .:,FDGF T,FS³ lJX[GF A\WFZ6 sGLlT
lGIDMfGF AFZFDF\ SF\. 56 DF,}D GYLP ALÔ[
JU" o SM,[Ô[ TYF I]lGJl;"8LGF lXlÙT ,MSMGM
K[ H[ ;eITFJF/F ,MSM K[P VG[ +LÔ[ JU" o
VFl,DMGM K[4 OS ³ LCMGM K[4 CFlOhMGM K[4
S³FZLVMGM K[ VG[ V[ ,MSMGM K[ H[ VFl,D TYF
OS³LCMGL ;MCATDF\ ZC[ K[P T,FS³ 5C[,F JU"DF\
YFI K[ H[ VFD 5Âa,SGM JU" K[4 H[VM VG5-
K[4 H[DG[ T,FS³GF AFZFDF\ SF\. H DF,}DFT GYLP

VG[ H[ I]lGJl;"8LVM TYF SM,[Ô[GM lXlÙT JU"
K[ V[DG[ tIF\ T,FS³GM 5|;\U AG[ K[4 56 AC]\
VMKMP CÔZMDF\ SNL SNL V[S S[; VFJL ÔI K[P
VG[ H[ +LÔ[ JU" K[4 p,DFGM4 OS³LCMGM4 CFlOhM
TYF S³FZLVMGM4 TM VF JU"DF\ N}Z N}Z ;]WL T,FS³GM
SM. BIF, GYL Ô[JF D/TMP VG[ Ô[ TD[ 5ZLÙ6
SZM4 ;J[" SZM TM VF5G[ H6FI HX[ S[ ;DFHDF\
;F{YL ;FZ]\ NF\5tI ÒJG sU'C ;\;FZf VFl,DG]\
5;FZ YFI K[4 D]OTLVMG]\ 5;FZ YFI K[4 CFlOhMG]\
TYF S³FZLVMG]\ U]HZ[ K[P S[D S[ T[DG[ BAZ K[ S[
.:,FDG]\ T,FS³ lJX[ A\WFZ6 VF K[4 V[VM Ô6[
K[ S[ +6 T,FS³ V[S ;FY[ VF5L N[JFDF\ VFJX[ TM
T[GL EIFGÉTFVM VF K[4 V[ 36M BTZGFS DM0
CX[P V[8,F DF8[ p,DFGF JU"DF\ SNFl5 V[S ;FY[
+6 T,FS³GL S<5GF Ô[JF 56 GYL D/TLP H[
ALÔ[ lXlÙT JU" K[ V[DG[ tIF\ T,FS³GM AGFJ
Ô[JF D/[ K[ 56 AC]\ H YM0M4 GFD 5}ZTMP H[ +LÔ[
JU" K[ H[ VG5- K[4 V[DGF tIF\ H T,FS³ Ô[JF
D/[ K[4 T[ 56 V[8,L VlWS GYL H[8,M XMZ
DRFJJFDF\ VFJL ZæM K[P D]xS[,LYL A[ 8SF S[
V[GFYL 56 VMKF 5|DF6DF\ CX[P

TM VF56F ;DFHGL V;, ALDFZL H[CF,T
sV7FGTFf K[P VD[ DFGLV[ KLV[ S[ V[S ;FY[
5MTFGL 5tGLG[ +6 T,FS³M VF5JL V[S ALDFZL
K[ H[ VF56F ;DFHDF\ 3Z SZL U. K[P 5Z\T] VF
ALDFZLGF .,FH DF8[ H~ZL K[ S[ T[GF ;AAGL
T5F; SZL ,[JFDF\ VFJ[ S[ ;AA X]\ K[ m TDG[
SM. ALDFZL Y. U.P 0MS8Z p,8 ;],8 NJF
VF5L XS[ K[ 56 5[YM,MÒ sPathologyfDF\ Ô\R
SZLG[ ALDFZL lGlüT Y. ÔI TM V[S H 8[a,[8
,BL VF5X[ VG[ TALVT 9LS Y. HX[P GCÄ TM
X]\ YX[ S[ NN" YX[ ñNIDF\ VG[ NJF GFBJFDF\ VFJX[
VF\BDF\ ¦ VF SM. .,FH K[ m V[ SM. 0MS8Z K[
S[ CF8"DF\ NN" Y. Zæ]\ K[4 lN,DF\ NN" Y. Zæ]\ K[
VG[ NJF VF\BDF\ GFBL ZæM K[ ¦ V[ XF DF8[ GFBL
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ZæM K[ m V[8,F DF8[ S[ V[G[ ALDFZLG[ lGlüT H
GYL SZL S[ ALDFZL ÉIF\YL K[ VG[ XF DF8[ K[ m Ô[
T[G[ lGlüT SZL ,[T TM NJF VF\BDF\ G GFBT4
A<S[ V[gÔ[.GFGM .,FH SZTP

V[ H 5|DF6[ +6 T,FS³GL ALDFZL VF56F
;DFHDF\ S[D VFJL m V[ ADFZLGL lGlüTTFGL
H~ZT K[ VG[ V[G[ lGlüT SZJF DF8[ H[ 5[YM,MÒ
K[ T[ NFZ], .OTF K[P VFJL ÔJ VDFZF NFZ],
.OTFGF 5 [Y [,MÒDF \  ¦ VDFZF NFZ ], .OTF
ATFJX[ S[ VF ALDFZLGM D}/ ;AA H[CF,T K[4
T,FS³GF A\WFZ6 sGLlT lGIDMfYL VÔ6TF K[P
Ô[ VF56L UJG"D[g8 VF56L ;FY[ CDNNL"GM
JTF"J SZ[ TM 36L ;FZL JFT K[4 VD[ V[G]\ :JFUT
SZLV[ KLV[P VD[ RFCLV[ KLV[ S [  VF56F
;DFHDF\ 3Z[ 3Z .:,FDGF A\WFZ6GL ZMXGL
5CM\RL ÔIP VDM V[ ZMXGLG[ 5CM\RF0L ZæF KLV[P
SNL lN<CL YSL 5CM\RF0L ZæF KLV[4 ÉIFZ[S
VCDNFAFN4 ,]6L XZLOGL BFGS³FCYL 5CM\RF0L
ZæF KLV[4 SNL D]Â:,D I]lGJl;"8L YSL 5CM\RF0L
ZæF KLV[4 SNL VXZOL R[G, YSL 5CM\RF0L ZæF
KLV[4 SNL E~RGF ;]gGL NFcJT[ .:,FDLGF ;]gGL
.HT[DF YSL 5CM\RF0L ZæF KLV[4 SNL D]\A.GF
;]gGL NFcJT[ .:,FDLGF VF,DL .HT[DF YSL
5CM\RF0L ZæF KLV[P TM UJG"D[g8 VDFZL DNN
SZ[ S[ VD[ .:,FDGF T,FS³GF GLlT lGIDMGM VF
5IUFD 3Z 3Z 5CM\RF0L N.V[P VDFZL UJG"D[g8
lJ`JF; ZFB[ S[ H[ lNJ;[ VF 5IUFD VDFZF
VG5- JUM"DF\ 5CM\RL HX[ TM VF5M VF5 +6
T,FS³GF NZJFÔ 5Z V[J]\ TF/] ,FUL HX[ VG[ V[
NZJFÔ[ V[JM A\W Y. HX[ S[ N]lGIF V[S ;FY[
+6 T,FS ³G ] \  GFD ;F \E/JFYL TZ;L HX[P
UJG"D[g8 IFN ZFB[ S[ H[ lNJ;[ VF 5IUFD NZ[S
3ZDF\ 5CM\RL HX[ TM NZ[S 3ZDF\ +6 T,FS³GF
NZJFÔ 5Z TF/] H~ZYL ,FUL HX[P

V[S JFT VD[ VDFZF D];,DFG EF.VMG[4

BF; SZLG[ ;FDFgI JU"GF ,MSMG[ V[ SC[JF RFCLX]\
S[ VFH[ .:,FDGF C]SDMYL GFJFS[OLGF SFZ6[ VF5[
+6 T,FS³GM NZJFÔ[ BM<IM4 VG[ VFH[ H]VM S[
NLGGF p,DFGL ;FD[ S[JL D]xS[,LVM VFJL U.
K[ m¦ .:,FDGF DF8[ S[8,L DM8L R[,[\H VFJL U.
K[ S[ VFH[ D]Â:,D 5;"G, ,MDF\ VF56L UJG"D[g8
CDNNL"GF GFD 5Z NB,ULZL SZJFG]\ lJRFZL ZCL
K[ ¦ VD[ TDMG[ H6FjI]\ S[ +6 T,FS³ V[S ;FY[
VF5JFYL VF56F Z;},]<,FC  GFZFH
Y. UIF4 H[ ZC³DT],Ÿ l,,Ÿ VF,DLG K[ ¦ VG[
ßIFZ[ Z;},]<,FC  GFZFH YX[ TM V<,FC 
GFZFH YX[P VG[ H[ VD,YL VG[ H[ O[V,YL
Z;},]<,FC  GFZFH YFI4 V<,FC GFZFH YFI4
NLGGF D]OTLVM GFZFH YFI4 T[GFYL Ô[ VF56L
UJG"D[g8 GFZFH Y. U. TM V[DF\ X]\ VFüI" K[ m¦
D];,DFGM ¦ VDM ccVXZOL R[G,cc YSL VF5GF
;]WL V[ 5IUFD 5CM\RF0JF RFCLV[ KLV[ S[ VF5
+6 T,FS³GF S];}ZYL N}Z Y. ÔJP +6 T,FS³
VF5JFYL V<,FCGL AFZUFCDF\ TF{AF SZL ,MP
Z;},]<,FC GL AFZUFCDF\ TF{AF SZL ,MP
TF {AF SZLG [  VF5 V<,FCG[ ZFÒ SZL ,M4
Z;},]<,FC G[ ZFÒ SZL ,M TM VD[ .ÂtDGFG
V5FJLV[ KLV[ S[ H[ lNJ;[ VF5[ V<,FCG[ ZFÒ
SZL ,LWM4 Z;},]<,FC G[ ZFÒ SZL ,LWF
TM VDM 56 VDFZL SMlXXM J0 [  VF56L
UJG"D[g8[ DGFJL ,.X]\ VG[ VF56L UJG"D[g8 H[
lJRFZLG[ A[9L K[ V[GFYL V8SL HX[P B]NF SZ[ S[
VF5 VDFZL VF lJGJ6LVM 5Z VD, SZMP VFD
TM VD[ VF5G[ V[ .ÂtDGFG V5FJJF DFULV[
KLV[ S[ .:,FD T[ RDÉTM ;}ZH K[ VG[ T[ lRZFU
K[ H[GL ZÙF S]NZT[ .,FCL SZ[ K[4 V[8,F DF8[ VF
lRZFU G SF,[ VM,JFIM CTM G VFH[ VM,JFIM
K[ VG[ G SNL VM,JFX[P
S]NZT ;[ V5GL lH;SL lCOFhT B]NF SZ[
JM XdV ÉIF A]h[ lH;[ ZMXG B]NF SZ[

vsVXZOL R[G,vSZH64 TFP 5vGJ[PvZ_!&f
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lGSFC V[S V[JM 5lJ+ ;\A\W K[ H[GL S}B[YL
N]lGIFGF ;J" lZxTF s;UF.VMf VÂ:TtJDF\ VFJ[
K [  VG[ DFGJ ;DFHDF \  A [CIF. TYF
lAEt;56FYL D[CO}h ZCLG[ GO;GL 5lJ+TF
TYF GHZGL 5FSLhULG]\ JFTFJZ6 :YFl5T Y.
ÔI K[P V[8,F DF8[ ;ZJZ[ SFIGFT V[ C]SD
VF%IM K[ ov

ccC[ GJI]JFGMGF lUZMC ¦ TDFZFDF\YL H[ SM.
lGSFCGL XÂÉT WZFJ[ S[ 5tGLGL DC[Z TYF EZ6
5MØ6 VNF SZL XS[4 TM T[ lGSFC SZL ,[ S[ V[GFYL
lGUFC GLRL TYF XD"UFC D[CO}h Y. HX[P s;CLC
A]BFZL J D]Â:,D4 lDxSFT4 5[HvZ&*f

T[DH 5lT 5tGLGF ;\A\WM ÉIFZ[S V[8,F
5|DF6DF\ T\U TYF S0JFXEIF" Y. ÔI K[ S[ V[
JBT[ A\G[JDF\ H]NF. SZJF l;JFI E,F.GM SM.
VgI DFU" Ô[JF GYL D/TMP VF H H]NF. TYF
V,U SZJFG[ T,FS³ SC[ K[P

T,FS³ ;\A\WL .:,FDL S³FG}GGL VD]S S,DM

S,D o s!f S]VF"G[ CSLD ;}ZV[ AS³ZC4
VFIT G\vZZ)DF\ K[ ov

ccT,FS³ A[ JFZ K[4 5KL E,F.GL ;FY[

s5tGLG[ 5tGL56FDF \f ZMSL ,[J ] \  K[4 VYJF
E,F.GL ;FY[ KM0L VF5J]\Pcc

V[GF 5ZYL Ô6JF D?I]\ S[ 5lTG[ A[ T,FS³
;]WL VlWSFZ CMI K[ S[ RFC[ TM 5tGLG[
5MTFGL 5F;[ ZMSL ,[ VG[ RFC[ TM KM0L
VF5[ H[YL SZLG[ T[[6L .¡T 5;FZ SZLG[ ALÔ ;FY[
lGSFC SZL ,[P

V[8,F DF8[ S[ VC;G TZLS³M V[ K[ S[ 5lT4
5tGLG[ 5FSLGF ;DIDF\ lD,F5 5C[,F\ V[S T,FS³
VF5[P V[GFYL s0ZLG[f ;AS³ ,.G[ Ô[ A\G[J ;FZL
ZLT[ V[SALÔ ;FY[ ZC[JF ;\DT Y. ÔI TM 5lT
T,FS³ 5FKL ,. ,[ VG[ A\G[J ;FY[ ZC[P VG[ Ô[
GZDL G VFJ[ TM 5lT ALÔ DlCG[ 5tGLGL 5FSLGF
;DIDF\ lD,F5 SZJFYL 5C[,F\ ALÒ T,FS³ 56
VF5L XS[ K[P V[ T,FS³ 5KL Ô[ A\G[J ;]WZL ÔI
VG[ ;\A\WGF lGEFJGM DFU" GLS/L VFJ[ TM 5lT
V[ T,FS³ 56 5FKL ,. XS[ K[P T[ 5tGLG[
SCL VF5[ S[ D[\ TG[ 5ZT ,LWLP 5KL ;FY[ CZLD/LG[
ZC[P VF H 5ZT ,[JFG[ S]VF"GGF XaNMDF\ 
SC[JFDF\ VFJ[, K[4 V[8,[ S[ 5tGLG[ 5tGL56FDF\
ZMSL ,[JLP

Ô[ CÒ 56 S0JFX IYFJT ZC[ VG[ lGEFJ
TYF ;DFWFGGM SM. DFU" G GLS/L XS[ TM
V[SALÔ 5Z ,FU] ZC[JFYL A[CTZ K[ S[ 5lT

V[S ;FY[ +6 T,FS³
SNFl5 G VF5XM ¦

Vh o D]CÂÞ³S[³ D;F.,[ HNLNF ChZT
V<,FDF D]OTL lGhFD]¡LG ZhJL

s;NZ D]OTL o ÔlDVF VXZlOIFvD]AFZS5]Zf




D];,DFGM ¦ V[S ;FY[ +6 T,FS³ SNFl5 G VF5XM ¦

V[S S[ A[ T,FS³YL 56 5tGL lGSFCYL GLS/L HX[ H[YL

oo VG]JFNS oo
58[, XaALZ V,L ZhJL

sT\+L o AZSFT[ bJFÔvDFl;Sf
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T[6LG[ KM0L VF5[ H[YL SZLG[ T[6L .¡T 5;FZ
SZLG[ 5MTFGL B]XUJFZ sB]XLEZLf lH\NUL DF8[
SM. IMuI VFIMHG SZL XS[P S]VF"G[ 5FS[ V[G[ Sæ]\
K[ o  ccVYJF E,F. ;FY[ KM0L
VF5J]\Pcc

S,D o sZf V,UTF TYF H]NF.GL V\lTD
TYF S³T. Â:YlT cc+6 T,FS³cc K[4 T[GF 5KL 5ZT
YJFGM DFU" VXÉITFGL CN ;]WL A\W TM GYL
YTM4 5Z\T]\ AC] ;Z/ 56 GYL ZCL HTMP S]VF"G[
SZLDGL ;}ZV[ AS³ZC VFIT G\vZ#DF\ VF S³,DG]\
J6"G VF XaNMDF\ K[ ov

cc5KL Ô[ 5lTV[ +LÒ T,FS³ VF5L

NLWL TM tIFZAFN T[ :+L T[GF DF8[ C,F,

YX[ GCÄ ßIF\ ;]WL T[ ALÔ 5lTGL 5F;[ G

ZC[P 5KL Ô[ sT[GFf ALÔ 5lTV[ 56 T,FS³

VF5L NLWL TM T[ A\G[J 5Z SM. U]GMC

GYL S[ A\G[J VF5;DF\ sOZLYLf lGSFC SZL

,[Pcc

;CLC A]BFZL XZLO sEFUvZf VG[ ;]GG[
VA} NFéN XZLODF\ K[ S[ ;CFALV[ Z;}, ChZT
VMJ{DZ V[ Z;},]<,FC GL DF{H}NULDF\
5MTFGL 5tGLG [  +6 T,FS ³  VF5L NLWL TM
Z;},]<,FC V[ +6[J T,FS³M ,FU] SZL VF5LP
;CLC A]BFZLGF XaNM VF 5 |DF6[ K [  ov

 cc5KL
VMJ{DZ[ Z;},]<,FC GF C]SDYL 5C[,F\ H
5MTFGL 5tGLG[ +6 T,FS³M VF5L NLWLPcc s;CLC

A]BFZL4 EFUvZ4 5[Hv*)!4 lSTFA]¿,FS³f

;]GG[ VA} NFéNGF XaNM K[ ov

ccChZT VMJ{DZ[ Z;},]<,FC GL 5F;[
5MTFGL 5tGLG[ +6 T,FS³M VF5L NLWL4 TM
Z;},]<,FC V[ T[ T,FS³M ,FU] SZL VF5LPcc
s;]GG[ VA} NFéN4 lSTFA]¿,FS³4 5[HvZ554 AFA],Ÿ

l,VFGf

l;CFC l;¿CGL DXC}Z lSTFA ;]GG[ .aG[
DFHCDF\ K[ S[ ChZT OFlTDF lAgT[ S³{;[ J6"jI]\ o

ccDFZF 5lTV[ IDGGF DF8[ 3Z[YL GLS/TL
JBT[ DG[ +6 T,FS³M VF5L NLWL4 TM Z;},]<,FC

V[ +6[J ,FU] SZL VF5LPcc s;]GG[ .aG[
DFHC4 5 [Hv!$54 !$&4 lSTFA]¿,FS ³

f

 VD[ V<,FC  VG[ Z;},]<,FC G]\
36] H p3F0] ODF"G VF5GF ;DÙ ZH} SI] Å K[
H[GFYL ;FlAT YFI K[ S[ 5lT 5MTFGL
5tGLG[ +6 T,FS³M VF5L N[ TM +6[J ,FU]
Y. HX[P

S,D o s#f 5tGLG[4 5lT D\h}Z G CMI TM
VD]S DF, VF5LG[ S[ DC[ZGF AN,FDF\ 5lTYL
T,FS³ ,. XS[ K[P sH[G[ B],V SC[ K[f VF S,DG]\
J6"G S ]VF "G CSLDGL ;}ZV[ AS³ZC4 VFIT
G\vZZ)DF\ K[ ov

cc5KL Ô[ TDG[ V\N[XM CMI S[ 5lT 5tGL
V<,FCGL CNM S ³ FID ZFBL XSX [  GCÄ TM
V[DGF 5Z V[ AFZFDF\ SF\. U]GMC GYL S[ 5tGL



123456789012345678901234567890121234567890123456789012345678901212345678901234567890123456789012123456789012345678901234567890121234567
123456789012345678901234567890121234567890123456789012345678901212345678901234567890123456789012123456789012345678901234567890121234567
123456789012345678901234567890121234567890123456789012345678901212345678901234567890123456789012123456789012345678901234567890121234567
123456789012345678901234567890121234567890123456789012345678901212345678901234567890123456789012123456789012345678901234567890121234567
123456789012345678901234567890121234567890123456789012345678901212345678901234567890123456789012123456789012345678901234567890121234567
123456789012345678901234567890121234567890123456789012345678901212345678901234567890123456789012123456789012345678901234567890121234567
123456789012345678901234567890121234567890123456789012345678901212345678901234567890123456789012123456789012345678901234567890121234567
 s

s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s

32•gI]VFZL<Z)!& AZSFT[ bJF•

AN,M VF5LG[ D]ÂÉT D[/JL ,[P sDF, VF5LG[ T,FS³
,. ,[f

.:,FDL S³FG}GGL VF S³,DM S]VF"G TYF
CNLØDF\ B}A H :5Q8 XaNMDF\ DF{H}N K[ V[8,F
DF8[ D];,DFG EF.VM 5Z V[ JFT ÔC[Z ZC[ S[
VF sD]Â:,D 5;"G, ,Mf VFl,DMGM AGFJ[,M
S³FG}G GYL A<S[ S]VF"G CNLØGM ,FU] SZ[,M
S³FG}G K[ H[GL ;DÙ NZ[S D];,DFG :+L
TYF 5]~ØG]\ D:TS GD[,] K[ VG[ NZ[SG]\ VF
.DFG K[P

C{ S³F{,[ D]CdDN S³F{,[ B]NF4 ODF"G G AN,F ÔV[UF
AN,[UF hDFGF ,FB DUZ4 S]VF"G G AN,F ÔV[UF

VFH[ VF56F VJFDL EF.VMDF\ S]VF"G TYF
CNLØYL V7FGTF V[8,F 5|DF6DF\ JWL U. K[ S[
T[VM +6 T,FS³YL VMKFG[ T,FS³ H ;DHTF
GYL ¦ ßIFZ[ S[ CD6F VF56[ ;F\E?I]\ S[ T,FS³
V[SJFZ 56 K[4 A[JFZ 56 VG[ +6JFZ 56P

CNLØDF\ K[ S[ Z;},]<,FC V[ ODF"jI]\ ov
 ccTDFD

C,F, RLÔ[DF\ B]NFGL GÒS VlWS GF5;\NLNF
T,FS³ K[Pcc s;]GG[ VA} NFµN4 lSTFA]¿,FS³4 AFA]
SZFClT¿,FS³f

V[8,F DF8[ ßIF\ ;]WL XÉI CMI tIF\
;]WL T,FS³YL ARM VG[ 5lT 5tGLGF ;\A\WG[
lGEFJTF ZCM4 VG[ +6 T,FS³M sV[S ;FD8Lf
TM Z;},]<,FC GL GFZFhULGM 56
;AA K[P ChZT DCD}N lAG ,ALNG]\ AIFG K[

S[ ov

ccZ;},]<,FC G[ V[ BAZ 5CM\RL S[
V[S Xb;[ 5MTFGL 5tGLG[ V[S ;FD8L +6 T,FS³M
VF5L NLWLP V[G[ ;F\E/LG[ C]h}Z U]:;FDF\ pEF
Y. UIF VG[ ODF"jI]\ S[ V<,FCGL lSTFA ;FY[
B[, SZ[ K[ ¦ ßIFZ[ S[ C]\ TDFZL V\NZ CÒ DF{H}N
K]\ ¦cc s;]GG[ lG;F.4 lSTFA]tT,FS³f

DFZF EF.VM ¦ VFH[ H[8,L GL0ZTFGL ;FY[
VF56F ;DFHDF\ +6 T,FS³GM lZJFH 3];L VFjIM
K[ T[ RMÞ; Z;},]<,FC GL GFZFhULGM
;AA K[4 V[8,F DF8[ VF5 B]NFYL 0ZM ¦ Z;},]<,FC

YL XZD SZM ¦ VG[ SNFl5 +6 T,FS³M
V[S ;FY[ G VF5M ¦ G ,[lBT +6 T,FS³
,BM G DF{lBS +6 T,FS³ V[S ;FY[ VF5MP
TDM lJRFZM S [  VF5GF SZT}T [  .:,FD TYF
D];,DFGMG[ VFH[ D]xS[,LVMGL R]\UF,DF\ ,FJLG[
pEF SZL NLWF K[ m¦ TDM VFH[ H +6 T,FS³YL
TF{AF SZM VG[ lGlüI SZM S[ CJ[ SNFl5 Z;},]<,FC

GL GFZFhULJF/] SFD GCÄ SZLV[4 TM
pdDLN K[ S[ VF56L UJG"D[g8 VF56F D]Â:,D
5;"G,MDF \  NB,ULZLYL N }Z Y. HX[P
V<CdN]l,<,FC ¦

VEL .:,FD lh\NF C{4 VEL S]VF"G AFS³L C{
vsCJF,M o Sgh], .DFG D\Y,LvlN<CL4 l0;[PvZ_!&f

oo ;FW,LDF\ ;]gGL .HT[DF YX[ oo
;FW,L o slHP J0MNZFf D]S³FD[ TFP !vZvZ_!* A]WJFZ[ .XF AFN ;]gGL NFcJT[ .:,FDLGM

VhLD]xXFG ;]gGL .HT[DF YX[P H[DF\ NF.V[ SALZ4 VDLZ[ ;]gGL NFcJT[ .:,FDL ChZT DF{,FGF
D]CdDNXFlSZ G}ZL TYF VF{,FN[ U³F{Ø[ VFchD ChZT DF{,FGF ;{IN VDLGV,L S³FNZL slGUZF o ;]gGL
NFcJT[ .:,FDLvDF,[UF\Jf TYF S³FZL lZIFh]¡LG VXZOL GVTbJF\ TXZLO ,FJX[P
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p;" XZLO o !* ;OZ], D]hOOZ

OlZxTF CFY AF\WLG[ pEF
K[ ¦ o N[JA\NLVMGF CSLD], DM<JL
VxZO V,L YFGJL4 NFTF ;FCAGF
DhFZ 5Z CFHZ YFI K[4 S[JL ZLT[
CFHZ YFI K[ VG[ X]\ DghZ H]V[
K[ VG[ S[JL ZLT[ V[ DghZG[ J6"G
SZ[ K[4 V[ ;J" lJX[ N[JA\NLVMGF H
CSLD], .:,FD S³FZL T{IA ,B[ K[ o

ccCP YFGJLPPPPJOFTGF ,UEU A[ JZ;
5C[,F\ NF\T 9LS SZFJJF DF8[ ,FCMZ TXZLO ,.
UIF TM 5ZT YJFGF V[S lNJ; 5C[,F\ ,FCMZGF
S ³A |:TFGGL lhIFZTGF DF8 [  56 GLS?IFP
;]<TFGMGL S³AZM 5Z 56 UIF VG[ lD:SLGMGL
S³AZM 56 Ô[.P OFlTCFbJFGL 5-L4 .;F,[ ;JFA
SIM"P VF ÊDDF\ ccChZT V,L lCHJ{ZL H[ NFTF
U\H AbX YL 5|bIFT K[ T[DGF DhFZ 5Z
5CM\RLG[ DM0[ ;]WL D]ZFS³[AM SIM"Pcc

J:, ;FCA A[,U|FDL ;FY[ CTF VG[ T[D6[
H DG[ VF AGFJ YFGFE]JGDF\ J6"jIM CTM S[ NFTF
U\H AbX GF DhFZYL 5ZT YTF\ ODF"jI]\
S[4 ccSM. 36F H DCFG Xb; DF,}D 50[ K[ ¦ D[\
CÔZM OlZxTFVMG[ T[DGL ;FY[ ;O AF\W,F Ô[IF ¦cc
sVF,D[ AZhB4 5[HvZ$4 ,FCMZf

DS³A}, C];{G J:, A[,U|FDL S[ H[ YFGJLGL
;FY[4 T[D6[ 5MT[ 56 VF AGFJG[ ,bIMP H]VM ¦
lSTFADF\ C[l0\U K[ o ccBFGSFC[ ChZT NFTF U\H
AbXDF\cc VF C[l0\U C[9/ ,B[ K[ o ;MDJFZ ZALp,

VjJ, lCP !#5*4 V\P TFP
Zv5v!)#( ;JFZ[ OZL 0MÉ8Z

;FCA[ TOZLC sCZJF OZJFf DF8[
Sæ]\P DM8Z VFJL DM<JL YFGJL
;JFZ Y. UIF BFGSFC[ ChZT
NFTF U\H AbX   TXZLO

,. UIFP PPPPPP tIF\YL ZJFGF YTF\
ODF"jI]\ S[ 36F H DCFG Xb; sC:TLf

K[ ¦ VHAGM ZMVA K[ ¦ JOFT AFN
;<TGT SZL ZæF K[cc s;OZGFDF ,FCMZv,BGF{4

5[Hv$)45_4&#v,FCMZf

OFINFVM o !P OlZxTFVM ;OA\WL SZLG[
pEF K[4 KTF\ SM. JF\WM GYL4 56 Ô[ VF56[ ;]gGL
,MSM ;OA\WL SZLG [  pEF Y. H.V[ TM
N [JA\NLVMGL GHZDF \  lANVTL TYF D]ÂxZS
9ZLV[ ¦

ZP  ccD'tI] AFN ;<TGT SZL ZæF K[ ¦cc
YFGJLV[ NXF"jI]\ ¦ VDM N[JA\NLVMG[ 5}KLV[ KLV[
S[ X]\ D]0NF\ 56 ;<TGT TYF AFNXFCL SZ[ K[ m¦
VF TDFZF H 5[XJF V[J]\ SCL ZæF K[ ¦

ßIFZ[ N[JA\NLVMGF 5[XJF DM<JL YFGJLGF
SæFG];FZ c;<TGT SZL ZæF K[cc TM Ô6JF D?I]\
S [  ChZT NFTF U \H AbX  5MTFGF
S³A|:TFG D]AFZSDF\ lh\NF K[4 :JLSFZJ]\ 50X[ ¦

;ZSFZ[ DNLGF SL p<OTD[\ Ô[ DZT[ C{\
V<,FC S[ JM A\N[ lh\NF C{\ DhFZM D[\

# P  J:, A[,U|FDL N [JA\NL4 S ³FZL T{IA

C%TM o Z
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N[JA\NL4 D]gXL VaN]Z"CDFG N[JA\NL V[ ;F{V[
ccNFTF U\H AbXcc ,bI] K[P

YFGJL ;FCAGM SxO U,T sO[ \Sf CTM S[
VCDN V,L ,FCMZLGM m S[ 5KL OlZxTF BF,L
HUFV[ VFJLG[ pEF Y. UIF4 SNFR sGéh]
lA<,FC ¦f BAZ GCÄ 50L CMI S[ XFCL lS<,F
HJFG]\ CT]\4 56 VCÄ VFJLG[ pEF Y. UIFP IFN
ZFBXM S[ OlZxTF H[ SF\. SZ[ K[ T[ ZAGF
C]SDYL H SZ[ K[P

N[JA\NLVMG[ p5ZMÉT ,BF6 lJX[ 5}KM S[ CJ[
VF TDFZF 5[XJFVM D]ÂxZS G YIF m¦

DM<JL V<,FC IFZ ¦ CFlhZ[ NZAFZ ¦
o XIB CALA]Z"CDFG l;¡LS³L N[JA\NL ,B[ K[ o
ccV[SJFZ ChZTÒ sDM<JL V<,FC IFZBF\f
VFjIF TM ChZT V,L lCHJ{ZL sV[8,[ NFTF
U\HAbXfV[ V[S ;FYL YSL 5{UFD DMS<IM S[ DFZL
5F;[ TXZLO ,FJ[P H[YL ChZTÒ VF5GF DhFZ
5Z lBNDTDF \ CFHZ YIF TM ZFhM gIFhGL
sE[NMGLf JFTM 5KL VlWS ~CFGL TZÞLGL
bJFlCX 5|NlX"T SZLP H[YL .DFD], VJl,IF
sDM<JL V<,FC IFZfV[ TJßÔ[C ODF"JL TM
V<,FC TVF,FV[ sDM<JL V<,FC IFZfGL N]VFYL
ChZT NFTF U\HAbX G[ ccDS³FD[ ZhFc
VTF ODF"jIM ¦ s.DFD], VJl,IF4 5[Hv!5)4

,FCMZf

OFINFVM o !P VF ZH} SZ[, AGFJDF\ ChZT
NFTF U\H AbX G[ BAZ Y. U. CTL S[
DM<JL V<,FC IFZ sN[JA\NLVMGF Ch,TÒ ¦f
,FCMZ VFJL R}ÉIM K[P TM ßIFZ[ V[DG[ ,FCMZ
XC[ZDF\ VFJGFZFVM lJX[ Ô6 Y. ÔI K[ TM
5KL 5MTFGF DhFZ 5Z CFHZ YGFZFVM lJX[ Ô6
GCÄ YTL CMI m¦

ZP Ô[ DhFZM 5Z HJ]\ lXS" TYF lANVT CT]\
TM 5KL DM<JL V<,FC IFZ ccCh,TÒcc X]\ ,[JF
tIF\ UIF CTF m sV[DGF 5Z D]ÂxZSGM OtJM S[D
GCÄ mf

#P ZFhM lGIFh sZC:IM TYF E[NMfGL JFTM
AFN4 Ô[ VJl,IF VG[ BF; SZLG[ ChZT NFTF
U\HAbX  5MTFGL S³AZDF\ lh\NF G CTF TM
5KL VF N[JA\NLVMGF Ch,TÒ SMGL ;FY[ ZFhM
lGIFhGL JFTM SZTF ZæF m¦

$ P  VCDN V,L  ,FCMZ L  N [JA \N LGF
SæFG];FZ Ô[ NFTF ;FCA GL NOGlJlW
VCÄ  G Y. CTL  T M  V [DGF  c c.DFD ],
VJl,IFc c  Ch,TÒ tIF \  S MGL  ;FY [  ZFhM
lGIFhGL JFTM SZL ZæF CTF m¦

5P  DM<JL V<,FC IFZBF\ sCh,TÒf Ô[
NFTF ;FCAGL lBNDTDF\ CFHZL VF5JF RF<IF
H UIF CTF TM VF5 ;FO ;FO H6FJL VF5TF4
NFTF ;FCAG[ OIh VF5JF TYF cDS³FD[ ZhFc
V5FJJFG]\ ACFG] AGFJJFGL X]\ H~Z CTL m J/L
SM. A]ÂwWJF/M V[ JFTGM :JLSFZ SZL XS[
K[ S[ DM<JL V<,FC IFZBF\ N[JA\NL sCh,TÒf
V[ NFTF ;FCAG[ DS³FD[ ZhF V5FJJF DF8[
UIF CTF m¦ sK[S TM ;}SFDF\ GFJ X]\ R,FJM
KM ¦f ßIFZ[ N[JA\NLVMGF 5[XJF DM<JL YFGJLGF
SYGFG];FZ4 ccNFTF ;FCA S[ H[DGL ;FD[ OlZxTF
;OA\WL pEF K[ ¦ JOFT AFN NFTF ;FCA ZFH
SZL ZæF K[ ¦cc T[DH VF5G[ S³A|GL V\NZ TDFZF
Ch,TÒ DM<JL V<,FC IFZBF \GF ,FCMZ
VFJJFGM .<D CF\;, K[4 VG[ VCÄ VF DM<JL
Ch,TÒGF SYGFG];FZ TM T[DG[ AM,FJF ,LWF4
TM CÒ T[DG[ DS³FD[ ZhF 56 CF\;, G YIM CTM ¦
sJFC Z[ ¦ N[JA\NL S,FSFZM ¦f
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VaN], CDLN ;JFTL N[JA\NLGL
CFHZL o N[JA\NLVMGF .DFD4 DM<JL ;ZOZFh
UMB/JLGF EF. ;}OL VaN], CDLN ;JFTL 56
NFTF U\HAbX GF DhFZ 5Z CFHZ YIFP
H]VM ¦ DM<JL ;JFTLGM 5]+ SC[ K[ S[ o cc5KL ;{IN
V,L lCHJ{ZL GL S³AZ 5Z 56 D]ZFS³[AF
SIM"Pcc sDFCGFDF G]:ZT], p,}D4 D]OÂ:;Z[ S]VF"G
G\AZ4 5[Hv!$!4 U]HZFGJF,F4 5FSPf

ccT[ V[ ;OZDF\ ChZT V,L lCHJ{ZL NFTF
U\H AbXGL S³AZ 5Z D]ZFlS³A YIFPcc sDFCGFDF
G]:ZT], p,}D4 D]OÂ:;Z[ S]VF"G G\AZ4 5[Hv!)5f

N[JA\NL D]OTL D[CD}NGL NFTF
;FCAGF tIF\ CFHZL ¦ o D]OTL DCD}NG[
N[JA\NL DM<JLVMGF 5[XJF CMJFGL 5F+TF CF\;,
K[P T[D6[ lC\DTYL SFD ,.G[ A[ JFZ ChZT NFTF
U\H AbX GL AFZUFCDF\ CFHZL VF5LP
DM<JL VCDN V,L ,FCMZL N[JA\NLGF 5]+ DM<JL
VMA{N]<,FC VgJZ[ T[DGM 5}Z[5}ZM ;FY VF%IMPPPP
VG[ 5MTFGF JFl,N ;FCAGF SxOG[ V[SND
GhZV\NFh SZLG[ D]OTL ;FCAGL ;FY[ ÔT[ 5MT[
CFHZ YIFP H]VM ¦

cc,FCMZ !5vVMU:8 !)**4 5FlS:TFG
S³F{DL .¿[CFNGF 5|D]B4 D]OTL DCD}N[ U. SF,[
ChZT NFTF U\H AbXGF DhFZ 5Z CFHZL VF5L
VG[ OFlTCF 5-LP VF DF{S³F 5Z D]OTL DCD}N[ N[XGL
;,FDTL TYF DHA}TLGF DF8[ N]VF DFULP ßIFZ[
DF {,FGF DhFZ 5Z VFjIF TM ,MSMV[ NFTF
;FCAGF AÔZDF\ T[DGF 5Z O},M J[IFÅ VG[ T[DG]\
pQDFE[Z :JFUT SIÅ]P DhFZDF\ T[DGL N:TFZA\NL
SZJFDF\ VFJLP DF{,FGF D]OTL DCD}N[ AFNDF\
TAZ] "S JC[ \rI] \Pcc sGJFV[ JÉ³T4 !&v(v!)**4
DFCGFDF OZLN4 ;FCLJF,4 VMÉ8MP !)**4 5[Hv##4
5FSPf

N[JA\NL DM<JL VaN]Z"CDFG VXZOL
NFTFGL RF{B8 5Z ¦ o DM<JL VaN]Z"DFG
VXZOL N[JA\NL V[S .g8ZjI]DF\ SC[ K[ o ccC] \
DlCGFDF\ V[SJFZ ChZT NFTF V,L lCHJ{ZL
G}Z<,FC DS³"NC}GF NZAFZ 5Z H~Z CFHZL VF5]
K]\P UIF H]dVFGF ZMH 56 UIM CTMP VG[
Ô[ C]\ JFZ ,UF0] K]\ TM ChZT B}N DG[ AM,FJ[ K[P
bJFADF\ VFJ[ K[ S[ TD[ S[D GYL VFjIF m¦ TD[
JFZ S[D ,UF0L m¦ ChZTG[ DFZL ;FY[ V[8,M %IFZ
K[P V[8,F DF8[ DlCGFDF\ V[SJFZ VlGJFI"56[
NZAFZ XZLO 5Z Ôë K] \P ÔlDVF VxZlOIF
s5FSPfDF\ VDFZF GJF X{B], CNLØ DF{,FGF
CDLN]<,FC ÔG VFjIF K[P D[\ Sæ]\ S[ ChZT ¦ C]\
XIB V,L lCHJ{ZL GF DhFZ 5Z VFJTM
HTM ZC]\ K]\P X{B], CNLØ SC[JF ,FuIF4 DF{,FGF ¦
C]\ 56 H~ZYL HJF .rK]\ K]\P C]\ 56 ,FCMZ VFjIM
K]\P TM C]\ T[DG[ ;FY[ ,.G[ UIMP +64 RFZ4 5F\R
ChZFT VgI 56 VDFZL ;FY[ CTFP 5|lTlGlW
D\0/GF :J~5DF\ tIF\ CFHZL VF5L4 ;,FDL 5[X
SZLP sVbAFZ[ VC,[ ;]gGT4 ÔgI]P Z___4 5[Hv#!4

DFCGFDF S³F{DL 0F.H[:84 D[v!)))4 ACJF,F ;LZT

AFN Vh lJ;F,[ ChZT NFTF U\H AbX4 5[Hv)*4

,FCMZvZ_!$f

U{Z D]S³Â<,NMGL UJFCL o 5\ÔAGF
lGUZF\ JhLZ[ VFc,F sD]bID\+LfV[ VS["³ U],FA J0[
;{IN V,L lCHJ{ZL GL S ³AZG[ U]:,
VF%I] \P DXC}Z N [JA\NL N;"UFC ÔlDVF
VxZlOIF s5FSPf ,FCMZGF DMCTlDDGF 5]+
VaN]Z"DFG JhLZ[ VFc,FGL ;FY[ pEF K[ VG[
U],FAGF VS³"YL H[ ;{IN V,L lCHJ{ZLGL
S³AZGL p5,L D\lh,YL :5XL"G[ GLR[ 50L
Zæ]\ CT]\4 DF{,FGF DMCTlDD[ ÔlDVF VxZlOIF
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V[G[ 5MTFGF BMAFDF\ ,.G[ 5MTFGL NF-L 5Z

RM50L ZæF CTF ¦ VFüI"GL JFT V[ K[ S[ ;{IN
V,L lCHJ{ZLGL S³AZ D]AFZS GLR[ CTL VG[ VF
p5ZGM BM, slC:;Mf CTMP sCOT ZMhF

V<V[VT[;FDv,FCMZ4 !&v!Zv!)((4 5[Hv!(4

ACJF,F ;LZT AVN Vh lJ;F,[ ChZT NFTF U\H

AbX4 5[Hv)*f

V<V [VT [; FD sJT "D FG 5+
V9JFl0SfGM lZjI] o VO;M; TYF VFüI"
TM V[ JFT 5Z K[ S[ Ô[ VF SFD AZ[<JL p,DF SZ[
TM T[DGF TZOYL V[DGL lJ~wW lANVTL TYF
D]ÂxZS CMJFGF OtJF ACFZ 5F0JFDF\ VFJ[ K[ ¦
VG[ ßIFZ[ B]N 5MT[ sN[JA\NL S[ U{Z D]S³Â<,N
DM<JLVMf V[JL H JFTDF\ 50[[ K[ TMPPPPPPP sD]\UFD\TZ
AGL ÔI K[ ¦f sCOT ZMhF V<V[VT[;FD4

!!v)v!)(&4 5[Hv!(f

B],F;M o p5ZMÉT CS³LS³TMGL ZMXGLDF\ VD[
T[ ChZFTG[ lR\TGGL NFJT VF5LV[ KLV[ S[ VFH[
TD[ ,MSM S[8,L ;Z/TF5}J"S ChZT ;{IN V,L
lCHJ{ZL  H[ ;{IN], VJl,IF4 .DFD],
VÂtS³IF4 5LZ ZMXG hDLZ4 DS³A},[ AFZUFC[
l;ZFH[ D]GLZ4 ChZT NFTF U\H AbX V,L
lCHJ{ZL GF DhFZ [  5 ]Z VgJFZ 5Z
VFJGFZF D ];,DFGMG [  S [  H [VM VJl,IFGL
DCMaAT ;ZXFZ4 5MTFGF ;LGFVMG[  C ]aA[
N]ZJ[XF\YL ;ßH SZLG[4 5MTFGF\ lN,M lNDFUG[
.xS[ ³ VJl,IFYL ;]U\lWT SZLG[4 VJl,IFGL
DCFGTF TYF prRTFGF ;FD[ GHZM h]SFJLG[ CFHZ
YFI K[ VG[ T[DG[ ccNFTFcc TYF ccU\H AbXcc GF
,S³AYL IFN SZ[ K[ VG[ OIh TYF ~CFlGITYL
5MTFGF lN,GL N]lGIF VFAFN SZ[ K[ VG[ B]NFGF
DCA}A A\NFVMGF S]A"DF\ A[;LG[ B]NFG[ IFN SZ[

K[4 T[VMG[ D]ÂxZS TYF lANVTL 9ZFJM K[P V[
JBT[ B]NFGM BF{O TDG[ ,MSMG[ GYL VFJTM S[ VD[
D];,DFGMG[ D]ÂxZS 9ZFJL ZæF KLV[ m¦

VG[ Ô[ V[G[ lXS" H 9ZFJM KM TM
5KL TDFZF N[JA\NL HDFTGF VF N[JA\NL
DM<JLVM 5[XJFVM H[VM NFTF U\H AbX

GF DhFZ 5Z CFHZ YIF4 OFlTCF
5-IF VG[ TAZ]"SM D[/JLG[ NF-L 5Z RM50IF\
VG[ VgI ,MSMG[ VF%IF\4 NFTF ;FCAG[
lh\NF NXF"jIF4 tIF\ D]ZFS³[AF SIF"4 ZMhF gIFhGL
JFTM SZL4 T[DG[ 36F H ZMVAJF/F NXF"jIF
V[8,[ ;]WL Sæ]\ S[4 JOFT AFN ;<TGT
SZL ZæF K[ ¦ OlZxTF V[DGF NZAFZDF\
;OA\NL pEF K[PPPPPPJU[Z[ SC[GFZF VF N[JA\NL
5[XJFVM TDFZF SFINF C[9/ D]ÂxZS YIF S[
GCÄ m¦ VG[ T[DG[ D]ÂxZS G DFGLG[4 D]ÂxZS ÔC[Z
G SZLG[ TDM N[JA\NL DM<JLVM TDFZF SFINF
5|DF6[ S. ZLT[ D];,DFG ZæF m¦

;J" S,DF UM ChZFTG[ lJG\lT S[ .g;FOYL
p5ZGM ,[B JF\R[ VG[ 0A, 5M,L;LJF/F VF
N[JA\NLVMYL ARLG[ 5MTFGF .DFGG[ ;FRJ[P
sD\Y,L G}Z], CALA4 A;LZ5]Z XZLOv5FSP4 GJ[PZ_!&f

lGSFC ZÒ:8Z # SM5LDF\
VDFZ[ tIF\ ;]\NZ K5F. ;O[N 5[5Z 5Z #

SM5LDF\4 ! ZÒ:8ZDF\ 5_ lGSFC GM\WFI T[J] \
ZÒ:8Z D/X[P ÃSDT ~FP Z5_qv s85F, BR"
5_qv ~FPf 56 H[DG[ Ô[.T] CMI T[VM SFhL
5MTFGF S[ ;\:YFGF ,[8Z 5[0 5Z ,BF6 VF5[ S[
VDG[ S[ ;\:YFG[ lGSFC ZÒ:8ZGL H~Z K[P ;FY[
V[0=[;4 OMG G\P ;\5}6" lJUT ,B[ TM H ZÒ:8Z
DMS,JFDF\ VFJX[P ;\5S" SZM o V\H]DG[ ZhFV[
D]:TOF4 D]FP5MP NIFNZFv#)Z_Z_ TFP lHP
E~R4 DMP )$Z*$ &$$!!
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.ZFSGL TAFCL C,FS}YL A]X ;]WL
C%TM o !

V\lTD VaAF;L B,LOF VA} VCDN
VaN]<,FC H[ .lTCF;DF\ D]:TVŸl;D lA<,FC lAG
D]:TGŸl;Z lA<,FC s.P;P!Z$Zv!Z5(fGF
GFDYL DxC}Z K[P T[ pdD[ J,N CFHZFGF 5[8YL
CTMP 5MTFGF l5TF D]:TGŸl;Z lA<,FCGF D'tI]
5KL lCP;P &$!DF\ TbTGXLG YIMP T[GFDF\
ZFHGLlTGL ,FISFT ;N\TZ G CTLP T[ CD[XF\ DF{H
D:TLDF\ jI:T ZæF SZTM CTMP NF{,TMGM ,F,RL4
HJ[ZFTGM XF{lBG4 V{IFXLVMDF\ DuG ZC[GFZ Xb;
CTMP T[GF 3D\0G]\ VG]DFG S[J/ VF 5ZYL ,UF0L
XSFI K[ S[ T[GF NZAFZDF\ DM8F DM8F N[XMGF
ZFÔVMG[ VFJJFGL .ÔhT G CTLP T[6[ XFCL
DC[,GF U]\AH ;FD[ V[S 5yYZ CHZ[ V:JNGL H[D
D}SFJL NLWM CTM VG[ SF/F Vt,;GM V[S sZ[XDGF
S50FGM ,F\AM 8]S0Mf AFZLDF\YL VF:TLGGL H[D
T[  s5yYZfG[ V0TM ZC[TM CTMP T [  ;DIGF
ZFÔVMDF\YL Ô[ SM. AFNXFCG[ D/JF VFJTM T[
DF+ 5NF"GL lhIFZT SZTM VG[ 5yYZG[ R}DLG[
5ZT Y. HTMP

RLGGF 5CF0L lJ:TFZ TdUFRDF\ ZC[GFZF
TFTFZLVMV[ lCP;P &!&DF\ 5MTFGF ;ZNFZ
R\U[hBFGGL ;FY[ 5CF0MYL GLS/LG[ V[S DHA}T
C]S}DT AGFJL ,LWL CTL H[6[ bJFZhDXFCGL
;<TGT DwI V[lXIF VG[ .ZFGG[ ;\5}6" AZAFN
SZL NLWLP R\U[hBFG T[G[ AZAFN SIF " 5KL
D\UMl,IF 5ZT Y. UIM ßIF\ .P;P !ZZ*DF\ T[
D'tI] 5FDL UIMP 5Z\T] T[G]\ H B0] SZ[, TMOFG
VFU/ RF,L C,FS}BFGGF :J~5DF\ EI\SZ VF\WLG]\
~5 WFZ6 SZL UI]\P

.lTCF; H6FJ[ K[ S [ C,FS}BFGGL V[S
JCF,L 5tGL .;F. CTL H[GL lN,L TDgGF CTL S[
C,FS]BFG D];,DFGMYL AN,M ,[P V[8,F H DF8[
C,FS}BFGGF AUNFN 5Z VFÊD6GF ;DI[ T[
;DIGF 5F5FV[ VFchD s.;F. 5[XJFfGL OMH
56 TFTFZLVMGL ;FY[ D];,DFGMGF St,[VFD VG[
AUNFNGL ,}8DFZDF\ AZFAZ XZLS CTLP

.lTCF;SFZM ,B[ K[ S[ B,LOF D]:TVŸl;D
lA<,FCGM JhLZ .aG[ V<S³DL VtI\T RF,FS VG[
DgS },FT TYF DVS},FTDF \  DFlCZ CMJFGL
;FYM;FY ;BT SÎZ XLVF CTMP H[GL DG[rKF V[
CTL S[ lB,FOT[ VaAF;LIFG[ BTD SZL T[GL H
HUFV[ SM. V<JLG[ B,LOF AGFJL XLVF C]S}DTGM
5FIM GFBJFDF\ VFJ[P

V[8,F DF8[ H T[6[ C,FS}BFG ;FY[ Ø0I\+
SZL T[G[ AUNFN VFÊD6 SZJFG]\ lGD\+6 VF%I]\P
AUNFNDF\ S[8,FS ;DHNFZ ,MSM T[GF Ø0I\+YL
JFS[O 56 CTF T[D6[ B,LOFG]\ JFZ\JFZ V[ TZO
wIFG NMI]Å4 5Z\T] NZ[S JFZ .aG[ V<S³DL B,LOFG[
5MTFGL JOFNFZLGM 5 ]ZFJM VF5L 5MTFGF
VS³LNTD\N CMJFGM lJ`JF; V5FJTM ZæM VG[
;FY[ ;FY[ 5MTFGF lJZMWLVMG[ 56 S³T, SZFJTM
ZæMP

VF TZO G;L~¡LG T};LG[ C,FS}BFGGF
NZAFZDF\ 36L H 5CM\R 5|F%T CTLP T[ 56 V[ H
RFCTM CTM S[ VaAF;L lB,FOT BtD Y.G[ XLVF
lB,FOT :YFl5T Y. ÔIP DF8[ T[GM ,FE ,.
.aG[ V<S³DLV[ T[GF åFZF 56 JFZ\JFZ C,FS}BFGG[

ZH}STF" o DF{,FGF .DZFGZhF lD:AFCL sD]NlZ"; o NFZ], p,}D AZSFT[ bJFÔvVFDMNf
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AUNFN 5Z C ]d,M SZJF 5 | [ lZT SIM " P  5Z \T ]
C,FS}BFG B,LOFGL OF{HGL VlWSTF4 VZAMGL
ACFN}ZL VG[ AUNFNJF;LVMGL lC\DTYL 36M H
EIELT CTMP D]<S[ XFDDF\ T[GF ,xSZG[ VZAL
S³AL,FVMV[ 5ZFÒT 56 SI]Å CT]\4 V[8,F DF8[ T[
.aG[  D]<S³DLGF JFZ\JFZ SC[JF KTF\ 56 AUNFN
5Z C]d,M SZJFGL lC\DT SZL XÉTM G CTMP V[S
TZO .aG[ V<S³DL C,FS}G[ ;TT AUNFN DF8[
VFU|C SZTM ZæM VG[ ALÒ TZO B,LOFGL
lBNDTDF\ CFHZ Y. N[XGF 8[ÙMDF\ SDL VG[
OF{HGF J[TGMGL VlWSTFGL OlZIFN 5Z OlZIFN
SZTM ZæMP K[J8[ T[G]\ Ø0I\+ ;O/ YI]\ VG[ OF{HGM
V[S DM8M lC:;M lJlJW XCZM VG[ lJ,FITMDF\
O[,FJL N[JFDF\ VFjIMP H[GF SFZ6[ AUNFNDF\
;FDFgI ;\bIFDF\ OF{HGM S[J/ V[S EFU ZCL UIMP
V\TDF\ T[GL U]%T ;FlhX Z\U ,FJL VG[ C,FS}BFG[
AUNFN p5Z R-F. SZL NLWL lA<S], T[ ;DI[
ßIFZ[ AUNFN OF{HYL BF,L CT] VG[ C,FS}BFGGM
3 [ZFJ lNJ;[ T \U YTM H. ZæM CTMP .aG[
V<S³DLV[ OZL V[S RF, RF,L VG[ B,LOFG[
C,FS }BFGGF D]S ³ FA,F pTZJFGF AN,[ T [6 [
D];FCZT sXFNLvlJJFCGF SFZ6[ AG[, ;\A\W H[D
S[ HDF. CMJ]\4 ;;ZF CMJ]\fGF ;\A\WGL Ô/ O[\SL
B,LOFG[ D\UM,MGF D]S³FA,FDF\ HJFYL ZMSL NLWMP

V[ ;DI[ V[S U [ZTD\N S ]N "  .hŸh ]¡LG
B,LOFGL ,FU6LlCGTF VG[ A]hlN,L Ô[.G[ 5MT[
H JL; CÔZGL OF{H T{IFZ SZL VG[ T[G[ ;FY[ ,.G[
D\UM,MGM XFGNFZ D]S³FA,M SIM" H[DF\ T[G[ V[S ZLT[
;O/TF 56 D/LP S[D S[ .:,FDL OF{H[ NH,F GNLG[
5FZ SZL H[ :Y/[ 50FJ GFbIM CTM tIF\ GÒSDF\
H YM0FS V\TZ[ êRF. 5Z V[S GC[Z JCL ZCL
CTL H[ NH,F GNLYL GLS/LG[ AUNFNGL TZO HTL
CTLP

.aG[ V<S³DLV[ Ô[I]\ S[ S]N" ;ZNFZ .hŸh]¡LG

T[GL RF,M 5Z 5F6L O[ZJL ZæM K[ VG[ C,FS}BFGGL
OF{Ô[G[ 5FK/ WS[,L ZæM K[P TM T[6[ V[S ZF+[
XC[ZG]\ 5F6L 5MTFGF VFNDLVM åFZF .:,FDL
,xSZGL TZO KM0FJL NLW]\ H[GFYL VFB] ,xSZ
ANCF, Y. UI]\P ALÒ AFH] D\UM,MV[ 56 T[DGF
5Z C]d,M SZL NLWM H[GFYL T[ ,xSZ 5ZFÒT Y.
AUNFN TZO 5ZT Y. UI]\P

DFl,S .hŸh ]¡LG VG[ VD]S D ] Âb,;
;ZNFZMV[ OZL V[SJFZ 5|IF; SZLG[ AFNXFC ;]WL
5CM\R D[/JL T[GF ;DÙ ;J" 5lZÂ:YlT ZFBLG[
T[G[ OZL DxJZM VF%IM S[ CD6F ARFJGM NZ[S
p5FI VF56F DF8[ BtD Y. R}S[, K[P ALÒ AFH]
D\UM,MG] \ A[ ,FBG]\ ,xSZ lS<,FGF åFZM ;]WL
5CM\RL VFjI]\ K[P V[8,F DF8[ A]lâ TYF ;DHGM
p5IMU SZL VDL~, DMclDGLG[ Ô[.V[ S[ 5MTFGF\
ALJL ArRF\ VG[ ;J" ;FDFGGL ;FY[ SxTL åFZF
VlCIF\YL GLS/L ÔI VG[ A:ZFGL GÒS 5CM\RL
B]NF. DNNGM çT[hFZ SZ[4 XÉI K[ SM. DNN
VFJL ÔI VG[ VF56[ TFTFZLVMG[ SFA}DF\ SZL
XSLV[P

B,LOF .aG[ V<S³DLGL Ô/DF\ V[JM O;FI
UIM CTM S[ T[6[ VF ;F{ DxJZF T[ s.aG[ V<S³DLfGF
;DÙ ZFBL NLWFP .aG[ V<S³DLV[ ßIFZ[ Ô[I]\ S[
VF ;ZNFZMGF ,LW[ AgIM AGFJ[,M B[, AU0L ZæM
K[ TM T [6 [  5 [ \TZM AN,LG [  Sæ] \  S [  VDL~,
DMclDGLG ¦ ÉIF \I HJFGL H~ZT GYL4 VD[
TFTFZLVMYL ;],[C SZL ,LWL K[P Ô[ DFZL JFT 5Z
VF5G[ EZM;M G CMI TM 5MTFGF XChFNF
VA}AÊG[ C,FS} 5F;[ DMS,L VF5M VG[ T[DGF åFZF
5MT [  DF, }D SZL ,M S [  TFTFZLVM VF5GF
XChFNFGL S[8,L TFchLDM TSZLD SZ[ K[P ;FlhX
D]HA ßIFZ[ VA}AÊ D\UM,MGL 5F;[ 5CMrIM\ TM
T[VMV[ T[G]\ V[J]\ EjI :JFUT SI]Å S[ 5MT[ XChFNM
56 VFüI"RlST VG[ C{ZFG ZCL UIMP
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bIFTGFD .lTCF;SFZ lDgCFH l;ZFH]¡LG
5MTFGL 5|l;wW lSTFA ccTaS³FT[ GFl;ZLccDF\ ,B[
K[ S[ ov

B,LOFGM 5 ]+ VDLZ VA}AÊ C,FS }GF
,xSZDF\ 5CM\rIM TM ;J" TFTFZLVMV[ VG[ T[GL
;FY[ D/[,F U¡FZ D];,DFGMV[ T[G] \ XFGNFZ
:JFUT SI]Å4 tIF\ ;]WL S[ 5MT[ C,FS}BFG[ RF,L;
S³ND VFU/ JWL T[G]\ :JFUT SZL T[G[ 5MTFGL 5F;[
A[;F0IM VG[ 5MT[ T[GL ;FD[ 36F H VNAYL 5UM
JF/LG[ A[;L UIMP C,FS}BFG A[;TF\ H VZH
U]hFZ YIM S[ C]\ TM B,LOFGL lBNDTDF\ S[J/
V[8,F DF8[ CFHZ YIM K]\ S[ VF7F5F,GGF ;MU\N
,ëP DG[ ;ZNFZMV[ ATFjI]\ S[ VF ;DI[ WZTLGF
T8 5Z ;F{YL DM8M D];,DFG SM. K[ TM T[ VDL~,
DMclDGLG sB,LOFf K[4 DFZL lN,L TDgGF K[ S[ C]\
T[DGF CFY 5Z .:,FD S³A}, SZ]\P

.aG[ V<S³DLGF DxJZF D]HA C,FS}V[ S\.S
V[JL ZLT[ VS³LNT TYF DCMaATGM .hCFZ SIM"
S[ XChFNF VDLZ VA}AÊ T[GF 5|\5RMGF Ô/DF\
O;F.G[ B]XL VG[ 5|;gGTFG]\ ;MCFD6] :J%G ,.
B,LOFGL 5F;[ 5CM\rIM VG[ tIF\ 5CM\RLG[ T[6[ S\.S
V[ ZLT [  C,FS }GF S ³;LNF 5-IF S [  E,F.
RFCJFJF/FVMGF CÔZ ;DÔJJF KTF\ 5MTFGF
S[8,FS ;ZNFZM VG[ S[8,FS 5]+M ;FY[ C,FS}G[ D/JF
DF8[ RF,L GLS?IMP C,FS}V[ 36L H RT]ZF.5}J"S
B,LOF åFZF XC[ZGF ;F{ lHdD[NFZ p,DF VG[
;ZNFZMG[ 5MTFGL 5F;[ AM,MJL ,LWF VG[ 5KL
H[JF V[ ;ZNFZM tIF\ 5CM\rIF S[ T[ ;F{G[ T[6[ S³t,
SZFJL NLWFP T[DGF S³T, AFN B,LOF åFZF T[6[
XC[ZDF\ V[ V[,FG 56 SZFJL NLW]\ S[ XC[ZJF;LVM
ClYIFZ GFBLG[ BF,L CFY ACFZ VFJL ÔI ¦ VG[
5KL T[DG]\ ACFZ GLS/J]\ CT]\ S[ TFTFZLVMV[ T[DGF
5Z H[ VtIFRFZ U]ÔIM" T[G[ G SM. ÒE J6"G SZL
XS[ K[ VG[ G SM. S³,D ,BL XS[ K[ ¦

XC[ZYL ACFZ GLS/TF\ H ;J" ;\DFlGT ,MSM
VG[ ;JFZ TYF  5U5F/F ,MSMG[ SFS0LGL H[D
SF5L GFBJFDF\ VFjIFP XC[ZGL BF.VM ,FXMYL
EZF. U.P H[ 56 TFTFZLVMGL ;FD[ VFjI] \
,MCLDF\ GCF. UI]\P WZTL 5Z B}GGL GNLVM JC[JF
,FULP :+L4 5]~Ø4 AF/SM4 J'âM ;F{G[ S³T, SZL
GFBJFDF\ VFjIF\P XC[Z H GCÄ A<S[ XC[ZGF
VF;5F; UFD0F\VM ;]WL TFTFZLVM 5CM\rIF VG[
J:TLGL J:TLVM pÔ0TF RF<IF UIFP .g;FGMGL
;FY[ ;FY[ DC[,M VG[ .DFZTMDF\ VFU ,UF0L T[VM
VÎCF:I A],\N SZTF VG[ T05TL ,FXM VG[
;L;STL lH\NULVM 5Z GFRUFGGL DC[lO,M
;ÔJTF HTF H[ ZLT[ V[S XZFAL GXFDF\ h]D[ K[
V[ H ZLT[ s;/UTLf J:TLVMYL p9TF W]DF0FDF\
D:T Y. GFRTF CTFP

VFU,F lNJ; ) ;OZ lCP;P &5& .P;P
!Z5( H]dVFGF lNJ;[ B,LOFG[ ,.G[ lB,FOTGF
lS<,FDF\ NFB, YIM VG[ ÔC[Z ;EFDF\ B,LOFG[
AM,FJL SC[JF ,FuIM4 B,LOF ;FC[A ¦ VD[ TM
TDFZF DC[DFG KLV[4 VDFZF DF8[ SF\.S CFHZ
SZM ¦ B,LOF EIYL W|]Ò ZæM CTMP K[J8[ C,FS}GF
C]SDYL BÔGFGF\ TF/F\ TM0JFDF\ VFjIF\P tIF\YL
A[ CÔZ VtI\T p¿D J:+M4 CÔZ NLGFZ VG[
;MGF hJ[ZFT GLS?IF\ H[G[ Ô[.G[ C,FS}GL VF\BM
V\ÔI U.P 5KL B,LOFYL U]%T BÔGFVMGM 5TM
DF,}D SZL C,FS}V[ HDLG BMNFJL ßIF\YL hJ[ZFT
VG[ VxZOLVMYL EZ[, Y[,FVMGF CMh GLS?IFP
VF , }8DFZ VG[ S ³T,DF \  XC[Z VG[ T [GL
VF;5F;DF\ D'tI] 5FDGFZFVMGL ;\bIF V[S SZM0
K ,FB ATFJJFDF\ VFJ[ K[P

C,FS}V[ B,LOFG[ BFWF 5LWF lJGF GHZA\N
SZL NLWMP ßIFZ[ HDJFGM ;DI YIM TM C,FS}V[
B,LOFG[ N:TZBFG 5Z AM,FjIM VG[ BFJFGL SM.
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RLH VF5JFGF AN,[ T[GL ;FD[ ;MGF RF\NLGF -U,F
ZFBLG[ Sæ]\4 ,M ¦ VFG]\ HD6 SZM ¦ B,LOFV[ 36L
H A[A;L ;FY[ Sæ]\ S[ V[G[ S. ZLT[ HDL XS]\ m¦
T[GF 5Z C,FS}V[ Sæ]\4 TM 5KL TD[ T[GFYL 5MTFGF
DF8[ ;]ZÙFGL jIJ:YF S[D G SZL m TD[ VF ;MGF
RF\NL VG[ hJ[ZFTYL EZ[,F ;\N}SMGF 5M,FNYL
5MTFGL OF {H DF8 [  TLZMGF X:+M S [D G
AGFJ0FjIF\ m T[G[ l;5FCLVMDF\ lJTlZT S[D G
SIFÅ m H[YL T[VM TDFZF TZOYL VFJLG[ DFZL ;FY[
,0TF VG[ TDFZF VF N[XG[ DFZFYL ARFJTFP
B,LOFV[ 36L H A[A;LGF VF,DDF \  Sæ] \ 4
V<,FCGL DZÒ V[ H CTL ¦ H[GF 5Z C,FS}V[
Sæ]\ S[ CJ[ VD[ TFZF ;FY[ H[ JTF"J SZLX]\ S[ V[G[
56 T]\ V<,FCGL DZÒ ;DHH[ ¦

T[GF 5KL C,FS}V[ B,LOFGF S ³t, lJX[
5MTFGF ;ZNFZM ;FY[ DXJZM SIM"P ;F{V[ T[G[ S³t,
SZJFGM DxJZM VF%IM 5Z\T] G;L~¡LG T};L VG[
.aG[ V<S³DL H[ X~YL lB,FOT[ VaAF;LIFGF
K]5F N]xDG CTF VG[ T[GL HuIFV[ XLVF CMJFGF
SFZ6[ V<JL C]SDZFGMGF bJFA Ô[. ZæF CTF4
T[D6[ C,FS}G[ Sæ]\ S[ VF D];,DFGMGM B,LOF K[4
Ô[ T[GF ,MCLG]\ V[S 8L5]\ 56 HDLG 5Z 50I]\ TM
VF5GF lJHI DF8[ V5X]SG YX[P DF8[ T [G [
T<JFZYL S³t, SZJFGF AN,[ RFD0FGF WFA/FDF\
,5[8LG[ S³t, SZJFDF\ VFJ[P 5KL TM X]\ CT]\ ¦ Ô[TÔTFDF\
B,LOF VG[ T[GF ;\TFGMG[ RFD0FGF -FA/FDF\
,5[8LG[ D;/L GFBJFDF\ VFjIF VG[ 5KL ,FT
H}TFYL V[8,M DFZ 50IM S[ T[DGM V[DF\ H ND
GLS/L UIMP T[DG]\ D'tI] YTF\ H .aG[ V<S³DLGF C]SDYL
3M0FVMGL 8F5MYL V[ ZLT[ T[DG[ D;/JFDF\ VFjIF
S[ T[DGF\ XZLZ 8]S0[ 8]S0F Y. UIF\P

T[DGL SR0[,L ,FXMGF 8]S0F YTF\ XZLZMG[
Ô[.G[ .aG[ V<S³DLGL XLVF 5|S'lT ÔUL p9L VG[
T[ B]XLYL h}DL p9IMP V[J]\ ,FUL Zæ]\ CT]\ S[ Ô6[

T[ V<JLIMGF B}GGM AN,M ,. ZæM CMI VG[
;]gGLVMGL T05TL ,FXM 5Z VãCF:I SZL ZæM
CMIP tIFZ 5KL ;D:T AUNFNDF\YL p<DFG[ XMWL
XMWLG[ S³t, SZJFDF\ VFjIFP

DN=;F D]:Tg;lZIF H[G[ D]:Tg; lA<,FC[
;TT ;FT JZ;GL DC[GTYL A\WFjIM CTMP VF
DN=;FGL ,FIA|[ZL V[8,L lJXF/ CTL S[ ;F.9
ê8M 5Z ,FNLG[ T[GL lSTFAM ,FJJFDF\ VFJL CTLP
VF ZLT[ VF ,FBM lSTFAMGM VhLD]xXFG DN=;M
Ô[TÔ[TFDF\ VFUGF XM,FVMGL E[8 R-L UIMP VG[
5KL ßIFZ[ ;/U[,L lSTFAMG[ NlZIFV[ NH,FDF\
GFBJFDF\ VFJL TM ;J" 5F6L SF/] Y. UI]\P ÉIF\S
D];,DFGMGF B}GYL NZIFV[ NH,F ,F, CTM VG[
CJ[ VhLD]xXFG ,FIA|[ZLVMGL ;/U[,L lSTFAMYL
VFBM NlZIM SF/M Y. UIMP ,F\AF VZ;F ;]WL
T[G] H 5F6L DF.,M ;]WL SF/] Y. JC[T] Zæ]\P
lSTFAMGL VlWSTFG]\ VG]DFG V[GFYL ,UF0M S[
S[8,LS HUFV[ lSTFAMGF SF\5YL NH,FDF\ A\WGL
H[D AGL UI]\ CT]\P

T[ H DMSF 5Z AG} AIFG] 5|l;wW NJFBFG]\
56 BtD Y. UI]\ H[G[ Vh]N]¡M,FV[ )(!DF\
NlZIFV[ NH,FGF lSGFZ[ :YFl5T SI]Å CT]\P T[ ;DI[
;DU| lJ`JDF\ T[G] \ ¹Q8F\T G CT]\P T[DF\ N[XGF
VU|U^I Z$ lGQ6FT TALAM NZ [S ;DI[
lADFZMGM .,FH SIF" SZTF CTFP T[DGF l;JFI
;H"G4 VF\BMGF .,FHGF lGQ6F\TM V,U CTFP T[GF
BR" DF8[ T[ H ;DI[ ;F0F ;FT ,FBGL ÔULZ JSO
CTL 5Z\T ] VF8,] prR SÙFG] \  NJFBFG] 56
C,FS}BFGGL OF{HGF VFT\SYL G ARL XÉI]\P ;FZF\X
S[ V[JL lJSZF/ VG[ SF/H] S\5FJL N[JFJF/L TAFCL
VG[ AAF"NL CTL S[ T[G]\ pNFCZ6 .lTCF;DF\ H
GCÄ A<S [  lJ`JGF .lTCF;DF \  GCÄ D/[P
.lTCF;SFZMV[ VF TAFCLG[ S³IFDT[ ;]UZF sGFGL
S³IFDTfGF GFDYL IFN SZL K[P       PPPPPPPPsÌDXof
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ChFZM\ ;F, GZUL;vV5GL A[G}ZL 5[ ZMTL C{
A/L D]ÂxS,;[ CMTF C{ RDGD[\ NLNFJZ 5{NF

;]gGL HUTGL V[S DCFG C:TL H[ 5MTFGL
.<DL ;D'wWTF4 N }Z \N [XL4 ÊF \ lTSFZL lNDFU4
5|EFJXF/L :5LR TYF S ³,DGL XÂÉTJF/L4
D]OÂÞZFGF XFGGL DFl,S4 OS³LZFGF RF, -F, TYF
VrKF VrKFVMYL 5 |EFlJT G YGFZF
jIÂÉTtJJF/L VGMBL ÔT H[DG[ VF56[ 5LZ[
TZLS³T ChZT V<,FDF XFC ;{IN T]ZFA], CÞ³
S³FNZL   TZLS³[ Ô6LV[ KLV[P V[S I]U ;]WL
5FlS:TFGDF \  ZCLG [  TYF N [X lJN [X Ta,LUL
NF{ZFVM SZLG[ ;]gGL HUTGL DCFG lBNDT H[D6[
V\ÔD VF5L T [D6[ TFP &v!_vZ_!&
s$vD]CZ"D lCP;P !$#(f H]D[ZFTGF ZMH VF
OFGL N]lGIFYL 5NM" ODF"JL ,LWM K[P ÔC[ZL TYF
AFlTGL .<DYL ;ZOZFh YIF AFN ,EUE
lH\NULGF\ 5_ JZ; NLGM ;]ÂgGIT DF8[ VF5[ JS³O
SZL NLWF\P VF5 ChZTGL U6GF T[ CÞ³GM S<DM
A],\N SZGFZFVMDF\ YFI K[ H[VM ÔG4 DF, S[
N]lGIFGL SM. RLHGL 5ZJF GYL SZTFP ZaA[ SZLD
TFS³IFDT VF5GL S³A| 5Z ZCDTMGL ;TT JØF"
ODF"J[P sVFDLGf

ÔC[ZL ZLT[ TM VF5 VDFZL ¹ÂQ8YL VMH,
Y. UIF 5Z\T]\ VF5GL NLGL lBNDTMDF\4 .<DL4

ZFHG{lTS4 ;FDFlHS lBNDTMDF\ TYF VF5GL
lSTFAMGF NZ[S JZSDF\ VF5 lh\NF K[P V<,FC
ZaA], .hŸhT VFJF DN [ "  S, \NZ4 DN [ "  CÞ³
VFUFCGL lh\NF l;OT B}ALVMYL VF56G[ 56
DF,FDF, ODF"J[P sVFDLGf

HgD D]AFZS o ChZT lS³a,F ;{IN XFC
T]ZFA], CÞ³ ;FCA GM HgD lC \NGF
EFU,F 5C[,F\ Z*vZDhFG lCP;P !#&5 s.P;P
Z&v(v!)$&fGF ZMH lC\N]:TFGGF T[ ;DIGF
ZFßI C{NZFAFN NÞGGF V[S XC[Z GFg-[ZGF
S,dAZDF\ YIMP

J\XJ[,M o l5TFG] GFD D]AFZS ChZT ;{IN
XFC C];{G S³FNZL lAG ;{IN XFC D]CI]¡LG S³FNZL
lAG ;{IN XFC VaN]<,FC S³FNZL lAG ;{IN XFC
D[CZF\ S³FNZLP VG[ DFTFG]\ GFD VSAZ]ÂgG;F A[UD
CT]\P VF5 l5TF TZOYL ;{IN VG[ DFTF TZOYL
OF~S³L K[P 5MTFGF ;DIGF HiIN sHAZN:Tf
VFl,D4 .<DGF NlZIF ;DFG ,[BS ChZT
V<,FDF XFC VgJFZ ]<,FC S ³FNZL YL
VF5G] DM;F/ K[4 H [DGL lSTFA cclSTFA],
VS³,cc TYF ccDS³Fl;N], .:,FDcc VÔ[0 DFGJFDF\
VFJ [  K [P VFD VF5 .<DL ~CFGL 3ZFGFGF
;FNFTMDF\YL K[P

TF,LDM TlA"IT o .P;P !)5!DF\ VF5
lCHZT SZL 5FlS:TFG RF<IF UIF VG[ X~VFTDF\
SZFRLDF\ ZæFP 5|FZ\lES TF,LD DN=;F TCTFlGIF
ÔlDIF lGhFlDIF C{N=FAFNDF\ CF\;, SZL CTLP
5FlS:TFGDF \ 5LPVF.P5LP SM,MGLDF \ J;JF8
NZdIFG OIh[ VFD CF.:S},DF\ TF,LD C[9/ ZæFP
tIFZAFN 5KL ;UF.DF\ DF;F 5LZ[ TZLS³T ChZT
S³FZL D ]:,[C ]¡LG l;¡LS ³ L GL
AFZUFCDF \ TF,LD D[/JLP 5KL NFZ ], p,}D
VDHlNIFDF\ NFB,M ,LWM4 ßIF\ ;GN XFChFNFV[
;NZ]xXZLVC V<,FDF VaN], D]:TOF VhCZL

YL CF\;, SZL H[VM V[ ;DIGF
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VDHlNIFGF D ]OTL V<,FDF S ³ FZL D ]CdDN
JS³FZ]¡LG S³FNZL CGOLYL CF\;, SZLP

AIVTGM XZO o .P;P !)&ZDF\ 5+
åFZF TYF .P;P !)&(DF\ AZ[,L XZLO CFHZ
Y.G[ XFChFNFV[ .DFD VCDN ZhF D]OTLV[
VFchD[ lC\N4 D]Hl¡N .aG[ D]Hl¡N ChZT
V<,FDF D]:TOF ZhFBF \ GF
CFY D]AFZS 5Z AIVT SZLP VF ;OZDF\ !#
lNJ; ;]WL 5LZM D]lX"NGL lBNDTDF\ CFHZ ZæF
VG[ VF5GFYL TFJLhMGL TlA"IT TYF .ÔhT
56 CF\;, SZLP V[ H NZdIFG DÂ:HN[ ZhFDF\
GDFhMGL .DFDT 56 SZTF ZæF4 T[DH S[8,FI[
H,;FVMDF\ D]lX"N[ lUZFDL GL
DF{H}NULDF\ TS³ZLZ SZJFGM DMS³M D?IM VG[ NFN
TYF T[C;LGGL ;MUFT G;LA Y.P

lB,FOT TYF .ÔhT o lS³<,F XFC ;FCA
G[ D]Hl¡N .aG[ D]Hl¡N C]h}Z

D]OTLV[ VFchD[ lC\N V<,FDF D]:TOF ZhF T[DH
5LZ[ TZLS³T DF{,FGF S³FZL D]:,[C]¡LG S³FNZL TYF
XFChFNF J ÔGXLG[  S ]tA [  DNLGF V<,FDF
Oh,]Z "C ŸDFG DNGL YL lJlJW
l;,l;,FVMGL lB,FOT TYF .ÔhT CF\;, CTLP

lGSFC TYF VF{,FN o .P;P !)&&DF\
5LZ[ TZLS³T p:TFN[ lUZFDL DF{,FGF S³FZL D]CdDN
D]:, [C ]¡LG S ³ FNZL GF \
;FCAhFNLYL SZFRLDF \  VF5GM lGSFC YIM4
H[DGFYL +6 ;FCAhFNFVM TYF K
;FCAhFNLVM 5 [NF Y.P V[S ;FCAhFNFGM
AR5GDF \  H .gT [S ³ F, Y. UIM AFSL
V<CdN]l,<,FC ¦ CIFT K[P ;FCAhFNFVMGF\ GFD
K[ o ;{IN XFC l;ZFH], CÞ³ S³FNZL4 DF{,FGF ;{IN
XFC VaN], CÞ³ S³FNZL TYF ;{IN XFC OZLN],
CÞ³ S³FNZLP lS³a,F XFC ;FCAGF ÔGXLG JR[8
;FCAhFNF V<,FDF ;{IN XFC VaN], CÞ³ S³FNZL
NF~, p,}D VDHlNIF SZFRLYL OFlZU]¿C;L, K[P

TS³ZLZGL 5|J'l¿ o XFC ;FCA lS³a,FV[
TS³ZLZGM ÊD .P;P !)&Z DF\ TFl,A[ .<DLGF
HDFGFYL X~ SZL VF%IM CTMP NLGL H,;FVMDF\
NFZ], p,}D VDHlNIF SZFRLGF TZOYL VFl,D
TYF BTLAGF ~5[ TXZLO ,. HTF CTFP V[
;VFNT s;NŸEFuIf 56 VF5G[ V<,FCGF TZOYL
D?I] \ S[ V[S H lNJ;DF\ !Zv!Z TS³ZLZM 56
SZTF ¦ .P;P !)&Z YL .P;P Z_!Z ;]WLGF VF
TS³ZLZL ÊDGF \ 5_ JZ;M 5}6" Y. UIF \P VF
VZ;FDF\ VF5[ CÔZM TS³ZLZM NLGL H,;FVMDF\
564 ;ZSFZL VW" ;ZSFZL VMOL;M TYF
;\:YFVMDF\ 56 SZLP .P;P Z_!! ;]WL VF5GL
!5__ TS³ZLZMGM Z[SM0" VF5GF RFCSMV[ D[CO}h
SZL ,LWM CTMP VtIFZ[ V[GL ;\bIF VF{Z VlWS
Y. R}SL CX[P

.DFDT TYF lBTFAT o .P;P !)&5 YL
!)*_ K JZ;M ;]WL D]CdDNL DÂ:HN SMZ\UL
SZFRLDF \  .DFDT TYF lBTFATGM OZLhM
lGEFjIMP .P;P !)*_ YL !)(Z ;]WL !Z JZ;
SZFRL BFZFNZGL 5 }ZF6L pBJ\0 DÂ:HNDF \
.DFDT TYF lBTFAT SZTF ZæFP .P;P
!)(#YL 5MTFGF p:TFh[ lUZFDL TYF ;;ZF
ChZT DF{,FGF S³FZL D]CdDN D]:,[C]¡LG S³FNZL

GF lJ;F,YL A[ JZ; 5C[,F \
D[DG DÂ:HN D]:,[C]¡LG UF0"G SZFRLGL .DFDT
TYF lBTFATGF CM¡F 5Z lAZFHDFG SZJFDF\
VFjIF TM VlTXI lHdD[NFZL5}J "S V[ OZLhM
lGEFjIMP XFC ;FCAGL TALVT GZD 50TF\ tIF\
VF5GF ÔGXLG DF{,FGF ;{IN XFC VaN], CÞ³
S³FNZL V[ CM¡M ;\EF/L ZæF K[P

D]GFhZFVMDF\ CFHZL o VF5[ S[8,FI[
D]GFhZFVM 56 SIF" H[DF\YL V[S D]GFhZM NF~,
p,}D SMZ\UL S³ZFRLGF DM<JL D]CdDN OFlh,YL
YIM4 H[DF\ VF5GL ;FY[ D]OTLV[ VFchD[ l;\W
D]OTL D ]CdDN VaN]<,FC G.DL XCLN
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 D]GFhZFGF ;NZ CTFP T[DH
V[S D]GFhZM lChA]<,FC SZFRLGF ;ZAZFC
U]:TFB[ VJl,IF 0MP SDF, pQDFGL ;FY[ YIMP
H[DF\ 0MP pQDFGLV[ CFZGM ;FDGM SZJM 50IMP
CFZ BFJF KTF\ V[ ,MSMV[ TF{AF G SZLP ,[lBT
ZLT[ 56 VF5[ S[8,FI[ ANhAFG S³,DSFZMGM
.<DL 5LKM SIM" VG[ 5MTFGF XZ. DF{S³OG[ N,L,M
TYF UJFCLVMYL :5Q8 SZ[, K[P

NFcJTM Ta,LU o NLG[ CÞ³GL NFcJT ;]gGT[
D]:TOF  K[P V[S VFl,D[ NLG NF.V[ NLG 56
CMI K[P lS³a,F XFC ;FCA V[
VF Ù[+DF\ 56 5MTFGL SFDIFALVMGF\ lGXFG
V\lST SZ[, K[P TS³ZLZ TYF lBTFAM TYF N;"GL
D[ClO,M YSL 56 TYF V\UT D[ClO,MDF\ 56
5MTFGL JF6L J0 [  lBNDT SZL K[P Ta,LUL
NF {ZFVMGM ÊD .P;P !)** YL X~ SIM "  H [
5FlS:TFG4 lC\N]:TFGGF p5ZF\T lJlJW N[ [XMDF\
O[,FI[,M Ô[JF D/[ K[P ;ZSFZL 5|lTlGlWD\0/MDF\
56 lXS"T SZL K[ VG[ lBTFAM 56 SIF" K[P VF5
ßIF\ 56 TXZLO ,. UIF tIF\ NLG[ CÞ³GM ;FRM
5IUFD A[BF{OM BTZ N]lGIFGL ;DÙ 5CM\RF0IM
VG[ T[DG[ .:,FD TYF ;]ÂgGITGL ;rRF.YL
DFlCTUFZ SIF"4 H[GF\ 5lZ6FDM 56 ;FD[ VFjIF\P
V[S D]lX"N [ TZLS³TGL C{lØITYL 56 5MTFGF
D]ZLNMG ] \  JT ] "/ lJXF/ SI] Å  VG[ D ]ZLNM TYF
RFCSMGL V[S DM8L ;\bIF KM0L H[VM VF5GF
lDXGG[ ÒJ\T ZFBJFGM .SZFZ SZL R}ÉIF K[P
lS³a,F XFC ;FCA  V[S ~CFGL
O{h 5FD[,F D]lX"N[ TZLS³T TYF VFl,D[ NLG4 5LZ[
XZLVT CTFP .<DL T;jJ]OGL ;FYM;FY VD,L
T;jJ]O 5Z IS ³ LG WZFJGFZF CTFP JF6LGL
;FYM;FY JT"GGF 56 UFhL CTF VG[ DhCA[
CÞ³GF 5|RFZ TYF 5|;FZGF lJlJW Ù[+MDF\ V[GF\
lGXFGM :5Q856[ Ô[JF D/[ K[P

,[BG 5|J'l¿VM o CÞ³GF 5|RFZGF +6
5FIFGF Ù[+MDF\ V[S lSTFA ,[BG TYF ,BJFG]\
SFD 56 K[4 H[G]\ DCtJ TYF OFINF l;wW YI[,
RLH K[ VG[ T[GF ,F\AFUF/F ;]WLGF 5lZ6FDMG[
SM. GSFZGFZ GYLP lS ³a,F XFC ;FCA

V[ 56 5MTFGL lOÊL .<DL4
V{lTCFl;S lSTFAM TYF ,[BM TYF DS³F,FVM J0[
VF Ù[+G[ DF,FDF, SZ[, K[P .P;P !)(_DF\
N { lGS 5+ H\UGL H ]dVFGL 5 } lT "DF \  c cVF5S[
D;F., VF{Z pGSF C,cc SM,D C[9/ DM<JL I};]O
,]lWIFGJLV[ V[S ;JF,GF HJFADF\ ,BL VF%I]\
S[4 ccSA|M 5Z O}, ZFBJF\ Ô.h GYLPcc TM V<,FDF
XFC ;{IN T ]ZFA ], CÞ³ S ³ FNZL

V[ T[GM 5LKM SIM" VG[ HJFA
,BLG[ 5KLGF H]dVFGF ZMH 5|l;wW SZFjIMP
HJFA NZ HJFAGM ÊD ,UEU A[ +6 DlCGF
;]WL RF,] ZæMP K[J8[ H\UGF T\+LV[ DFOL DFULG[
T[GL 5|l;ÂwW A\W SZL VF5LP V[ p5ZF\T lJlJW
lJØIM 5Z 5}ZL 5}ZL lSTFAM ;\5FlNT SZL TYF
,BLP VG[ TO;LZ4 CNLØ4 ;LZT[ GAJL4 lOS³C[
CGOL4 VS³F.N4 T;jJ]O4 ;JFG[C4 .lTCF; TYF
OhF., 5Z VFWFlZT BÔGM pdDT[ D]Â:,DFG[
V5"6 SIM" VG[ T[GL lOÊL TYF V[cT[S³FNL TZTLA
sUM9J6f SZLP S[8,LS DXC}Z lSTFAMGF\ GFDM VF
5|DF6[ K[ o T;jJ]O J TZLS³T4 lhIFp, CNLØ4
HDF,[ D]:TOF 4 .DFD[ VFchD 4
.:,FDL VS³F.N4 OhF.,[ ;CFAF J VC,[ AIT4
TO;LZ[ VgJFZ], S]VF"G s;}ZV[ J¡]C³FYL ;}ZV[
GF; ;]WLf T[CZLS[ 5FlS:TFGD[\ p,DFV[ VC,[
;]gGTSF lSZNFZ TYF BtD[ GA]jJT sVS³LNF4
T[CZLS³ TYF .lTCF;f

ZFHG{lTS lBNDTM o lC\N]:TFGDF\ TM GCÄ4
5Z\T]\ 5FlS:TFGDF\ V[ R,6 Zæ]\ K[ S[ HiIN p,DF
TYF DXF.B 56 VD,L ZFHGLlTDF\ AFS³FINF
EFU ,[TF4 .,[ÉXGDF\ pD[NJFZ AG[ K[ VG[
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ZFHG{lTS R/J/DF\ ;FD[, ZC[ K[P V<,FDF ;{IN
XFC T]ZFA], CÞ³ V[ G S[J/
DÂ:HNM TYF H,;FVMGF lDdAZM 5Z H<JF
VOZMh Y.G[ NLG[ CÞ³GM 5{UFD O[,FjIM4 A<S[
5F,F"D[g8DF\ A[;LG[ 5|WFGM4 D\+L TYF 5F,F"D[g8GF
DF6;MGL ;FD[ 56 CÞ³ JFTG]\ V[,FG SI]Å VG[
D:,S[ CÞ³ VC,[ ;]gGTG]\ 5|lTlGlWtJ SI]Å VG[
VJFD[ VC,[ ;]gGTGF D;F., C, SIF"P .P;P
!)(5DF \  SZFRLGF ;S ", V[GPV[P !)_YL
HDFVT[ .:,FDLGF D]CdDN C];{G D[CGTLG[ EFZ[
DTM J0[ CZFJLG[ 5F,F"D[g8GF ;eI R}\8FIF VG[
5F,F"D[g8DF\ lGhFD[ D]:TOF U'5 AGFjI] \P TNŸ
p5ZF \T S [8,LI [  ZFHG{lTS4 VW" ZFHG{lTS4
;FDFlHS SlD8LVMGF R[ZD[G4 ;eI4 ;Z5Z:T[
VFc,F4 GFlhD TYF 0FIZ[É8Z lGDJFDF\ VFjIF VG[
NZ[S CM¡FG[ 5}ZL NIFGTNFZLGL ;FY[ lGEFjIMP

HDFVT[ VC,[ ;]gGT o .P;P !)5&DF\
V[S ;BT H~ZTGF C[9/ NLGGL Ta,LU TYF
D:,S[ VC,[ ; ]gGTGF 5 |RFZGL jIÂÉTUT
SMlXXMG[ ;FD}lCS ~5DF\ TANL, SZJFGF C[T];Z
ccHDFVT[ VC,[ ;]]gGTcc :YF5JFDF\ VFJLP BTLA[
VFchD[ 5FlS:TFG V<,FDF XOLV VMSF/JL T[GF
VDLZ4 XIB .:DF., T[GF GFlhD[ VFc<FF TYF
CFÒ D]CdDN ;FlNS³ BÔGRL lGI]ÉT YIFP V[
HDFVTGF lJlJW C [T ]VM CTF4 ZFHG{lTS4
;FDFlHS4 WFlD"S4 S³F{DL4 5|FN[lXS4 VF\TZ ZFQ8=LI4
;\:YFSLI4 T[DH ~CFGL TYF .:,FCL 56P .P;P
!)&*DF\ lS³a,F XFC ;FCA G[
ccHDFVT[ VC,[ ;]gGTcc SZFRLGF SMZ\UL ;S",GF
VDLZ l;,[É8 SZJFDF\ VFjIF VG[ T[DGF ;\RF,G
C[9/ GLS/TF D\Y,L ccTH]"DFG[ VC,[ ;]gGTccGL
lGUZFGL 56 T[DGL lHdD[NFZLDF\ ZCLP T[ p5ZF\T
D\Y,L ccpOS³ccGF ~CFGL SM,DDF\ XZ. D;F.,GF
HJFAM 56 ,BTF ZæFP VF5[ ccHDFVT[ VC,[
;]gGTccG[ 5MTFGL lGUZFGLDF\ 36L ;lÊI TYF

SFI "ZT AGFJL VG[ T [GF lJlJW lJEFUMDF \
pDNF56] 5[NF SI]ÅP

T[CZLSMDF\ Ô[0F6 o  ccT[CZLS[ lGhFD[
D]:TOFccTYF ccT[CZLS[ BtD[ GA]jJTccDF \ 56
VF5GM lSZNFZ E},L XSFI T[JM GYLP lJlJW
NLGL H,;FVM TYF DÂ:HNMGF lDdAZM 5ZYL 56
VF5[ GJI]JFGMDF\ Ô[X TYF J,J,M 5[NF SIM"P
p,DFV[ VC,[ ;]gGTDF\ V<,FDF VaN], D]:TOF
VhCZL4 V<,FDF XFC VCDN G}ZFGL4 V<,FDF
VaN]:;¿FZ BFG lGIFhL JU[Z[GL ;ODF\ VF5 56
DF{H}N ZæF4 K[J8[ 5FlS:TFG UJG"D [g8DF \
*vVMÉ8MAZ .P;P !)*$GF D]AFZS lNJ;[
S³FNIFGLVMG[ ccU{Z D]Â:,D ,3]DlTcc 9ZFJL
N [JFDF \ VFJLP  V[ H 5|DF6[ ccT[CZLS[ lGhFD[
D]:TOFccDF\ 56 EZ5]Z lC:;M ,LWM VG[ T[ ;DIGF
J0F 5|WFG h]Â<OS³FZ V,L E}ÎMGL .:,FD lJZMWL
5M,L;LVMGL lJ~wW EZ5]Z H,;FVMDF\ T[GM
lJZMW SIM" VG[ 5MTFGM NLGL DF{S³O ÔC[Z SIM"P
VF ;J" S ]AF "GLVM TYF G [S VD,MDF \  ;F {YL
DCtJGL VF5GL NLGL V0UTF4 .DFD VCDN
ZhF S³FNZL GF D:,S TYF DXZAYL ;FRL
lG:AT TYF T[DGF lOÊL TYF V[cT[S³FNL DF{S³O 5Z
;bTLYL VD,G[ ZH} SZL XSFI K[P VF5GM TS³JM4
NLGGL lCDFIT4 lD<,L  T0 ³5 T[DH VF5GF
:YFl5T SZ[, NLGL TYF TF,LDL .NFZFVMG[ VC,[
;]gGTGF NN"D\NM SNFl5 E},L XSX[ GCÄP VJFDGL
;FYM;FY p,DF TYF DXF.BGM VF5GF 5Z
lJ`JF; X]\ E},FJL XSFX[ m¦ CZlUh GCÄ ¦ VF5GL
;TT SMlXXM TYF VD,L lH¡M H[CNMGL 5|X\;F
SZTF \  V<,FDF VaN], CSLD XZO S ³ FNZL

 ODF "J [ K[ o ccXFC ;FCAGL
jI:TTFG[ Ô[.G[ VFüI" YFI K[ S[ S[JL ZLT[ V[S
DF6; VF8,F \  SFDM V\ÔD VF5L ZæM K[  ¦
ccV<,FC  T[DGF ~CFGL OIhYL VF56G[ ;F{G[
O{hIFA ODF"J[P sVFDLGf

s;]gGL NFcJT[ .:,FDL D\Y,Lvl0;[PvZ_!&GF ;F{HgIYLf
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XFNL D]AFZS 

E~R o BFT[ D]AÂ<,U[ ;]gGL
NFcJT[ .:,FDL HGFA D].G]¡LG
AXLZ ]¡LG X [B s9 [P  CFÒ 5LZ
lSDF "GLfGF G [S OZh\N D ]CdDN
pDZGF lGSFC ;MDJFZ TFP
5v!ZvZ_!&GF AFJ0L DÂ:HN
BFT[  HGFA CFlOh VaN]Z "CLD
AZSFTL sD]AÂ<,U[ ;]gGL NFcJT[
.:,FDLfV[ 5-FjIF CTFP T [DH
T[DGL G [S N ]bTZ GXLZFAFG ]GF lGSFC TFP
#v!ZvZ_!&GF ZMH l;5F.JF0vE~RGF
D]CdDNCGLO D:TFGGF G[S OZh\N D]CdDN GF{XFN
;FY[  SZJFDF \  VFjIFP H [GL B]XLDF \
D ].G]¡LGEF.V[ NFZ ], p,}D AZSFT [
bJFÔvVFDMNG[ ~FP !__! l,<,FC VF%IF K[P
HhFS<,FC ¦ N]<CFvN]<CG S]8]\ALHGMG[ B}A B}A
D]AFZSAFN ¦ vT\+L o AZSFT[ bJFÔ sDFl;Sf

NIFNZF o BFT[ XF{ST V,L WLZHGL G[S
N]bTZ OZCLGGF lGSFC TFP !(v!ZvZ_!&
ZlJJFZ[ VS]Ò SMdI]P CM,DF\ ;],[DFG V,L
WLZHGF G[S OZh\N lHA|FG ;FY[ ZFBJFDF\ VFjIFP

EM,FJ o E~R BFT[ D]AÂ<,U[ ;]gGL NFcJT[
.:,FDL HGFA CFlOh VaN]Z "CLD AZSFTL
sGFlhD[ VFc,F o NFZ ], p,}D AZSFT [

bJFÔvVFDMNfGF G [S OZh\N
H]G[NGL lGSFCbJFGL GF5F0 slGJF;L
VgJZEF. ZF9M0GL G [S N ]bTZ
ccCLGFcc ;FY[ ZFBJFDF\ VFJL T[
lGlD¿[ TFP !5v!ZvZ!_&
H]D[ZFT[ .XF AFN D[ClO,[ GVT
;ÔJL DL,FN]gGAL  DGFJFIM
H[DF\ D]\A.YL ChZT ;{IN D].G]¡LG
lRxTL sD]AÂ<,U[ ; ]gGL NFcJT [
.:,FDLfV[ VFJLG[ GVTM DgSAT

TYF ;[CZM 5[X SIM" CTMP GF5F0 D]S³FD[ TFP
!*v!ZvZ_!& XlGJFZGF ZMH hCMZ AFN
;,FTM ;,FD ;FY[ N]<CFG] H],}; D\05DF\ 5CM\rI]\
ßIF\ GVT XZLO HGFA ;]<TFG ZhF sD]AÂ<,U[
;]gGL NFcJT[ .:,FDLfV[ 5[X SIF" AFN ChZT
DF{,FGF ;{IN VDLG V,L S³FNZL sDF,[UF\Jf
;FCA[ lGSFC 5-FjIF CTF VG[ N]VF U]ÔZL CTLP
;,FTM ;,FD 5Z lGSFClJlW ;\5gG Y. CTLP
NFZ], p,}D AZSFT[ bJFÔvVFDMNGF p:TFhM
T[DH VG[S ;FNFT4 p,DF4 C]OŸOFh TYF T\+L
ccAZSFT[ bJFÔccV[ T[DH ;]gGL NFcJT[ .:,FDLGF
VG[S D]AÂ<,UMV[ BF; CFHZL VF5L CTLP TFP
!(v!ZvZ_!& ZlJJFZ[ ;JFZGF !! JFU[
J,LDFGL NFcJTDF\ E~R EM,FJ D]S³FD[ 56
;J["V[ CFHZL VF5L CTLP

p;[" bJFÔ NlZIF. N]<CF 
ALZ5]ZXZLO o slHP DCL;FUZf BFT[ V\U[|Ò TFP &v!vZ_!*YL !Zv!vZ_!* ;]WL D]TFlAS

ZALp, VFBZ RF\N * YL !# lCP;P !$#(GF lNJ;MDF\ $)*DM p;" D]AFZS XFGM XF{STYL DGFJJFDF\
VFJX[P

RF\Nv!_4 V\U[|Ò TFP (v!vZ_!*GL ZF+[ .XFGL GDFh 5KL S]VF"G[ 5FSGF #_ 5FZFGL lT,FJT4
;\N, XZLO4 RFNZ XZLO4 OFT[CF4 O}, 5[X SZL lXHZF XZLO 5-L ;F{ DF8[ .DFGM VD,4 ;]B XF\lTGL
N]VF ChZTGF ;FCAhFNFVM lN,GL UCZF.YL U]ÔZX[P .gXFV<<,FC ¦

vZH}STF" o sXFChFNF ;{IN ;OLI]<,FCAFJFf ChZT ;{IN D];gGFlDIF\ NlZIF.



123456789012345678901234567890121234567890123456789012345678901212345678901234567890123456789012123456789012345678901234567890121234567
123456789012345678901234567890121234567890123456789012345678901212345678901234567890123456789012123456789012345678901234567890121234567
123456789012345678901234567890121234567890123456789012345678901212345678901234567890123456789012123456789012345678901234567890121234567
123456789012345678901234567890121234567890123456789012345678901212345678901234567890123456789012123456789012345678901234567890121234567
123456789012345678901234567890121234567890123456789012345678901212345678901234567890123456789012123456789012345678901234567890121234567
123456789012345678901234567890121234567890123456789012345678901212345678901234567890123456789012123456789012345678901234567890121234567
123456789012345678901234567890121234567890123456789012345678901212345678901234567890123456789012123456789012345678901234567890121234567
 46•gI]VFZL<Z)!& AZSFT[ bJF•

NIFNZFDF\ HxG[ .N[ DL,FN]gGAL 

TFP *v!ZvZ_!& A]WJFZ[ ZF+[ .XF AFN .N[ DL,FN]gGAL GM VhLD]xXFG HxG DGFJFIM
H[DF\ ;F{ 5|YD S³FZL DS³;}N S³FJLJF/F s5[X .DFDvNIFNZFf ;FCA[ lS³ZFVT 5[X SZL4 GVT[ 5FSYL
X~VFT SZLP tIFZ AFN S³FZL lZIFh]¡LG VXZOL ;FCA sD]AÂ<,U[ ;]gGL NFcJT[ .:,FDLfV[ 5MTFGF
DW}Z VJFH TYF VGMBF V\NFhDF\ GVTMGF U],NxTF 5[X SIF"P tIFZAFN YM0LJFZ DF8[ DF{,FGF hCLZ
lD:AFCL sD]AÂ<,,U[ ;]gGL NFcJT[ .:,FDLvH\A];ZfV[ DL,FN[ 5FS 5Z XFGNFZ AIFG SI]ÅP tIFZAFN
VF{,FN[ U³F{Ø[ VFchD VF,[ Z;},4 BTLA[ hLXFG ChZT DF{,FGF ;{IN VDLG V,L SFNZL slGUZF\ o
D]AÂ<,U[ ;]gGL NFcJT[ .:,FDLfV[ DL,FN ;\A\WL TYF VC,[ ;]gGTGL CÞ³FlGIT 5Z J,J,FV\U[h
AIFG SZL DHDFG[ UZDFJL NLWM CTMP K[J8DF\ CÔZMGL ;\bIFDF\ EZRS DHDF JrR[ VDLZ[ ;]gGL
NFcJT[ .:,FDL ChZT DF{,FGF D]CdDNXFlSZ G}ZLV[ S]VF"GGL VG[S VFITM 5-LG[ XFG[ D]:TOF J6"G
SZL G[S VD, TYF GDFhGL TFSLN SZT]\ V;ZSFZS AIFG SI]Å CT]\P lGhFDT DF{,FGF V<TFO lD:AFCL
RF\RJ[,LV[ ;\EF/L CTLP T[DH ChZT ;{IN XF{STAFJF H\A];ZJF/F sB,LOF G}ZFGLAFJF 5[8,FNf
T[DH NFZ], p,}D AZSFT[ bJFÔvVFDMN4 NFZ], p,}D U],XG[ VHD[ZvE~R T[DH H\A];Z4 YFD4
RF\RJ[, JU[Z[GF p,DF4 ;FNFT4 C]OŸOFh[ lSZFD TYF D]AÂ<,UMV[ CFHZL VF5L CTLP ,F.J lZ,[DF\
56 G[8 5ZYL CÔZM ,MSMV[ VF ;]gGL .HT[DF ;F\E?IM4 Ô[IM CTMP

NIFNZF o BFT[ ZALp, VjJ, XZLOGF ! YL !Z RF\N ;]WL .XF AFN D[ClO,[ N]~N AFN BtD[
IF;LG XZLO YIMP (DF RF\N[ VS]Ò SMdI]P CM, ;FD[ XFGNFZ HxG[ DL,FN]gGAL  DGFJFIMP V[
p5ZF\T ) TYF !_ RF\N[ .XF AFN DÂ:HNDF\ DF{,FGF TF{;LOZhF C,NZJLV[ XFG[ D]:TOF 5Z AIFGM
SIF"P !!DF RF\N[ ZF+[ DM8F RS,F 5Z D[ClO,[ GVTDF\ S³FZL DS³;}N SFJLJF/F ;FCA[ GVTM DgSATGF
U],NxTF 5[X SIF" VG[ !ZDLGL ZF+[ DM8F RS,F 5Z DF{,FGF hCLZ lD:AFCL sD]AÂ<,U[ ;]gGL NFcJT[
.:,FDLfV[ XFG[ D]:TOF 5Z XFGNFZ AIFG SI]ÅP ;JFZDF\ H],};[ DL,FN]gGAL ZFA[TF D]HA UFD O[ZL
OZL D}V[ D]AFZS ;FY[ DÂ:HN 5CM\rI]\P ZXLNEF. NFpN D};F AFÒEF.V[ T[DH S³FZL DS³;}N ;FCA[
GVTM 5[X SZL K[J8DF\ DF{,FGF hCLZ lD:AFCLV[ AF, D]AFZSGL OhL,T TYF ;GN T,A SZGFZFVMG[
;RM8 HJFAM 5[X SIF" CTFP tIFZ AFN AF, D]AFZSGL lhIFZT SZFJJFDF\ VFJL VG[ gIFh VS]Ò
SMdI]P CM,DF\ HDF0JFDF\ VFJLP

SCF\ m o ChZT C,LDXFC NFNF
NZUFC XZLO 5F;[4 VS\,[`JZ

VˆF. o ;]gGL NFcJT[ .:,FDL V\S,[`JZ A|FgR

SA m o #!vÔgI]VFZLvZ_!*
D\U/JFZv.XFAFN

SCF\ m o S]A[Z GUZ4 ZhF RMS
AM0[,L

VˆF. o ;]gGL NFcJT[ .:,FDL AM0[,L A|FgR

A]WJFZv.XFAFN
SA m o ZvO[A]|VFZLvZ_!*

R
F,
M

V
\S
,
[`J
Z

D]S ³lZ"Z[ B];};L o VF{,FN[ U³F{Ø[ VFchD VF,[ Z;}, BTLA[ hLXFG ChZT DF{,FGF ;{IN

VDLG V,L S³FNZL slGUZF\ o ;]gGL NFcJT[ .:,FDLvDF,[UF\Jf

R
F,
M

A
M0[,

L
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.gT[SF, 5]ZD,F, ¦ E~R sS;Sf o BFT[ DC}"DF C]ZLA[G .:DF., .BZJF/F sS;SfGM
TFP !#v!!vZ_!& ZlJJFZGF ZMH .gT[S³F, YIM K[P DC}"DFGF .;F,[ ;JFA VY[" T[DGF OZh\N
V{I}AEF. TZOYL Rs.15,000/- ccG}ZL VJZFNM JhF.Occ lSTFA ËL lJTZ6 SZJF DF8[ T[DH
Rs. 5,000/- l,<,FC D?IF K[P HhFS<,FC ¦ ZaA[ SZLD T[GF %IFZF CALA GF ;NS³FDF\ DC}"DFGL
DUO[ZT ODF"J[4 HgGTDF\ VFc,F DS³FD VTF SZ[P sVFDLGf

NIFNZF o BFT[ V,L D};F UM0FpGJF/FGM TFP Z$v!!vZ_!& sZ5v;OZ4 lCP;P!$#(f
H]D [ZFTGF ZMH (( JZ;GL JI[ .gT [S ³ F, YIMP T [DH  G }ZHCF \  .:DF., VM0L8ZGM TFP
Z(v!!vZ_!&4 ;MDJFZGF ZMH .gT[S³F, YIMP

GAL5]Z o D]S³FD[ 5v!ZvZ_!& ;MDJFZGF ZMH 0FCLALAL VFND sELBFEF.f 0[DFGM ,UEU
(_ JZ;GL JI[ .gT[S³F, YIM K[P

5FZB [T o  D]S³FD[ TFP !)v!ZvZ_!& ;MDJFZ[ C]ZLA[G I};]O 58[, sCFlOh DC[A}A
;ZGFZJLva,[SAG"GF\ ;F;]DFf *_ JZ;GL JI[ .gT[S³F, SZL UIF\ K[P

ZaA[ SZLD T[GF %IFZF DCA}A GF ;NS³FDF\ ;J" DC}"DMGL SZJ8 SZJ8 DUO[ZT ODF"J[4 HgGTDF\
VFc,F DS³FD VTF SZ[4 S]8]\ALHGMG[4 :GCLVMG[4 RFCSMG[ ;A|[ HDL, VTF SZ[P sVFDLGf ;J" DC}"DMGF
DF8[ NFZ], p,}D AZSFT[ bJFÔvVFDMN TYF NFZ], p,}D U],XG[ VHD[ZvE~R BFT[ S]VF"GbJFGL
SZFJLG[ .;F,[ ;JFA SZL DUO[ZTGL N]VF SZJFDF\ VFJL CTLP  vT\+L o AZSFT[ bJFÔ sDFl;Sf

oo ;\5FNS TYF 5|SFXS oo
D]CdDNVDLG V[P RM,F

RM,F :8=L84 ,Ä0L AÔZ4 ÔDGUZ4
l5G o #&!__!P Mo. 98248 36500

!P Z;},[ B]NF GF S³F{, s5[Ò;v)&4 ClNIM o ~FP#_f
ZP .:,FD VG[ S]Ë s5[Ò;v&(4 ClNIM o ~FP !_f

oo lSTFAM D\UFJM oo

HxG[ VFc,F ChZT 

5FZB[T o D]S³FD[ TFP ZZqGJ[dAZqZ_!&
.XF AFN DÂ:HN 5F;[ HxG[ VFc,F ChZT
DGFJJFDF\ VFjIMP H[DF\ X~DF\ lT,FJT[ S]VF"G4
tIFZAFN HGFA S³FZL DS³;}N SFJLJF/F ;FCA[
GVTM DgSAT 5[X SZL CTLP T[DH ccD:,S[
VFc,F ChZT ;,FDT ZC[cc DgSAT XFGNFZ
ZLT[ 5[X SZL CTLP tIFZAFN ChZT DF{,FGF
D]CdDN hCLZ lD:AFCL VxZOL ;FCA
sD]AÂ<,U[ ;]gGL NFcJT[ .:,FDLfV[ VFc,F ChZT
.DFD VCDN ZhF GL XFGDF\ XFGNFZ
AIFG SI]Å CT]\P vVhC~¡LG ZMS0 s5FZB[Tf

DÂ:HN TFDLZL SFDDF\ DNN SZM ¦

E~R o sDG]AZ ZM04 ZCDT 5FS"4 lA,F,
5FS" ;FD[f ccDÂ:HN J DN=;F UZLA GJFhcc 8=:8
C[9/ DÂ:HNG]\ AF\WSFD RF,L Zæ] \ K[4 H[DF\
J]h}BFG]4 NZJFÔ TYF VgI lOlGl;\U AFSL K[
T[DH Z_ ,FB ~FPGM ,UEU BR" K[ VG[ Z_
,FBG]\ DFY[ SZH Y. UI[, K[P TM ;BLNFTFVM
5MTFGF TYF DC}"DMGF ;JFA VY[" DNN SZJF
;\5S" SZ[ V[JL V5L, K[P
 l,P .SAF, EF. 58[,4 DMP *#5)(Z(Z(! TYF

CFÒ pQDFGEF. .BZJL4 I]PS[P BFT[
_**&)()#)!(4 _!Z_$#)(#Z&4 TYF

CFÒ AFAZ A\A];ZL sI]PS[Pf DMP *#5)Z_#(#(
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